GLICERINSKE
GUECKE za odrasle

Svecke za odvajanje

Pred uporabo natanéno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!
- Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga uporabljajte pazljivo in skrbno, da vam bo kar najbolje
koristilo.
- Navodilo shranite, morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.
- Posvetujte se s farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne informacije ali nasvet.
- Ce katerikoli nezeleni uginek postane resen ali ée opazite katerikoli neZeleni ucinek, ki ni omenjen v
tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje:

Kaj je zdravilo Glicerinske svecke za odrasle in za kaj ga uporabljamo

Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Glicerinske svecke za odrasle
Kako uporabljati zdravilo Glicerinske svecke za odrasle

Mozni nezeleni u€inki

Shranjevanje zdravila Glicerinske svecke za odrasle

Dodatne informacije
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1. KAJ JE ZDRAVILO GLICERINSKE SVECKE ZA ODRASLE IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO

Zdravilo Glicerinske svecke za odrasle vsebuje glicerol, 85 % odstotni in natrijev stearat, ki delujeta
odvajalno.
Zdravilo povecuje vsebnost vode v blatu in ga na ta na¢in meh¢a. Poveca se drsljivost blata in lajSa
njegovo odvajanje. Poleg tega rahlo drazi sluznico danke, kar dodatno sprozi refleks iztrebljanja.
Odbvajalni u¢inek nastopi hitro (v 15 - 30 minutah).
Zdravilo Glicerinske svecke za odrasle uporabljamo pri:

- kratkotrajnem zaprtju, ki je posledica spremembe okolja ali nacina prehranjevanja,

- za CiSCenje Crevesa pred posegi in preiskavami.

2. KAJ MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE UPORABILI ZDRAVILO GLICERINSKE SVECKE ZA
ODRASLE

Ne uporabljajte zdravila Glicerinske svecke za odrasle
Ne uporabljajte zdravila Glicerinske svecke za odrasle:
- Ce ste alergi¢ni na (preobdutljivi za) sestavine zdravila.

Bodite posebno pozorni pri uporabi zdravila Glicerinske svec¢ke za odrasle
Pred uporabo zdravila se posvetujte z zdravnikom:
- Cetrpite za kroni¢nim zaprtjem.

Zdravilo Glicerinske svecke za odrasle lahko uporabljate najve¢ 4 tedne zaporedoma.

Nosecnost in dojenje
Zdravilo Glicerinske svecke za odrasle lahko uporabljate med nosec¢nostjo in dojenjem.
Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo.

Jemanje drugih zdravil
Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, ¢e jemljete ali ste pred kratkim jemali katerokoli zdravilo,
tudi Ce ste ga dobili brez recepta.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Ni podatkov, da bi zdravilo Glicerinske svecke za odrasle vplivalo na sposobnost upravljanja vozil in
strojev.

3.KAKO UPORABLJATI ZDRAVILO GLICERINSKE SVECKE ZA ODRASLE

Pri uporabi zdravila Glicerinske sveCke za odrasle natan¢no upostevajte navodila zdravnika ali
farmacevta. Ce ste negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

Ce zdravnik ali farmacevt ne svetujeta drugaée, upostevajte naslednja navodila za odmerjanje
Odrasliin mladostniki, stari ve¢ kot 12 let:

Ob zaprtju vstavite 1 svecko v érevo. Ce odvajalni u€inek ne nastopi po 1 uri, lahko vstavite Se 1 sve¢ko
v €revo.

Za CisCenje Crevesa vstavite do 3-krat na dan 1 svecko v ¢revo.

Ce ste vzeli veéji odmerek zdravila Glicerinske svecke za odrasle kot bi smeli
Ce ste vzeli vedji odmerek zdravila Glicerinske sveéke za odrasle, kot bi smeli, se posvetujte z
zdravnikom ali s farmacevtom.

Ce ste pozabili vzeti zdravilo Glicerinske svecke za odrasle

Ne vzemite dvojnega odmerka, Ce ste pozabili vzeti prej$nji odmerek.

Ce ste pozabili vzeti zdravilo Glicerinske svecke za odrasle, ga vzemite takoj, ko se spomnite. Ce je Ze
skoraj ¢as za naslednji odmerek, pozabljeni odmerek izpustite in nadaljujte jemanje po navodilu napre;.

Ceimate dodatna vprasanja o uporabi zdravila, se posvetujte zzdravnikom ali s farmacevtom.
4. MOZNINEZELENIUCINKI

Kot vsa zdravila ima lahko tudi zdravilo Glicerinske svecke za odrasle neZelene ucinke, ki pa se ne
pojavijo privseh bolnikih.

Lahko se pojavijo alergijske ali preobcutljivostne reakcije na sluznici v analnem predelu, ki se kazejo kot
rahel pekoC obcutek.

Ce se pojavijo hujsi nezeleni ucinki, se takoj posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

Ce katerikoli neZeleni udinek postane resen ali Ge opazite katerikoli neZeleni ucinek, ki ni omenjen v tem
navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

5. SHRANJEVANJE ZDRAVILA

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte dobro zaprto pri temperaturi do 15 °C (v hladilniku).
Shranjujte zas¢iteno pred svetlobo v originalni ovojnini.

Rok uporabnosti

Zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini poleg
oznake »Uporabno do:«. Datum izteka roka uporabnosti se nanasa na zadnji dan navedenega
meseca.

6. DODATNE INFORMACIJE

Kaj vsebuje zdravilo Glicerinske svecke za odrasle

Zdravilne uéinkovine:
1 svecka vsebuje:

- natrijev stearat (Natrii stearas) 0,07 g
glicerol, 85 odstotni (m/m)
- (Glycerolum 85 per centum) 2,53 g.

Pomoznih snovi ni.

Videz zdravila Glicerinske svecke za odrasle
Bele svecke.

Vsebina pakiranja
Skatla z 10 sve€¢kami v dvojnem traku.

Nacin in rezim izdaje zdravila Glicerinske svecke za odrasle
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.

Proizvajalec in izdelovalec
Mariborske lekarne Maribor, Minafikova ulica 6, Maribor

Zdravilo Glicerinske svecke za odrasle je galenskiizdelek, izdelan v OE Galenski laboratorij.

Zavse morebitne nadaljnje informacije o tem zdravilu se lahko obrnete na Sluzbo za raziskave in razvoj
proizvajalca:

Sluzba za raziskave in razvoj, Mariborske lekarne Maribor, Minafikova ulica 6, SI-2000 Maribor

telefon: + 386 (0)2 2208211, e-posta: info@mb-lekarne.si

Datum zadnje revizije besedila: 31. marec 2008



