NAVODILO ZA UPORABO

Corsodyl Mint 20 mg/10 ml raztopina za izpiranje ust
klorheksidinijev diglukonat

Pred uporabo natan¢no preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!

Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam bo kar

najbolje koristilo.

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

- Posvetujte se s farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

- Ce se znaki va$e bolezni poslab3ajo ali ne izbolj$ajo, se v roku sedmih dni posvetujte z
zdravnikom.

- Ce katerikoli neZeleni u¢inek postane resen ali ée opazite katerikoli neZeleni uéinek, ki ni
omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje:

Kaj je zdravilo Corsodyl Mint in za kaj ga uporabljamo

Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Corsodyl Mint
Kako uporabljati zdravilo Corsodyl Mint

Mozni nezeleni ucinki

Shranjevanje zdravila Corsodyl Mint

Dodatne informacije

AN ol e

1. KAJ JE ZDRAVILO CORSODYL MINT IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO

Zdravilo Corsodyl Mint je raztopina za izpiranje ust, ki vsebuje uc¢inkovino klorheksidinijev
diglukonat.

Zdravilo deluje protimikrobno in pomaga uniciti raznovrstne bakterije in kvasovke pa tudi nekatere
glivice in viruse, ki povzrocajo okuzbe in vnetje v ustih.

Zdravilo Corsodyl Mint uporabljamo za:

- preprecevanje nastajanja zobnih oblog;

- kot pomo¢ pri zdravljenju in prepreCevanju vnetja dlesni (gingivitisa), ki povzroci pordelost,
otekanje in tudi krvavitve dlesni;

- zavzdrzevanje ustne higiene, Se posebej v okolis¢inah, ko $¢etkanje ni mogoce (npr. po
kirurskih posegih v ustni votlini, pri telesno ali dusevno prizadetih bolnikih);

- za pospeSevanje celjenja dlesni po periodontalnem kirur§kem posegu v ustih;

- zazdravljenje ustnih razjed;

- za zdravljenje glivi¢nih okuzb (kandidoznih okuZzb) in vnetja ustne sluznice (stomatitisa) pri
uporabi zobnih protez.

2. KAJ MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE UPORABILI ZDRAVILO CORSODYL
MINT

Ne uporabljajte zdravila Corsodyl Mint
- Ce ste alergi¢ni (preobcutljivi) na klorheksidin ali katerokoli drugo sestavino zdravila Corsodyl
Mint, navedeno v poglavju 6.

Bodite posebno pozorni pri uporabi zdravila Corsodyl Mint

- Zdravilo je namenjeno le za uporabo v ustni votlini, zato raztopine ne smete pogoltniti.

- Pazite, da raztopina ne pride v stik z o¢mi ali usesi. Ce raztopina pride v stik z oémi, jo takoj in
temeljito izperite z vodo.
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- Ne uporabljajte zobne paste ter zdravila Corsodyl Mint istoCasno, saj obi¢ajne zobne paste
pogosto vsebujejo sestavine (anionska sredstva), ki niso zdruZljive s tem zdravilom (glejte tudi
poglavje 3).

Uporaba drugih zdravil
Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, ¢e jemljete ali ste pred kratkim jemali katerokoli zdravilo,
tudi Ce ste ga dobili brez recepta.

Zdravilo Corsodyl Mint ni zdruzljivo z anionskimi snovmi, kot je na primer natrijev lavril sulfat,ki je
pogosto prisoten v zobnih pastah (glejte tudi poglavje 3).

Uporaba zdravila Corsodyl Mint skupaj s hrano in pijaco

Socasno uzivanje ¢aja, kave in rdeCega vina lahko povzroci povrsinsko obarvanje zob in jezika. Ti
madezi niso trajni in jih lahko v veliki meri preprecite z zmanjSanjem uzivanja ¢aja, kave in rdecega
vina.

Nosecnost in dojenje
Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo.

Pri uporabi zdravila Corsodyl Mint v obdobju nosecnosti in dojenja niso potrebni posebni previdnostni
ukrepi.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Studij o vplivu zdravila Corsodyl Mint na sposobnost voznje in upravljanja s stroji niso izvedli.

Pomembne informacije o nekaterih sestavinah zdravila Corsodyl Mint
Zdravilo vsebuje makrogolglicerol hidroksistearat, ki lahko povzroc¢i kozne reakcije.

3. KAKO UPORABLJATI ZDRAVILO CORSODYL MINT

Pri uporabi zdravila Corsodyl Mint natanéno upostevajte navodila v nadaljevanju. Ce ste
negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

Pri uporabi zdravila Corsodyl Mint upostevajte naslednje:

- Zdravilo je namenjeno za uporabo v ustni votlini. Ne pogoltnite raztopine po izpiranju!

- Izogibajte se stiku raztopine z o¢mi ali uSesi. V primeru, da raztopina pride v stik z o¢mi, jo
takoj in temeljito izperite.

- Pred uporabo zdravila si umijte zobe z obi¢ajno zobno pasto in usta dobro izperite z vodo.
Zdravilo je nezdruZljivo z anionskimi sredstvi (npr. natrijev lavrilsulfat), ki so pogosto prisotna
v zobnih pastah. Zato najprej uporabite zobno pasto, nato si izperite usta z vodo in Sele potem
uporabite zdravilo. Lahko pa uporabite zdravilo ob drugem ¢asu dneva. Umivanje zob
neposredno po uporabi zdravila lahko zmanjsa njegovo ucinkovitost.

Uporaba pri odraslih

Izpirajte si usta z 10 ml raztopine za izpiranje ust. Usta izpirajte dvakrat na dan za priblizno

1 minuto. Pri odmerjanju si pomagajte z navojno zaporko, ki je tudi odmerni pripomocek in ima crto,
ki oznacuje 10 ml.

Ce imate naértovan kirurki poseg v ustni votlini, si 1 minuto izpirajte usta z 10 ml ustne vode.
Ce uporabljate zobno protezo in zdravite vnetje ustne sluznice, redno &istite zobno protezo in jo
namakajte v raztopini za izpiranje ust dvakrat na dan po 15 minut.

Za zdravljenje vnetja dlesni uporabljajte raztopino za izpiranje ust priblizno en mesec.

Pri ustnih razjedah in glivicnih okuzbah v ustni votlini nadaljujte z zdravljenjem $e 48 ur po
ugotovljenem klini¢nem izboljsanju.

V primeru, da simptomi ne izginejo, se posvetujte s svojim zobozdravnikom ali zdravnikom.
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Uporaba pri starostnikih
Starostniki upostevajte navodila glede odmerjanja, ki veljajo za uporabo pri odraslih, razen Ce sta
zobozdravnik ali zdravnik predpisala drugace.

Uporaba pri otrocih, starejSih od 12 let
Pri otrocih, starejs$ih od 12 let, se upostevajo enaka navodila glede odmerjanja, ki veljajo za uporabo
pri odraslih, razen Ce sta zobozdravnik ali zdravnik predpisala drugace.

Uporaba pri otrocih, mlajsih od 12 let
Uporaba zdravila Corsodyl Mint pri otrocih, mlajsih od 12 let, ni priporo¢ljiva, razen ¢e tako predlaga
strokovni zdravstveni delavec.

Ce ste vzeli ve¢ji odmerek zdravila Corsodyl Mint, kot bi smeli
Ce ste nenamerno zauZili ve¢je koli¢ine raztopine za izpiranje ust ali jih je zauZzil otrok, se posvetujte z
zobozdravnikom ali z zdravnikom.

Ce ste pozabili vzeti zdravilo Corsodyl Mint
Ne uporabite dvojnega odmerka, ¢e ste pozabili uporabiti prej$nji odmerek.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

4. MOZNI NEZELENI UCINKI

Kot vsa zdravila, ima lahko tudi zdravilo Corsodyl Mint neZelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh
bolnikih.

Zelo redki (pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 10.000 bolnikov):
- preobcutljivost
- takojSnja preobcutljivostna reakcija (anafilaksa)

Neznana pogostnost (pogostnosti iz razpoloZzljivih podatkov ni mogoce oceniti):

- povrsinsko obarvanje zob in jezika (tudi silikatnih ali kompozitnih prevlek na zobeh)

- obcutljivost in draZzenje v ustni votlini

- luscenje, obcutljivost in otekanje ustne sluznice

- otekanje obusesne slinavke

- na zaCetku zdravljenja se lahko pojavijo prehodne motnje okusa, otrplost, mravljinCenje in
pekoc obcutek na jeziku

Ce katerikoli nezeleni u¢inek postane resen ali ¢e opazite katerikoli nezeleni ucinek, ki ni omenjen v
tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

5. SHRANJEVANJE ZDRAVILA CORSODYL MINT
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte pri temperaturi do 25 °C.

Zdravila Corsodyl Mint ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na
ovojnini. Datum izteka roka uporabnosti se nanasa na zadnji dan navedenega meseca.
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Zdravila ne smete odvreci v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O nadinu odstranjevanja
zdravila, ki ga ne potrebujete ve¢, se posvetujte s farmacevtom. Taksni ukrepi pomagajo varovati
okolje.

6. DODATNE INFORMACIJE

Kaj vsebuje zdravilo Corsodyl Mint
Zdravilna ucinkovina je klorheksidinijev diglukonat. 10 ml raztopine za izpiranje ust vsebuje 20 mg
klorheksidinijevega diglukonata.

Pomozne snovi so: 96% etanol, makrogolglicerol hidroksistearat, teko¢i nekristalizirajo¢i sorbitol,
aroma poprove mete in preciscena voda.

Izgled zdravila Corsodyl Mint in vsebina pakiranja

Zdravilo Corsodyl Mint je bistra ali rahlo opalescentna, brezbarvna raztopina z vonjem poprove mete.
Na voljo je v 300 ml plastenki z navojno zaporko, ki sluzi tudi kot odmerni pripomocek, s crto, ki
oznacuje 10 ml.

Nadin in reZim predpisovanja in izdaje zdravila
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah in specializiranih prodajalnah.

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom
GSK d.o.0., Ljubljana, Ameriska ulica 8, 1000 Ljubljana

Izdelovalca

SmithKline Beecham Consumer Healthcare, Norreys Drive, Maidenhead, Berkshire, SL6 4BL, Velika
Britanija

in

Omega Pharma Manufacturing GmbH & Co. KG, Benzstralle 25, D-71083 Herrenberg, Nemcija
Navodilo je bilo odobreno 30.10.2014.

Corsodyl Mint je zascitena blagovna znamka skupine podjetij GlaxoSmithKline.
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