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Navodilo za uporabo 
   

Wick nosni inhalator 
hlapi za inhaliranje, raztopina 

 
levomentol (levomenhtolum) in kafra, racemna (camphora, racemica) 

 
Pred začetkom uporabe zdravila natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne 
podatke! 
Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate jemati pazljivo in skrbno, da vam bo kar najbolje 
koristilo. 
- Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati. 
- Če imate dodatna vprašanja, se posvetujte s svojim zdravnikom ali s farmacevtom. 
- Zdravilo je namenjeno vam osebno in ga ne smete dajati drugim. Njim bi lahko celo škodovalo, 

čeprav imajo znake bolezni, podobne vašim. 
- Če opazite kateri koli neželeni učinek, se posvetujte s svojim zdravnikom ali s farmacevtom. 

Posvetujte se tudi, če opazite katere koli neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. 
 
 
Kaj vsebuje navodilo:  
1. Kaj je zdravilo Wick nosni inhalator in za kaj ga uporabljamo 
2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Wick nosni inhalator 
3. Kako uporabljati zdravilo Wick nosni inhalator 
4. Možni neželeni učinki 
5. Shranjevanje zdravila Wick nosni inhalator 
6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije 
 
 
1. Kaj je zdravilo Wick nosni inhalator in za kaj ga uporabljamo 
 
Zdravilo Wick nosni inhalator je raztopina zdravilnih učinkovin, ki izhlapeva pri inhaliranju skozi nos. 
Hlapi delujejo na receptorje v sluznici zgornjega dela dihal in lajšajo dihanje skozi nos pri nahodu ali 
prehladu. 
 
Zdravilo Wick nosni inhalator uporabite za lajšanje težav pri dihanju zaradi prehlada ali nahoda. 
 
Če se znaki vaše bolezni poslabšajo ali ne izboljšajo v 3 do 5 dneh se posvetujte s svojim zdravnikom. 
 
2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Wick nosni inhalator 
 
Ne uporabljajte zdravila Wick nosni inhalator: 
- če ste alergični na levomentol ali racemno kafro ali katero koli sestavino tega zdravila 

(navedeno v poglavju 6), 
- če imate astmo (ali ste jo imeli), ker lahko zdravilo Wick nosni inhalator sproži napad, 
- če imate druge preobčutljivostne reakcije dihal, 
- če imate epilepsijo. 
 
Zdravila Wick nosni inhalator ne smete dajati otrokom, starim manj kot 6 let. 
 
Opozorila in previdnosti ukrepi 
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Pred začetkom uporabe zdravila Wick nosni inhalator se posvetujte s svojim zdravnikom ali s 
farmacevtom. Če se zdravstveno stanje v 3 do 5 dneh bistveno ne izboljša, imate morda drugo bolezen. 
 
Otroci in mladostniki 
Zdravila Wick nosni inhalator ne smete dajati otrokom, starim manj kot 6 let. 
 
Druga zdravila in zdravilo Wick nosni inhalator 
Študije medsebojnega delovanja z drugimi zdravili niso znane. 
 
Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, če jemljete, ste pred kratkim jemali ali pa boste morda začeli 
jemati katero koli drugo zdravilo. 
 
Zdravilo Wick nosni inhalator skupaj s hrano, pijačo in alkoholom 
Vpliv hrane, pijače in alkohola na zdravilo ni znan. 
 
Nosečnost, dojenje in plodnost 
Če ste noseči ali dojite, menite, da bi lahko bili noseči ali načrtujete zanositev, se posvetujte s svojim 
zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete to zdravilo. 
 
Ker ni dovolj podatkov o varnosti uporabe zdravila med nosečnostjo in v času dojenja, njegova uporaba 
med nosečnostjo in v času dojenja ni priporočljiva. 
 
Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev 
Ni znano, da bi uporaba zdravila Wick nosni inhalator vplivala na sposobnost upravljanja vozil in strojev. 
 
 
3. Kako uporabljati zdravilo Wick nosni inhalator 
 
Pri uporabi tega zdravila natančno upoštevajte navodila svojega zdravnika ali farmacevta. Če ste negotovi 
se posvetujte s svojim zdravnikom ali s farmacevtom. 
 
Navodila za pravilno uporabo: 
Inhalator vstavite v nosnico, drugo nosnico zatisnite in globoko vdihnite skozi nos. Postopek lahko 
ponovite v drugi nosnici, če je potrebno. 
Inhalator uporabljajte po potrebi. 
 
Nosni inhalator Wick lahko uporabljate 3 do 5 dni. Če se zdravstveno stanje po tem času bistveno ne 
izboljša ali se celo poslabša, se zaradi možnosti druge bolezni posvetujte s svojim zdravnikom. 
 
Uporaba pri otrocih in mladostnikih 
Zdravila Wick nosni inhalator ne smete dajati otrokom, starim manj kot 6 let. 
 
 
Če ste uporabili večji odmerek zdravila Wick nosni inhalator, kot bi smeli 
Primeri prevelikega odmerjanja niso znani. 
 
Če imate dodatna vprašanja o uporabi zdravila se posvetujte s svojim zdravnikom ali s farmacevtom. 
 
 
4. Možni neželeni učinki 
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Kot vsa zdravila, ima lahko tudi to zdravilo neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih. 
 
Redki neželeni učinki (pojavijo se lahko pri največ 1 od 1000 bolnikov): alergija (preobčutljivostna 
reakcija). 
 
Če opazite kateri koli neželeni učinek, se posvetujte s svojim zdravnikom ali s farmacevtom. Posvetujte se 
tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. 
 
 
5. Shranjevanje zdravila Wick nosni inhalator 
 
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 
 
Shranjujte pri temperaturi do 25ºC. 
 
Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini poleg 
oznake »Uporabno do«. Datum izteka roka uporabnosti se nanaša na zadnji dan navedenega meseca. 
 
Po uporabi inhalator tesno zaprite. 
 
Zdravila ne smete odvreči v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O načinu odstranjevanja 
zdravila, ki ga ne uporabljate več, se posvetujte s farmacevtom. Taki ukrepi pomagajo varovati okolje. 
 
 
6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije 
 
Kaj vsebuje zdravilo Wick nosni inhalator 
- Zdravilni učinkovini sta levomentol (levomentholum) in kafra, racemna (camphora, racemica). 
- Pomožni snovi sta metilsalicilat in eterično olje smreke. 
 
Izgled zdravila Wick nosni inhalator in vsebina pakiranja 
Trak iz celuloze z 0,5 ml raztopine v inhalatorju s kapico iz polipropilena.  
 
1 inhalator z 0,5 ml raztopine v pretisnem omotu. 
 
Način in režim izdaje zdravila Wick nosni inhalator 
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah in specializiranih prodajalnah. 
 
Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom in izdelovalec 
 
Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom: 
Pliva Ljubljana d.o.o. 
Pot k sejmišču 35 
1231 Ljubljana - Črnuče 
Slovenija 
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Izdelovalec: 
Procter & Gamble Manufacturing GmbH 
Procter & Gamble-Strasse 1 
64521 Gross-Gerau 
Nemčija 
 
 
Navodilo je bilo odobreno  
 
25.03.2013 


