HEPARON JUNIOR

Dietno (dieteti¢no) zivilo za posebne zdravstvene namene.

Za dietetsko uravnavanje pri akutni in kronicni holestati¢ni jetrni odpovedi pri dojenckih in
malih otrocih.

Heparon Junior je prehransko popolno zivilo v prahu, ki vsebuje beljakovine kravjega mleka,
ogljikove hidrate, maS¢obe, minerale in elemente v sledovih. Za izdelek je znacilna znatno pove€ana
vsebnost vitaminov A, D, E in K ter pove€ana vsebnost aminokislin z razvejano verigo in cinka.
Izdelek ima nizko vsebnost natrija in zelo nizko vsebnost bakra.

POMEMBNO OBVESTILO:

Izdelek se uporablja izkljuéno pod zdravniskim nadzorom.
Izdelek je primeren za dojencke in male otroke.
Izdelek je primeren kot edini vir prehrane.

Izdelek ni primeren za parenteralno uporabo.

Opozorilo:

Heparon Junior je kontraindiciran pri galaktozemiji.

Ob hranjenju s Heparonom Junior je potrebno pri otroku kontrolirati nivo v maS€obah topnih
vitaminov in bakra.

Priprava in doziranje:
Koli¢ino obroka in razred€itev mora doloCiti zdravnik in je odvisna od starosti, telesne teze in
zdravstvenega stanja otroka.

ZA ZDRAVJE DOJENCKA JE POTREBNO NATANCNO UPOSTEVATI NAVODILA ZA
PRIPRAVO IN DOZIRANJE.

Priporo€ena koncentracija obroka je 18% m/v. Pri tej koncentraciji (t.j. 18 g Heparon Junior na 100 ml
obroka) je osmolarnost 357 mosm/kg. Za dosego tolerance se na zacetku lahko uporabljajo nizje
koncentracije obroka.

Vedno uporabite 4 merice izdelka za vsakih 90 ml vode. Do vrha napolnjena in z noZzem do roba
poravnana priloZzena merica vsebuje 4,5 g izdelka. Vedno uporabite priloZzeno merico.

Priprava obroka:

1. Temeljito si umijte roke z milom pod tekoco vodo.

2. Prekuhajte steklenicko in pokrovéek z dudo v vodi. Vre naj 5 - 10 min.

3. Vodo za pripravo obroka zavrite v pokritem lon¢ku. Vre naj vsaj 10 min, nato jo pustite v loncku,
da se ohladi na priblizno 50°C.

4. Merico napolnite z izdelkom in jo poravnajte z nozem do roba. Uporabite vedno le priloZzeno
merico.

5. V steklenic¢ko z vodo dodajte to€no doloceno Stevilo meric izdelka. Steklenicko zaprite z zamaSkom
in jo mocno stresajte.

6. Temperaturo obroka preverite na svojem zapestju. ldealna temperatura obroka je, ko ne Cutite ne
toplo ne hladno.

Prosimo vas, da vedno pripravite svez obrok in da ostankov hrane ne uporabljate ponovno. Pripravljen
obrok je potrebno porabiti v eni uri. Ne pogrevajte obroka v mikrovalovni pe€ici zaradi moznosti
pregretja.



Skrb za otrokove zobke:
Z ustrezno higieno poskrbimo Ze za prve otrokove zobke (Se posebej pred spanjem).

Nacin shranjevanja:

Izdelek hranite v hladnem in suhem prostoru. Po uporabi plocevinko tesno zaprite. Po odprtju vsebino

porabite v 4 tednih.

Popre€na hranilna vrednost Na Na Na Na
100 g 100 mi 100 g 100 mi
izdelka obroka izdelka obroka
Energijska vrednost kJ 2016 363 Jod Mg 55 9,9
kcal 480 86,4 Molibden Mg 17,2 3,1
Beljakovine g 11,1 2 Selen Mg 13,2 2,4
od teh aminokisline z Krom Mg 11,6 2,1
razvejano verigo % 30 Vitamini
Ogljikovi hidrati g 64,2 11,6 Vitamin A ug RE 567 102
od teh sladkoriji g 15,9 2,9 Vitamin D3 Mg 9,7 1,7
Mascobe g 19,9 3,6 Vitamin E mg a-TE 10,7 1,9
od teh nasicene masc. k. g 11 2 Vitamin C mg 58 10,4
enkrat nenasi¢ene masg¢. k. g 2,9 0,52 Vitamin K Mg 25 4,5
veckrat nenasi¢ene mas¢. k. g 51 0,92 Vitamin B1 mg 0,32 0,06
Vlaknine g 0 0 Vitamin B2 mg 0,55 0,1
Minerali Niacin mg (mgNE) | 4,8(7,5) | 0,86(1,4)
Natrij mg(mmol) | 72(3,1) | 13(0,56) | Vitamin B6 mg 0,96 0,17
Kalij mg(mmol) | 420(10,8) | 75,6(1,9) | Folat Mg 55 9,9
Klorid mg(mmol) | 260 (7,4) | 46,8(1,3) | Vitamin B12 Mg 1,1 0,2
Kalcij mg 509 91,6 Biotin Mg 8,3 1,5
Fosfor mg 277 50 Pantotenska
Magnezij mg 39 7 kislina mg 2,4 0,43
Zelezo mg 72 13 Holin mg 39 7
Baker Mg 220 39,6 Inozitol mg 24 4,3
Cink mg 7.2 1,3 L-karnitin mg 7 0,92
Mangan mg 0,48 0,09 Tavrin mg 30 3,9

Uporabno najmanj do:Rok uporabe in serija sta odtisnjena na dnu plocevinke.

Pakiranje: plocevinka 400 g

Proizvajalec: SHS International Ltd., 100 Wavertree Boulevard, Liverpool, Velika Britanija

Zastopnik in distributer: KEFO d.o.o. Brn¢iceva 29, 1231 Ljubljana-Crnuge, tel. 3t. 01 563 4143
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