
HEPARON JUNIOR 
 
 

Dietno (dietetično) živilo za posebne zdravstvene namene. 
 

Za dietetsko uravnavanje pri akutni in kronični holestatični jetrni odpovedi pri dojenčkih in 
malih otrocih. 

 
Heparon Junior je prehransko popolno živilo v prahu, ki vsebuje beljakovine kravjega mleka, 
ogljikove hidrate, maščobe, minerale in elemente v sledovih. Za izdelek je značilna znatno povečana 
vsebnost vitaminov A, D, E in K ter povečana vsebnost aminokislin z razvejano verigo in cinka. 
Izdelek ima nizko vsebnost natrija in zelo nizko vsebnost bakra. 

 
 

POMEMBNO OBVESTILO: 
Izdelek se uporablja izključno pod zdravniškim nadzorom. 

Izdelek je primeren za dojenčke in male otroke. 
Izdelek je primeren kot edini vir prehrane. 

Izdelek ni primeren za parenteralno uporabo. 

 
Opozorilo:  
Heparon Junior je kontraindiciran pri galaktozemiji. 
Ob hranjenju s Heparonom Junior je potrebno pri otroku kontrolirati nivo v maščobah topnih 
vitaminov in bakra. 
 
Priprava in doziranje: 
Količino obroka in razredčitev mora določiti zdravnik in je odvisna od starosti, telesne teže in 
zdravstvenega stanja otroka. 
 
ZA ZDRAVJE DOJENČKA JE POTREBNO NATANČNO UPOŠTEVATI NAVODILA ZA 
PRIPRAVO IN DOZIRANJE. 
 
Priporočena koncentracija obroka je 18% m/v. Pri tej koncentraciji (t.j. 18 g Heparon Junior na 100 ml 
obroka) je osmolarnost 357 mosm/kg. Za dosego tolerance se na začetku lahko uporabljajo nižje 
koncentracije obroka.  
 
Vedno uporabite 4 merice izdelka za vsakih 90 ml vode. Do vrha napolnjena in z nožem do roba 
poravnana priložena merica vsebuje 4,5 g izdelka. Vedno uporabite priloženo merico. 
 
Priprava obroka:  
1. Temeljito si umijte roke z milom pod tekočo vodo. 
2. Prekuhajte stekleničko in pokrovček z dudo v vodi. Vre naj 5 – 10 min. 
3. Vodo za pripravo obroka zavrite v pokritem lončku. Vre naj vsaj 10 min, nato jo pustite v lončku, 
da se ohladi na približno 50°C. 
4. Merico napolnite z izdelkom in jo poravnajte z nožem do roba. Uporabite vedno le priloženo 
merico. 
5. V stekleničko z vodo dodajte točno določeno število meric izdelka. Stekleničko zaprite z zamaškom 
in jo močno stresajte. 
6. Temperaturo obroka preverite na svojem zapestju. Idealna temperatura obroka je, ko ne čutite ne 
toplo ne hladno. 
 
Prosimo vas, da vedno pripravite svež obrok in da ostankov hrane ne uporabljate ponovno. Pripravljen 
obrok je potrebno porabiti v eni uri. Ne pogrevajte obroka v mikrovalovni pečici zaradi možnosti 
pregretja. 
 



Skrb za otrokove zobke: 
Z ustrezno higieno poskrbimo že za prve otrokove zobke (še posebej pred spanjem). 
 
Način shranjevanja:  
Izdelek hranite v hladnem in suhem prostoru. Po uporabi pločevinko tesno zaprite. Po odprtju vsebino 
porabite v 4 tednih.  
 
Poprečna hranilna vrednost  Na 

100 g 
izdelka 

Na 
100 ml 
obroka 

  Na 
100 g 

izdelka 

Na 
100 ml 
obroka 

Energijska vrednost 
 
Beljakovine 
od teh aminokisline z 
        razvejano verigo 
Ogljikovi hidrati 
od teh sladkorji 
Maščobe 
od teh nasičene mašč. k. 
enkrat nenasičene mašč. k. 
večkrat nenasičene mašč. k. 
Vlaknine 
Minerali 
Natrij 
Kalij 
Klorid 
Kalcij 
Fosfor 
Magnezij 
Železo 
Baker 
Cink 
Mangan  

kJ 
kcal 

g 
 

% 
g 
g 
g 
g 
g 
g 
g 

 
mg(mmol)  
mg(mmol) 
mg(mmol) 

mg 
mg 
mg 
mg 
μg 
mg 
mg 

2016 
480 
11,1 

 
30 

64,2 
15,9 
19,9 
11 
2,9 
5,1 
0 
 

72 (3,1) 
420(10,8) 
260 (7,4) 

509 
277 
39 
7,2 
220 
7,2 

0,48 

363 
86,4 

2 
 
 

11,6 
2,9 
3,6 
2 

0,52 
0,92 

0 
 

13(0,56) 
75,6(1,9) 
46,8(1,3) 

91,6 
50 
7 

1,3 
39,6 
1,3 

0,09 

Jod 
Molibden 
Selen 
Krom 
Vitamini 
Vitamin A 
Vitamin D3 
Vitamin E 
Vitamin C 
Vitamin K 
Vitamin B1 
Vitamin B2 
Niacin 
Vitamin B6 
Folat 
Vitamin B12 
Biotin 
Pantotenska 
kislina 
Holin 
Inozitol 
L-karnitin 
Tavrin  

μg 
μg 
μg 
μg 

 
μg RE 

μg 
mg α-TE 

mg 
μg 

mg 
mg 

mg (mg NE) 
mg 
μg 
μg 
μg 

 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 

55 
17,2 
13,2 
11,6 

 
567 
9,7 

10,7 
58 
25 

0,32 
0,55 

4,8 (7,5) 
0,96 
55 
1,1 
8,3 

 
2,4 
39 
24 
7 

30 

9,9 
3,1 
2,4 
2,1 

 
102 
1,7 
1,9 
10,4 
4,5 
0,06 
0,1 

0,86(1,4) 
0,17 
9,9 
0,2 
1,5 

 
0,43 

7 
4,3 
0,92 
3,9 

 
 
Uporabno najmanj do:Rok uporabe in serija sta odtisnjena na dnu pločevinke. 
 
Pakiranje: pločevinka 400 g 
 
Proizvajalec: SHS International Ltd., 100 Wavertree Boulevard, Liverpool, Velika Britanija 
 
Zastopnik in distributer: KEFO d.o.o. Brnčičeva 29, 1231 Ljubljana-Črnuče, tel. št. 01 563 4143 
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Uporabno najmanj do:Rok uporabe in serija sta odtisnjena na dnu pločevinke. 
 
Pakiranje: pločevinka 400 g 
 
Proizvajalec: SHS International Ltd., 100 Wavertree Boulevard, Liverpool, Velika Britanija 
 
Zastopnik in distributer:  IRIS MEDNARODNA TRGOVINA d.o.o. 
    Cesta v Gorice 8, Ljubljana 
    tel.: 01 200 66 79, fax: 01 200 66 60 
 
 


