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Navodilo za uporabo 

 

Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

kalcij/holekalciferol (vitamin D3) 

 

 
Pred začetkom jemanja zdravila natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne 

podatke! 

- Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati.  

- Če imate dodatna vprašanja, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.  

- Zdravilo je bilo predpisano vam osebno in ga ne smete dajati drugim. Njim bi lahko celo škodovalo, 

čeprav imajo znake bolezni, podobne vašim.  

- Če opazite kateri koli neželeni učinek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. Posvetujte se 

tudi, če opazite katere koli neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. Glejte poglavje 4. 

 

Kaj vsebuje navodilo 

1. Kaj je zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete in za kaj ga 

uporabljamo 

2. Kaj morate vedeti, preden boste vzeli zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive 

tablete 

3. Kako jemati zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

4. Možni neželeni učinki  

5. Shranjevanje zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije  

 

 

1. Kaj je zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete in za kaj ga 

uporabljamo 

 

Zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete vsebuje učinkovini kalcij in vitamin 

D3 in je dodatek kalcija in vitamina D3.  

 

Zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete uporabljamo za: 

- preprečevanje in zdravljenje pomanjkanja kalcija in vitamina D pri starejših, 

- dodajanje vitamina D in kalcija kot podporno zdravljenje osteoporoze (krhkih kosti). 

 

 

2. Kaj morate vedeti, preden boste vzeli zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. 

žvečljive tablete 

 

Ne jemljite zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

- če ste alergični na kalcij, vitamin D3 ali katero koli drugo sestavino tega zdravila (navedeno v 

poglavju 6);  

- če imate zvišano koncentracijo kalcija v krvi (hiperkalciemijo); 

- če imate zvišano koncentracijo kalcija v urinu (hiperkalciurijo); 

- če imate preveč dejavno obščitnično žlezo (hiperparatiroidizem); 

- če imate raka kostnega mozga (mielom); 

- če imate raka, ki lahko prizadene vaše kosti (kostne metastaze); 

- če imate imobilizirane ude (daljšo nepokretnost), s spremljajočo hiperkalciemijo in/ali 

hiperkalciurijo; 

- če imate ledvične kamne (nefrolitiazo); 

- če imate depozite kalcija v ledvicah (nefrokalcinozo); 

- če imate zvišano raven vitamina D v krvi (hipervitaminoza D); 

-  če imate hude težave z ledvicami; 
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-  če ste mlajši od 18 let. 

 

Opozorila in previdnostni ukrepi 

 

Preden začnete jemati zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete se posvetujte 

s svojim zdravnikom ali farmacevtom, če se karkoli od navedenega nanaša na vas: 

- dolgotrajno zdravljenje 

 Med dolgotrajnim zdravljenjem je treba redno spremljati raven kalcija v krvi in urinu ter spremljati 

delovanje ledvic. To je še zlasti pomembno, če ste nagnjeni k nastajanju ledvičnih kamnov. Glede 

na raven kalcija v krvi se bo zdravnik morda odločil, da zmanjša odmerek ali zdravljenje z 

zdravilom ukine. 

- sočasno zdravljenje s srčnimi glikozidi ali tiazidnimi diuretiki (tablete za odvajanje vode) 

zaradi težav s srcem. 

 V tem primeru je treba redno spremljati raven kalcija v krvi in urinu ter spremljati delovanje 

ledvic, še posebej če ste starejši. Glede na raven kalcija v krvi bo zdravnik morda zmanjšal 

odmerek ali zdravljenje prekinil. 

- težave z ledvicami. 

 Če imate okvaro delovanja ledvic, morate zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. 

žvečljive tablete uporabljati še posebej previdno, še zlasti, če prejemate tudi pripravke z 

aluminijem, ker citronska kislina v zdravilu Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive 

tablete lahko poveča absorpcijo aluminija. Raven kalcija v krvi in urinu vam bodo spremljali. Če 

imate hude težave z ledvicami morate uporabiti druge oblike vitamina D in ne holekalciferola. 

- dodatni vnos nadomestkov kalcija in vitamina D. 

 Za dodatni vnos nadomestkov kalcija in vitamina D je potreben zdravniški nadzor. Zdravnik vam 

bo pogosteje spremljal raven kalcija v krvi in urinu. 

- sarkoidoza (bolezen imunskega sistema, ki lahko vpliva na jetra, pljuča, kožo ali bezgavke). 

 Bodite posebno previdni, če jemljete zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive 

tablete, če imate sarkoidozo. Obstaja tveganje, da postane učinek tega zdravila premočan, kar ima 

lahko za posledico prevelike količine kalcija v telesu. Potrebno je spremljati raven kalcija v krvi 

in urinu. 

- nepokretni bolniki z osteoporozo. 

 V takem primeru je treba to zdravilo uporabljati zelo previdno, saj se lahko raven kalcija v krvi 

zviša. 

 

Otroci in mladostniki 

Zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete ne smejo jemati otroci in mladostniki 

mlajši od 18 let; glejte poglavje »Ne jemljite zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive 

tablete«.  

 

Druga zdravila in zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, če jemljete, ste pred kratkim jemali ali boste morda začeli 

jemati katero koli zdravilo. 

- V primeru sočasnega zdravljenja z glikozidi digitalisa (srčni glikozidi, pridobljeni iz naprstca) 

se lahko pojavijo motnje srčnega ritma. Zato je treba skrbno spremljati tako elektrokardiogram 

(EKG) kot raven kalcija v krvi. 

- V primeru sočasnega jemanja diuretikov iz razreda tiazidov (imenovanih tudi tablete za 

odvajanje vode) je treba redno spremljati raven kalcija v krvi, saj lahko tiazidi zmanjšajo 

izločanje kalcija z urinom. 

- Absorpcija in s tem tudi učinkovitost nekaterih antibiotikov (imenovanih tetraciklini) je ob 

sočasni uporabi zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete zmanjšana. 

Ta zdravila je treba vzeti najmanj 2 uri pred ali 4-6 ur po zaužitju zdravila Kalcij/vitamin D3 

Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete.  

- V primeru sočasne uporabe natrijevega fluorida (uporablja se za krepitev zobne sklenine ali 

za zdravljene osteoporoze), kinolonskih antibiotikov in bisfosfonatov (uporabljejo se za 
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zdravljenje osteoporoze) lahko pride do vpliva na delovanje teh zdravil. Ta zdravila je treba 

vzeti najmanj 3 ure pred zaužitjem zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive 

tablete.  

- Med uporabo holestiramina (zdravila za zniževanje zvišane ravni holesterola), orlistata 

(zdravilo za zdravljenje debelosti) ali odvajal, na primer tekočega parafina, ter zdravila 

Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete mora biti čim daljši časovni razmak, 

sicer se vitamin D ne absorbira ustrezno. 

- Sočasna uporaba zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete in 

rifampicina (antibiotik), fenitoina (zdravila za zdravljenje epilepsije) ali barbituratov 

(hipnotikov) lahko povzroči zmanjšanje učinka vitamina D. 

- Sočasna uporaba zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete in 

glukokortikoidov (npr. kortizon) lahko povzroči zmanjšanje učinka vitamina D in znižanje 

ravni kalcija v krvi. 
-   Dodajanje kalcija in vitamina D se sme izvajati samo pod zdravniškim nadzorom. Zdravnik 

vam bo pogosteje spremljal raven kalcija v krvi in urinu. 

-   

-    Kalcij lahko zmanjša absorpcijo železa, cinka ali stroncijevega ranelata. Ta zdravila jemljite 

najmanj dve uri pred ali po tem, ko ste vzeli zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. 

žvečljive tablete.  

-     Kalcij lahko zmanjša absorpcijo estramustina (zdravilo, ki se uporablja pri kemoterapiji) in 

ščitničnih hormonov (uporabljajo se pri zmanjšanem delovanju ščitnice). To zdravilo vzemite 

najmanj dve uri potem, ko ste vzeli zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive 

tablete. 

 

Zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete skupaj s hrano, pijačo in 

alkoholom 

Oksalna kislina (najdemo jo npr. v špinači in rabarbari) in fitinska kislina (najdemo jo npr. v 

polnozrnatih žitaricah) lahko zmanjšata količino kalcija, ki se absorbira v črevesju. Zdravil, ki vsebujejo 

kalcij ne smete vzeti dve uri pred in po uživanju hrane, bogate z oksalno ali fitinsko kislino. 

 

Nosečnost in dojenje 

Nosečnost 

Zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete se lahko med nosečnostjo 

uporabljajo v primeru pomanjkanja kalcija in vitamina D. 

Dnevnega odmerka, ki znaša pol tablete, ne smete prekoračiti. Med nosečnostjo skupni dnevni odmerek 

kalcija ne sme preseči 1500 mg, skupni dnevni odmerek vitamina D3 pa ne sme preseči 600 i.e. 

(internacionalnih enot).  

Dolgotrajnemu prevelikemu odmerjanju kalcija in vitamina D se je treba med nosečnostjo izogibati, saj 

ima to lahko za posledico visoke ravni kalcija v krvi in lahko škodljivo vpliva na nerojenega otroka. 

 

Dojenje 

Zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete lahko jemljete tudi med dojenjem. 

Ker kalcij in vitamin D prehajata v materino mleko, se pred uporabo zdravila posvetujte z zdravnikom, 

če vaš otrok dobiva kakšno drugo zdravilo, ki vsebuje vitamin D. 

 

Če ste noseči ali dojite, menite, da bi lahko bili noseči ali načrtujete zanositev, se posvetujte z 

zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete to zdravilo. 

 

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev  

Zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete nima znanega vpliva na sposobnost 

upravljanja vozil in strojev.  
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Zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete vsebuje natrij, aspartam, 

sorbitol, izomalt, saharozo in benzilalkohol. 

To zdravilo vsebuje manj kot 1 mmol natrija (23 mg) na žvečljivo tableto, kar pomeni v bistvu »brez 

natrija«. 

 

To zdravilo vsebuje 1,00 mg aspartama v eni žvečljivi tableti. Aspartam je vir fenilalanina. Lahko vam 

škoduje, če imate fenilketonurijo, redko genetsko bolezen pri kateri pride do kopičenja fenilalanina, ker 

se ne more ustrezno odstranjevati iz telesa. 

 

To zdravilo vsebuje do 152,89 mg sorbitola (E420) v eni žvečljivi tableti. Sorbitol je vir fruktoze. Če 

vam je zdravnik povedal, da vi (ali vaš otrok) ne prenašate nekaterih sladkorjev ali če so pri vas ugotovili 

dedno intoleranco za fruktozo, redko genetsko bolezen, pri kateri ne morete razgraditi fruktoze, se 

posvetujte z zdravnikom preden vi (ali vaš otrok) vzamete ali dobite to zdravilo. 

 

To zdravilo vsebuje tudi izomalt (E 953) in saharozo. Če vam je zdravnik povedal, da imate intoleranco 

za nekatere sladkorje, se pred uporabo tega zdravila posvetujte s svojim zdravnikom. 

Lahko škoduje zobem. 

 

To zdravilo vsebuje 0,02 mg benzilalkohola v eni žvečljivi tableti. Benzilalkohol lahko povzroči 

alergijske reakcije. 

 

 

3. Kako jemati zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

 

Pri jemanju tega zdravila natančno upoštevajte navodila zdravnika ali farmacevta. Če ste negotovi, se 

posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 

 

Priporočeni odmerek je: 

Odrasli in starostniki vzamejo 1 žvečljivo tableto na dan (kar ustreza 1000 mg kalcija in 880 i.e. 

(internacionalnih enot) vitamina D3).  

Nosečnice lahko vzamejo le pol žvečljive tablete na dan (kar ustreza 500 mg kalcija in 440 i.e. 

(internacionalnih enot) vitamina D3). Dnevni odmerek za nosečnice ne sme preseči pol tablete. 

 

Uporaba pri otrocih in mladostnikih  

Zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete ne smejo jemati otroci in mladostniki, 

mlajši od 18 let; glejte zgoraj “Ne jemljite zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive 

tablete”. 

 

Način uporabe 

Peroralna uporaba 

Žvečljivo tableto morate prežvečiti, preden jo pogoltnete. Zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 

i.e. žvečljive tablete lahko vzamete kadarkoli, s hrano ali brez nje.  

Tableta se lahko deli na enaka odmerka. 

 

Trajanje zdravljenja 

Zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete je namenjeno dolgotrajnemu 

zdravljenju. Zdravnik vam bo povedal, kako dolgo morate jemati zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 

mg/880 i.e. žvečljive tablete (glejte tudi poglavje 2, “Opozorila in previdnostni ukrepi”). 

  

Če ste vzeli večji odmerek zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete, kot bi 

smeli 

Nemudoma se posvetujte s svojim zdravnikom ali farmacevtom, če sumite na prevelik odmerek in 

vzemite škatlo in preostale žvečljive tablete s sabo. 
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Prevelik odmerek zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete lahko povzroči 

simptome, kot so občutek slabosti (navzea), bruhanje, žeja ali prekomerna žeja, povečano izločanje 

urina, dehidracija ali zaprtje (mlečni alkalni sindrom, glejte tudi poglavje 4 Možni neželeni učinki).  

 

Če ste pozabili vzeti zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

Če ste pozabili vzeti zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete, ga vzemite takoj, 

ko se spomnite, razen če je že čas za vaš naslednji odmerek. V tem primeru vzemite samo naslednji 

odmerek ob običajnem času. Ne vzemite dvojnega odmerka, da bi nadomestili pozabljenodmerek.  

 

Če ste prenehali jemati zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

Če želite prekiniti ali predčasno prenehati zdravljenje, se posvetujte z zdravnikom. 

 

Če imate dodatna vprašanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 

 

 

4. Možni neželeni učinki 

 

Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih. 

 

Prenehajte jemati zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete in se 

nemudoma posvetujte z zdravnikom, če opazite katerega koli od naslednjih resnih neželenih 

učinkov:  

 

Neznana pogostnost (pogostnosti iz razpoložljivih podatkov ni mogoče oceniti) 

- hude alergijske reakcije: otekanje obraza, ustnic, jezika ali žrela z nenadnimi težavami pri dihanju 

in hudim izpuščajem. 

- pogosta potreba po uriniranju, stalni glavoboli, trajajoča izguba teka, slabost ali bruhanje, 

nenavadna utrujenost ali slabotnost, hiperkalciemija, alkaloza in ledvična okvara (mlečni alkalni 

sindrom). 

 

 

Drugi poročani neželeni učinki so: 

 

Občasni  (pojavijo se lahko pri največ 1 od 100 bolnikov) 

- visoke ravni kalcija v krvi (hiperkalciemija) ali urinu (hiperkalciurija). 

 

Redki (pojavijo se lahko pri največ 1 od 1.000 bolnikov) 

- občutek slabosti (navzea), driska, bolečine v trebuhu, zaprtje, vetrovi, napenjanje (napet trebuh). 

- kožni izpuščaj, srbenje, koprivnica. 

 

Neznana pogostnost (pogostnosti iz razpoložljivih podatkov ni mogoče oceniti) 

- bruhanje. 

 

Če imate okvaro ledvic, imate večje tveganje za povišane vrednosti fosfatov v krvi, povišano vrednost 

kalcija v ledvicah in ledvične kamne. 

 

Poročanje o neželenih učinkih 

Če opazite katerega koli izmed neželenih učinkov, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 

Posvetujte se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. O neželenih učinkih 

lahko poročate tudi neposredno na: Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske 

pripomočke, Sektor za farmakovigilanco, Nacionalni center za farmakovigilanco, Slovenčeva ulica 22, 

SI-1000 Ljubljana, Tel: +386 (0)8 2000 500, Faks: +386 (0)8 2000 510, e-pošta: h-

farmakovigilanca@jazmp.si, spletna stran: www.jazmp.si 



  10e 

  167557 

6/7 

 

S tem, ko poročate o neželenih učinkih, lahko prispevate k zagotovitvi več informacij o varnosti tega 

zdravila. 

 

 

5. Shranjevanje zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

 

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 

 

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na škatli in na 

vsebniku tablet ali na laminirani aluminijasti/papirni foliji poleg oznake »EXP«. Rok uporabnosti 

zdravila se izteče na zadnji dan navedenega meseca. 

 

Za plastenko: 

Po prvem odprtju: Plastenko s tabletami hranite tesno zaprto za zagotovitev zaščite pred vlago.  

 

Za dvojni trak: Za shranjevanje zdravila niso potrebni posebni pogoji shranjevanja. 

 

Zdravila ne smete odvreči v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O načinu odstranjevanja 

zdravila, ki ga ne uporabljate več, se posvetujte s farmacevtom. Taki ukrepi pomagajo varovati okolje. 

 

 

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije 

 

Kaj vsebuje zdravilo Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

- Učinkovini sta kalcij in holekalciferol. Ena žvečljiva tableta vsebuje 1000 mg kalcija (v obliki 

kalcijevega karbonata) in 22 mikrogramov holekalciferola (vitamina D3, kar ustreza 880 i.e. 

koncentrata v obliki praška) . 

- Pomožne snovi so: izomalt (E953), ksilitol, sorbitol (E420), citronska kislina, brezvodna, natrijev 

dihidrogen citrat, magnezijev stearat, natrijev karmelozat, aroma pomaranče “CPB” in aroma 

pomaranče “CVT” (obe vsebujeta sorbitol (E420)), aspartam (E951), kalijev acesulfamat, natrijev 

askorbat, vseracemni alfa tokoferol, modificiran (koruzni) škrob, saharozo,  trigliceridi, nasičeni, 

srednjeverižni in silicijev dioksid, koloidni) Aroma pomaranče »CPB« vsebuje tudi benzilakohol, 

kot del naravnega/naravno identičnemu olju mandarine. 

 

Izgled zdravila Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete in vsebina pakiranja 

 Tablete so okrogle, bele z gladko površino in razdelilno zarezo. 

 

Žvečljive tablete so na voljo v polipropilenskih vsebnikih s polietilenskim zamaškom s sušilnim 

sredstvom ali v dvojnih trakovih iz laminirane aluminijaste/papirne folije  

 

Pakiranja: 

Plastenke: 

10, 20, 28, 30, 40, 50, 56, 60, 90, 100 (povezano pakiranje 5x20) žvečljivih tablet. 

Dvojni trak: 10, 20, 28, 30, 40, 48, 56, 60, 60 (povezano pakiranje 2x30), 90, 90 (povezano pakiranje 

3x30), 96, 100 (povezano pakiranje 5x20) in 120 žvečljivih tablet. 

 

Na trgu morda ni vseh navedenih pakiranj. 

 

Način in režim predpisovanja in izdaje zdravila 

Rp - Predpisovanje in izdaja zdravila je le na recept. 

 

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom  

Lek farmacevtska družba d.d., Verovškova 57, 1526 Ljubljana, Slovenija 
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Izdelovalca 

Hermes Arzneimittel GmbH, Georg-Kalb-Straße 5-8, 82049 Großhesselohe / München, Nemčija  

Salutas Pharma GmbH, Otto-von-Guericke-Allee 1, 39179 Barleben, Nemčija 

 

 

Zdravilo je v državah članicah EGP pridobilo dovoljenje za promet z naslednjimi imeni: 

 

Češka:  Calcium / Vitamin D3 Sandoz  

Nemčija:  Calcium–Sandoz D Osteo intens 1000 mg / 880 I.E. Kautabletten 

Irska:   Calciup  D3 Forte 1000 mg / 880 IU Chewable Tablets 

Poljska: Calcium Sandoz + Vitamin D3, 1000 mg + 880 IU, tabletki do rozgryzania i żucia 

Romunija:  Calciu Sandoz Osteo 1000 mg/880 UI comprimate masticabile (chewable tablets) 

Slovenija:  Kalcij/vitamin D3 Lek 1000 mg/880 i.e. žvečljive tablete 

Združeno  

kraljestvo:  Accrete D3 One a Day 1000 mg/880 IU Chewable Tablets 

 

Navodilo je bilo nazadnje revidirano dne 27.4.2020 

 


