
Diasip          okus vanilije 
 
Dietno (dietetično) živilo za posebne zdravstvene namene. 
 
Diasip je prehrana za posebne zdravstvene namene, za dietetsko uravnavanje bolezensko pogojene 
neprehranjenosti pri pacientih z diabetesom mellitusom in pacientih s hiperglikemijo. Diasip je z 
vlakninami obogaten prehransko popoln dodatek, ki je brez glutena in vsebuje sladila.  
 
 
100 ml izdelka vsebuje povprečno: 
Energija                      100   kcal 
                                    420   kJ 
Beljakovine 
(19,4 En%)                      4,9     g 
 
Ogljikovi hidrati 
(46,6 En%)                    11,7     g 
Od tega sladkorji             8,3     g 
- glukoza                         0,3     g 
- laktoza                          3,6     g 
- isomaltuloza                 4,4     g 
Polisaharidi                     3,1     g  
 
Maščobe 
(34 En%)                         3,8    g 
Od tega nasičene            0,5    g 
Mono-nenasičene            2,2    g 
Poli-nenasičene               1,1    g 
 
Vlaknine                          2,0  g 
 

Minerali 
Na                      55    mg 
K                      100    mg 
Cl                       45    mg 
Ca                     53     mg 
P                       47     mg 
Mg                     23     mg 
Elementi v sledovih 
Fe                       1,6   mg  
Zn                       1,2   mg 
Cu                   180      µg 
Mn                      0,33 mg 
F                         0,10 mg 
Mo                    10      µg 
Se                       7,5   µg 
Cr                     12       µg 
I                        13       µg 

Vitamini  
Vitamin A                 82        µg RE 
Vitamin D3                 1,2     µg 
Vitamin E                   2,5     mg α-TE 
Vitamin K                   5,3     µg 
Tiamin                        0,40   mg 
Riboflavin                   0,20   mg 
Niacin (Vit. B3)           1,8     mg NE 
Pantotenska kislina    0,80   mg 
Vitamin B6                  0,30   mg 
Folat                           38        µg 
Vitamin B12                 0,65   µg 
Biotin                          6,5     µg 
Vitamin C                  15        mg 
Karotenoidi                0,20   mg 
Ostalo 
Holin                          50       mg 
 
 
Osmolarnost          365 mOsmol/l 

 
Sestavine: voda, isomaltuloza**, dietne vlaknine (galakto-oligo saharidi [iz mlečnega sladkorja], rezistentni 
dekstrin, rezistentni škrob, celuloza), rastlinska olja (repičino olje, sončnično olje), škrob (tapioka), laktoza (iz 
mleka), koncentrat beljakovin sirotke (iz  mleka), izolat beljakovin soje, ojačevalec arome (vanilija), sredstvo za 
uravnavanje kislosti (citronska kislina), ribje olje, trikalijev citrat, holin klorid, karotenoidi (vsebuje sojin lecitin), (β-
karoten, lutein, likopen), magnezijev hidroksid, dikalijev hidrogen fosfat, kalijev hidroksid, natrijev L-askorbat, 
barvilo (kurkumin), kalcijev klorid, trinatrijev citrat, trikalcijev fosfat, sredstvo za zgostitev (karagenan), sladilo 
(acesulfam-K), DL-α-tokoferil acetat, železov laktat, kalcijev karbonat, cinkov sulfat, sladilo (natrijev saharin), 
nikotinamid, retinil acetat, kalcijev D-pantotenat, bakrov glukonat, kromov klorid, manganov sulfat, natrijev selenit, 
D-biotin, tiamin hidroklorid, cianokobalamin, holekalciferol, piridoksin hidroklorid, folna kislina, riboflavin, natrijev 
molibdat, natrijev fluorid, kalijev jodid, fitomenadion. 
 
** Isomaltuloza je vir fruktoze in glukoze. 
 
Pomembna opozorila: Izdelek se uporablja izključno pod zdravniškim nadzorom. Diasip ni primeren za dojenčke 
in otroke do starosti 3 let, pri otrocih v starosti od 3 – 6 let pa je potrebno izdelek uporabljati previdno. Izdelek ni 
primeren za bolnike, ki ne smejo uživati vlaknin in za bolnike z galaktozemijo ter fruktozemijo. Samo za enteralno 
uporabo. Ni primerno za intravensko uporabo. 
 
Priporočeni odmerki: Diasip je prvotno namenjen kot dodatek. 2–3 plastenke na dan kot dodatek, 7-10 plastenk 
na dan kot edini vir prehrane.  
 
Navodila za uporabo: Izdelek hranimo v hladnem in suhem prostoru. Pred uporabo dobro pretresemo plastenko. 
Diasip je že pripravljen za zaužitje in najbolj tekne ohlajen. Po odprtju plastenke moramo izdelek hraniti v 
hladilniku in ga porabiti v roku 24 ur. UHT sterilizirano. 
 
Pakiranje: Plastenka 200 ml.  Na voljo tudi okus jagode in kapučina. 
 
Uporabno najmanj do: Rok uporabe je označen na zunanji ovojnini. 
 
Proizvajalec: N.V. Nutricia – Zoetermeer, Nizozemska 
 
Zastopnik in distributer: KEFO d.o.o. Brnčičeva 29, 1231 Ljubljana-Črnuče, tel. št. 01 563 4143 


