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Navodilo za uporabo 

 

Gelaspan 40 mg/ml raztopina za infundiranje 

 

Pred začetkom uporabe zdravila natančno preberite navodilo! 

● Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati. 

● Če imate dodatna vprašanja, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom. 

● Zdravilo je bilo predpisano vam osebno in ga ne smete dajati drugim. Njim bi lahko celo škodovalo, če-

prav imajo znake bolezni, podobne vašim. 

● Če katerikoli neželeni učinek postane resen ali če opazite katerikoli neželeni učinek, ki ni omenjen v 

tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta. 

 

Navodilo vsebuje: 

1. Kaj je zdravilo Gelaspan in za kaj ga uporabljamo 

2. Kaj morate vedeti, preden boste prejeli zdravilo Gelaspan  

3. Kako uporabljati zdravilo Gelaspan  

4. Možni neželeni učinki 

5. Shranjevanje zdravila Gelaspan  

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije 

 

 

1. Kaj je zdravilo Gelaspan in za kaj ga uporabljamo  

 

Zdravilo Gelaspan je tako imenovan nadomestek plazme, kar pomeni, da nadomesti izgubo tekočine iz krv-

nega obtoka. 

 

Zdravilo Gelaspan se uporablja za nadomeščanje krvi in telesnih tekočin, ki so bile izgubljene kot posledica, 

na primer, operacije, nezgode ali opeklin.  

 

 

2. Kaj morate vedeti, preden boste prejeli zdravilo Gelaspan  

 

Zdravila Gelaspan ne smete prejeti če: 

 

● ste alergični (preobčutljivi) na želatino ali katerokoli sestavino zdravila Gelaspan; 

● imate prevelik volumen krvi; 

● imate preveč tekočine v telesu; 

● imate neobičajno visoke koncentracije kalija v krvi. 

 

Bodite posebno pozorni pri uporabi zdravila Gelaspan  

 

če imate: 

● težave s srcem, 

● visok krvni tlak, 

● tekočino v pljučih, 

● hude težave z delovanjem ledvic. 

Vaše stanje se lahko poslabša, če prejmete veliko količino tekočin v obliki infuzije. 

 

Vaš zdravnik bo pri uporabi posebno pozoren tudi:  

● če se vam kri zelo slabo strjuje; 

● če v telesu zadržujete tekočino in sol, kar je lahko povezano z zatekanjem tkiv. 

 

Otroci: 

Izkušnje z uporabo zdravila Gelaspan pri otrocih so zelo omejene. Zdravnik bo vašemu otroku zdravilo dal le 

v nujnih primerih.  
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Vsi nadomestki plazme so povezani z majhnim tveganjem za alergijske reakcije, ki so večinoma blage do 

zmerne, v majhnem številu primerov pa lahko postanejo tudi zelo hude. Hujši zapleti naj bi bili pogostejši pri 

bolnikih z znanimi alergijskimi obolenji, kot je astma. Zato vas bo zdravstveno osebje natančno  

spremljalo, zlasti na začetku infuzije.  

 

Med prejemanjem zdravila Gelaspan bodo spremljali vašo krvno sliko. 

 

Uporaba drugih zdravil 

 

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, če jemljete ali ste pred kratkim jemali katerokoli zdravilo, tudi 

če ste ga dobili brez recepta. 

 

Predvsem mora vaš zdravnik vedeti, če jemljete ali prejemate zdravila, ki v telesu povzročajo zadrževanje 

natrija ali kalija (npr. spironolakton, triamteren, amilorid; zaviralci ACE, kot sta kaptopril ali enalapril), kot 

so nekateri diuretiki ali kortizonski preparati.  

 

Nosečnost in dojenje 

 
Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo. 

 

Zdravnik vam bo dal zdravilo Gelaspan le, če bo presodil, da je to za vas nujno.  

 

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev 

 

Zdravilo Gelaspan se običajno daje nepokretnim bolnikom v nadzorovanem okolju (npr. nujna medicinska 

pomoč, akutno zdravljenje v bolnišnici ali dnevni bolnišnici). V takih primerih upravljanje vozil in strojev ne 

pride v poštev.  

 

 

3. Kako uporabljati zdravilo Gelaspan  

 

Zdravilo Gelaspan se daje intravensko, to je s kapanjem. 

 

Odrasli  

Količina prejetega zdravila in trajanje zdravljenja bosta odvisna od tega, koliko krvi ali tekočine ste izgubili, 

in od vašega stanja.  

 

Otroci: 

Izkušnje z uporabo zdravila Gelaspan pri otrocih so zelo omejene. Zdravnik bo vašemu otroku zdravilo dal 

le, če bo presodil, da je to nujno za okrevanje vašega otroka. V takih primerih bo upošteval klinično stanje 

vašega otroka in njegovo zdravljenje še zlasti pozorno nadzoroval. Med zdravljenjem bo zdravnik opravil 

teste (npr. krvne preiskave in merjenje krvnega tlaka) in prilagodil odmerek zdravila Gelaspan glede na bol-

nikove potrebe. 

 
Ob uporabi infuzije pod tlakom mora biti pred začetkom dajanja raztopine iz vsebnika in infuzijskega seta 

odstranjen ves zrak.  

 

Če ste prejeli večji odmerek zdravila Gelaspan, kot bi smeli 

 

Prevelik odmerek zdravila Gelaspan lahko povzroči prevelik volumen krvi (hipervolemijo), preobremenjen 

krvni obtok in neravnovesje v sestavi vaše krvi. 

Lahko boste opazili naslednje simptome: 

● poslabšanje srčne in pljučne funkcije;  

● glavobol, težko dihanje, nabreklost vratne vene (jugularne vene).  



JAZMP-R/001-7. 10. 2016                                                                     3 

 

Če bo prišlo do prevelikega odmerjanja, vas bo zdravnik primerno zdravil. 

 

Če imate dodatna vprašanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom. 

 

 

4. Možni neželeni učinki 

 

Kot vsa zdravila ima lahko tudi zdravilo Gelaspan neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih. 

 

V tem poglavju so neželeni učinki navedeni glede na njihovo pogostnost, in sicer z naslednjimi izrazi:  

zelo pogosti: pojavijo se pri več kot 1 zdravljenem bolniku od 10  

pogosti: pojavijo se pri 1 do 10 zdravljenih bolnikih od 100 

občasni: pojavijo se pri 1 do 10 zdravljenih bolnikih od 1.000 

redki: pojavijo se pri 1 do 10 zdravljenih bolnikih od 10.000 

zelo redki: pojavijo se pri manj kot 1 zdravljenem bolniku od 10.000 

neznana: ni mogoče oceniti iz razpoložljivih podatkov 

 

Naslednji neželeni učinki lahko postanejo resni in zahtevajo takojšnje zdravljenje.  

 

Redki: 

● alergijske kožne reakcije, kot je koprivnica (urtikarija);  

● druge alergijske (anafilaktoidne) reakcije, vključno s težkim dihanjem, sopenjem, slabostjo, bruhanjem, 

omotico, potenjem, občutkom stiskanja v prsnem košu ali grlu, bolečino v trebuhu, otekanjem vratu in 

obraza.  

Če se pojavi alergijska reakcija, predvsem anafilaktoidna reakcija, bodo infuzijo takoj prekinili in vas pri-

merno zdravili.  

 

Zelo redki: 

● pospešen srčni utrip; 

● hude alergijske (anafilaktoidne) reakcije, kot so padec krvnega tlaka, zmedenost, nehoten izliv seča,  

modrikasto obarvanje kože in sluznic (t. i. cianoza) ter izredno redki primeri izgube zavesti in kolapsa. 

 

Take reakcije naj bi bile pogostejše pri bolnikih z znanimi alergijskimi obolenji, kot je astma.  

 

Žal ni testa, ki bi vnaprej pokazal, pri katerem bolniku obstaja večje tveganje za pojav takih reakcij. Prav 

tako ni mogoče predvideti njihovega poteka.  

 

Drugi neželeni učinki so: 

 

Občasni: 

● kratkotrajno blago povišana telesna temperatura. 

 

Zelo redki: 

● povišana telesna temperatura, mrzlica. 

 

Poročanje o neželenih učinkih 

Če opazite kateri koli neželeni učinek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. Posvetujte se tudi, če 

opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. O neželenih učinkih lahko poročate tudi 

neposredno na: 

Univerzitetni klinični center Ljubljana, Interna klinika 

Center za zastrupitve 

Zaloška cesta 2 

SI-1000 Ljubljana 

Faks: + 386 (0)1 434 76 46 
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e-pošta: farmakovigilanca@kclj.si 

 

S tem ko poročate o neželenih učinkih, lahko prispevate k zagotovitvi več informacij o varnosti tega 

zdravila. 

 

 

5. Shranjevanje zdravila Gelaspan  

 

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 

 

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na nalepki in zunanji 

ovojnini. Rok uporabnosti zdravila se izteče na zadnji dan navedenega meseca. 

 

Shranjujte pri temperaturi do 25 °C. Ne zamrzujte. 

 

Ne uporabljajte zdravila Gelaspan, če opazite:  

● da je raztopina motna ali obarvana; 

● da vsebnik pušča. 

 

Predhodno odprto ali delno uporabljeno zdravilo Gelaspan morate zavreči. Delno uporabljenih plastenk ali 

vreč ne smete ponovno priključiti na infuzijo.  

 

 

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije 

 

Kaj vsebuje zdravilo Gelaspan  

 

Zdravilne učinkovine:  

 

1000 ml raztopine vsebuje: 

 

sukcinilirana (modificirana tekoča) želatina  40,0 g 

natrijev klorid    5,55 g 

natrijev acetat trihidrat    3,27 g 

kalijev klorid    0,30 g 

kalcijev klorid dihidrat     0,15 g 

magnezijev klorid heksahidrat     0,20 g 

 

Koncentracije elektrolitov 

natrij 151 mmol/l 

klorid 103 mmol/l 

kalij     4 mmol/l 

kalcij     1 mmol/l 

magnezij     1 mmol/l 

acetat   24 mmol/l 

 

Druge sestavine so:  

voda za injekcije, razredčena klorovodikova kislina (za uravnavanje pH) in natrijev hidroksid (za uravnava-

nje pH). 

 

Izgled zdravila Gelaspan in vsebina pakiranja 

 

Zdravilo Gelaspan je raztopina za infundiranje, ki se daje v obliki intravenske infuzije (tj. kapanje v veno). 

 

Raztopina je bistra, brezbarvna ali rahlo rumenkasta in sterilna. 

mailto:farmakovigilanca@kclj.si
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Zdravilo Gelaspan je na voljo v: 
● plastenkah iz polietilena nizke gostote „Ecoflac plus“, vsebnost: 500 ml 

na voljo v pakiranjih 10 × 500 ml 
● plastičnih vrečah „Ecobag“ (brez PVC), zatesnjenih z gumijastimi zamaški, vsebnost: 500 ml 

na voljo v pakiranjih 20 × 500 ml  

 

Na trgu morda ni vseh navedenih pakiranj.  

 

Način in režim izdaje zdravila Gelaspan  

ZZ – Predpisovanje in izdaja zdravila je le na recept, zdravilo pa se uporablja samo v javnih zdravstvenih 

zavodih ter pri pravnih in fizičnih osebah, ki opravljajo zdravstveno dejavnost. 

 

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom  

 

B. Braun Melsungen AG 

Carl-Braun-Straße 1 

34212 Melsungen, Nemčija 

 

Poštni naslov 

34209 Melsungen 

 

Izdelovalec 

 

B. Braun Melsungen AG 

Carl-Braun-Straße 1 

34212 Melsungen, Nemčija 

 

Poštni naslov 

34209 Melsungen 

 

Tel.: +49-5661-71-0 

Faks: +49-5661-4567 

 

Zdravilo je v državah članicah EGP pridobilo dovoljenje za promet z naslednjimi imeni: 

 

Avstrija Gelofusin Iso 40mg/ml Infusionslösung 

Belgija Isogelo oplossing voor infusie, solution pour 

perfusion, Infusionslösung 

Bolgarija Gelofusine Balance 4% solution for Infusion 

Češka Gelaspan 4% 

Nemčija Gelafundin ISO 40mg/ml Infusionslösung 

Danska Gelaspan 

Estonija Gelaspan infusioonilahus 4% 

Grčija Gelaspan solution for Infusion 4% 

Španija Gelaspan 40mg/ml solución para perfusión 

Finska Gelaspan 

Francija Gelaspan, solution pour perfusion 

Madžarska Gelaspan 4% oldatos infúzió 

Irska Gelaspan Solution for Infusion 

Italija Gelaspan 

Litva Gelaspan 4% infuzinis tirpalas 

Luksemburg Gelafundin ISO 40mg/ml Infusionslösung 

Latvija Gelaspan 4% Solution for Infusion 
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Malta Gelaspan 4% Solution for Infusion 

Norveška Gelaspan 

Nizozemska Gelaspan, oplossing voor infusie 

Portugalska Gelaspan 

Poljska Gelaspan 

Romunija Gelaspan 40 mg/ml solutie perfuzabila 

Švedska Gelaspan 

Slovenija Gelaspan 40 mg/ml raztopina za infundiranje 

Slovaška Gelaspan 4% 

Velika Britanija Gelaspan solution for infusion 

 

 

Navodilo je bilo nazadnje revidirano dne 7. 10. 2016. 

 

Naslednje informacije so namenjene samo zdravstvenemu osebju: 

 

Previdnostni ukrepi 

Za infundiranje zdravila Gelaspan ne smete uporabiti iste infuzijske cevke kot za dajanje krvi in krvnih pre-

paratov (koncentrirani celični preparati, plazma in plazemske frakcije). 

 

Kadar infundiramo velike količine zdravila Gelaspan za nadomeščanje izgube velike količine krvi, je treba 

nadzorovati vrednosti hematokrita in elektrolitov. Hematokrit ne sme biti nižji od 25 %. Pri starejših in kri-

tično bolnih bolnikih njegova vrednost ne sme biti nižja od 30 %.  

 

Prav tako je v takih primerih treba nadzorovati razredčitveni učinek na faktorje strjevanja, posebej pri bolni-

kih z obstoječimi motnjami v strjevanju krvi.  

 

Priporočljivo je preverjanje koncentracije beljakovin v plazmi, kajti zdravilo ne nadomesti njihove izgube. 

 

Vpliv na laboratorijske preiskave 

Laboratorijske preiskave krvi (določanje krvne skupine ali neobičajnih antigenov) je mogoče opraviti po in-

fundiranju zdravila Gelaspan. Vseeno pa je priporočljivo odvzeti vzorce krvi pred infuzijo zdravila Gelaspan 

v izogib oteženi razlagi rezultatov. 

Zdravilo Gelaspan lahko vpliva na naslednje parametre klinično-kemijskih preiskav, ki imajo posledično lažno 

visoke vrednosti:  

– sedimentacija eritrocitov, 

– specifična teža urina,  

– nespecifični beljakovinski test, na primer biuretska metoda. 

 

Inkompatibilnosti 

Zaradi pomanjkanja študij kompatibilnosti zdravila ne smemo mešati z drugimi zdravili. 


