
Fresubin protein energy DRINK 
okus: čokolada 

1,5 kcal/ml 
vsebina: 4 x 200 ml (4 x 300 kcal/1260 kJ) 

 

Dietetično živilo za posebne zdravstvene namene. Visokokaloričen (1,5 kcal/ml) in visokobeljakovinski 
pripravek za pitje. Brez glutena, vsebuje malo laktoze. Za dopolnilno dietetsko uravnavanje 
prehranjevanja bolnikov z visokimi potrebami po beljakovinah in energiji. Za popolno dietetsko 
uravnavanje prehranjevanja bolnikov z visokimi potrebami po beljakovinah, pri obstoječi ali grozeči 
podhranjenosti ali motnjah hranjenja. 

Odmerjanje: Kot edini vir prehrane 4–5 plastenk/dan, kot dopolnilna prehrana  2–3 plastenke/dan.  
Pomembna opozorila: Uporabljajte le pod zdravniškim nadzorom. Kot edini vir prehrane lahko visok vnos 
beljakovin povzroči zvišanje ledvične retence. Potreben je nadzor vnosa tekočine. Izdelek ni primeren za 
otroke do 1 leta. Pijte počasi! Živilo je najbolj okusno, če je ohlajeno. Pred uporabo dobro pretresite! Ni za 
parenteralno uporabo! Pakirano v kontrolirani atmosferi.  
Shranjevanje: Shranjujte pri sobni temperaturi. Odprte plastenke lahko shranjujete v hladilniku do 24 ur. 
Povprečna vsebnost na 100 ml: energijska vrednost (630 kJ) 150 kcal, maščobe 6,7 g (nasičene maščobne 
kisline 0,6 g, mononenasičene maščobne kisline 4,9 g, polinenasičene maščobne kisline 1,2 g), ogljikovi 

hidrati 12,1 g (sladkorji 7,4 g, laktoza  0,4 g), vlaknine 0,5 g, beljakovine 10,0 g, voda 79 ml, osmolarnost 
390 mosmol/l. 
Energijski deleži: maščobe 40 %, ogljikovi hidrati 32,3 %, vlaknine 0,7 %, beljakovine 27 %. 
Minerali in elementi v sledovih: Na 60 mg (**), K 135 mg (*6,75), Cl 58 mg (*7,25), Ca 205 mg (*25,6), 
Mg 18 mg (*4,8), P 120 mg (*17,1), Fe 2,5 mg (*17,9), Zn 2,0 mg (*20,0), Cu 375 µg (*37,5), Mn 0,5 mg 
(*25,0), I 37,5 µg (*25,0), F 0,25 mg (*7,1), Cr 12,5 µg (*31,3), Mo 18,8 µg (*37,6), Se 13,5 µg (*24,5).  

Vitamini: vit. A 150 µg RE (*18,8), -karoten 375 µg (**), vit. D3 2,5 µg (*50,0), vit. E 3,75 mg α-TE (*31,3), 

vit. K1 21 µg (*28,0), vit. B1 0,3 mg (*27,3), vit. B2 0,4 mg (*28,6), niacin 3,75 mg NE (*23,4), vit. B6 0,43 mg 
(*30,7), vit. B12 0,75 µg (*30,0), pantotenska kislina 1,5 mg (*25,0), biotin 9,4 µg (*18,8), folna kislina 62,5 µg 
(*31,3), vit. C 18,8 mg (*23,5). 
Sestavine: voda, mlečne beljakovine, saharoza, rastlinska olja (sončnično olje, repično olje), maltodekstrin, 
manj masten kakavov prah, aroma, emulgatorji (E471, sojin lecitin), kalijev citrat, natrijev klorid, vit. C, 
stabilizatorji (E460, E466, E407), sredstvo za uravnavanje kislosti (E524), železov pirofosfat, niacin, cinkov 
sulfat, vit. E, pantotenska kislina, manganov klorid, bakrov sulfat, vit. B2, vit. B6, natrijev fluorid, vit. B1, 

-karoten, vit. A, folna kislina, kalijev jodid, natrijev molibdat, kromov klorid, natrijev selenit, vit. K1, biotin, 
vit. D3, vit. B12.  
 
*delež (%) priporočenega dnevnega vnosa PDV (RDA);  **PDV ni določen 
 
Uporabno najmanj do konca: označeno na originalni ovojnini  
Distributer: Medias International d.o.o., Leskoškova cesta 9D, 1000 Ljubljana 
 
 


