S

galenski

t L laboratorij

DOLENJSKE
LEKARNE
Dermalna raztopina

Pred uporabo natancno preberite navodilo,

ker vsebuje za vas pomembne podatke.

Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.
Ce potrebujete dodatne informacije ali nasvet, se posvetujte

s farmacevtom.

V primeru da katerikoli od neZelenih ucinkov postane resen ali
Ce opazite katerega od neZelenih ucinkov, ki niso omenjeni

v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje

Kaj je Klindamicin 1% raztopina in za kaj jo uporabliamo

Kaj morate vedeti, preden uporabite Klindamicin 1% raztopino
Kako uporabljati Klindamicin 1% raztopino

Mozni neZeleni ucinki 7\
Shranjevanje Klindamicin 1% raztopine @ LZ?)

Dodatne informacije PAP

Sestava

1 g raztopine vsebuje 10 mg klindamicina v obliki klindamicinijevega klorida
(Clindamycini hydrochloridum).

Pomozne snovi

Precisc¢ena voda, etanol, propilenglikol (E1520).

Oprema

Skatla, plastenka s 30 g raztopine, navodilo za uporabo.
Izgled

Klindamicin 1 % raztopina je bistra, brezbarvna tekocina.
Delovanje

Klindamicin je antibiotik, ki unicuje ali zavira rast bakterij.

Ucinkovit je proti bakteriji Propionibacterium acnes, ki je povzrociteljica aken.
Terapevtske indikacije

Klindamicin 1 % raztopina se uporablja za zdravljenje navadnih aken, zlasti v gnojni
fazi, od blagih do srednje hudih oblik.

Klindamicin raztopine ne uporabljajte

Ce ste preobcutljivi na katerokoli sestavino Klindamicin 1 % raztopine, imate
Chronovo bolezen, ulcerozni kolitis, alergije, poskodovano kozo ali sluznico.

O tem obvestite tudi svojega zdravnika.

Klindamicin raztopino uporabljajte previdno

Naj ne pride v odi ali v stik s sluznicami; ¢e zdravilo pride v stik z o¢mi, nosno ali
ustno sluznico ali s poskodovano kozo, predel temeljito sperite s hladno vodo.

Pri nanasanju na kozo v okolici ust bodite previdni, saj ima Klindamicin 1 %
raztopina zelo neprijeten okus.

Uporaba drugih zdravil

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, ce jemljete ali ste pred kratkim
jemali katerokoli zdravilo, tudi ce ste ga dobili brez recepta.

Ob socasni uporabi Klindamicin 1 % raztopine in drugih zdravil za zdravljenje aken
lahko pride do medsebojnega ucinkovanja, zaradi cesar se zmanj3a ali poveca
ucinek enega ali drugega. Lahko pride tudi do drazenja koZze. Drazeca in suha koza
se lahko pojavi tudi pri socasni uporabi ostalih kozmeti¢nih pripravkov.

Nosecnost in dojenje

Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden uporabite katerokoli
zdravilo.

Varnost Klindamicin 1 % raztopine pri uporabi v nosecnosti 3e ni znana, zato se sme
uporabljati samo iziemoma v nujnih primerih, kadar zdravnik presodi, da pricakovana
korist za mater opravicuje tveganje za otroka.

Ni znano, ali se klindamicin izloc¢a v materino mleko, zato uporabo med dojenjem
odsvetujemo.
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Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev

Ni znano, da bi zdravilo Klindamicin 1 % dermalna raztopina ob pravilni uporabi
vplivalo na sposobnost upravljanja vozil in strojev.

Pomembne informacije o nekaterih sestavinah klinadmicin 1 % raztopine
To zdravilo vsebuje propilenglikol (E1520), ki lahko povzroci drazenje koZze.

Klindamicin raztopina je namenjena za uporabo na kozi. Na predhodno ocisceno
in suho obolelo mesto nanesite tanko plast raztopine dvakrat dnevno. Masiranje
ali povijanje ni potrebno.

Po uporabi plastenko dobro zaprite.

Kot vsa zdravila ima lahko tudi Klindamicin 1 % raztopina nezelene ucinke,
ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.

Ce ste preobcutljivi na katero od sestavin raztopine, lahko ob uporabi pride do
reakcije. V tem primeru prekinite zdravljenje.

Nezeleni ucinki se pri lokalni uporabi klindamicina pojavijo redko. Najpogosteje se na
mestu nanosa pojavi suha in drazeca koza (rdecica, srbecica, luscenje koze ...).

Po dermalni uporabi se absorbira zelo majhna kolicina klindamicina, ki v zelo redkih
primerih lahko povzroci sistemske nezelene ucinke, kot so slabost, bruhanje, driska,
trebusne bolecine in krci, motnje okusa ...

Ce kateri nezeleni ucinek postane resen ali ¢e opazite katerikoli nezeleni
ucinek, ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali
farmacevta.

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom.

Shranjujte ga pri temperaturi do 25 °C, tesno zaprto in lo¢eno od virov vziga.
Zdravila ne smete uporabljati po preteku roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini.
Datum se nanasa na zadnji dan navedenega meseca.

Zdravila ne smete izliti v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O nacinu
odstranjevanja zdravila, ki ga ne potrebujete vec, se posvetujte s farmacevtom.
Taksni ukrepi pomagajo varovati okolje.

Zdravilo se izdaja v lekarnah le na recept.
Klindamicin 1 % raztopina je galenski izdelek.
Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom in izdelovalec:

Dolenjske lekarne Novo mesto
Galenski laboratorij

Kandijska cesta 1

8000 Novo mesto

Datum zadnje revizije navodila: 13.1.2015.
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