
HR
HRANA ZA POSEBNE MEDICINSKE POTREBE
Hidrotermalno obrađen visoko pektinski kukuruzni škrob. Za dijetalnu 
prehranu kod poremećaja pohrane glikogena kod kojeg je indicirana 
uporaba dugodjelujućeg škroba.
DOZIRANJE I NAČIN PRIMJENE  
Određuje liječnik ili dijetetičar nakon odgovarajuće procjene.
Preporučuje se uzimanje Glycosade natašte.
Svaka vrećica sadrži 60 g praška Glycosade koja ima sadržaj 
ugljikohidrata ekvivalentan približno 55 g neobrađenog kukuruznog 
škroba. 
NAČIN PRIPREME 
Određuje liječnik ili dijetetičar - obično se pomiješa sa 100 ml hladne 
tekućine i konzumira.                                                    
Za više informacija vidi kutiju.
NEMOJTE ZAGRIJAVATI GLYCOSADE JER TO UNIŠTAVA SVOJSTVA 
ŠKROBA.
VAŽNA OBAVIJEST 
Proizvod se mora koristiti pod medicinskim nadzorom.                                  
Prikladno za uporabu kod starijih od 2 godine.           
Proizvod nije prikladan za uporabu kao jedini izvor prehrane. 
Proizvod nije za parenteralnu uporabu.
ČUVANJE    
Čuvati na hladnom i suhom mjestu. Najbolje je sadržaj vrećice 
upotrijebiti odmah nakon otvaranja.
Nakon otvaranja, neiskorišteni prašak treba čuvati u dobro 
zatvorenom spremniku i iskoristiti ga unutar 24 sata.
SASTOJCI
Kukuruzni škrob s visokim udjelom amilopektina, voda.

Najbolje upotrijebiti do kraja /
Broj serije: vidjeti na kutiji

SL
DIETNO ŽIVILO ZA  POSEBNE ZDRAVSTVENE NAMENE
Hidrotermično obdelan koruzni škrob z visoko vsebnostjo amilopektina. 
Za dietetsko uravnavanje glikogenoze, kjer je indicirana uporaba škroba 
s podaljšanim delovanjem.
ODMERJANJE IN NAČIN UPORABE
Odmerek določi zdravnik ali dietetik po ustrezni oceni stanja. 
Glycosade je priporočljivo vzeti na tešče.
Ena vrečica vsebuje 60 g praška Glycosade, kar je enakovredno 
vsebnosti ogljikovih hidratov v približno 55 g surovega koruznega 
škroba.
NAVODILO ZA PRIPRAVO
Glede na navodila zdravnika ali dietetika - običajno pa se zmeša s 100 
ml hladne tekočine in se takoj zaužije. Glejte škatlo za več navodil. 
IZDELKA NE SEGREVAJTE, KER TO LAHKO OKVARI LASTNOSTI ŠKROBA.
POMEMBNO OBVESTILO
Izdelek je treba uporabljati pod zdravniškim nadzorom.
Primerno za uporabo od 2. leta dalje.  
Živilo ni primerno za uporabo kot edini vir prehrane.
Živilo ni za parenteralno uporabo.
SHRANJEVANJE
Shranjujte na hladnem in suhem mestu. Če je le mogoče, je najbolje 
prašek uporabiti takoj po odprtju vrečice. Morebitni preostali prašek je 
treba shranjevati dobro zaprtega ter ga porabiti v 24 urah.
SESTAVINE
Koruzni škrob z visoko vsebnostjo amilopektina, voda.

Uporabno najmanj do konca /
Serija: glejte oznako na škatli

SRB
DIJETETSKI PROIZVOD - HRANA ZA POSEBNE MEDICINSKE 
NAMENE 
Proizvod Glycosade je dijetetski proizvod na bazi hidrotermalnog 
procesovanog kukuruznog skroba namenjen za potrebe ishrane kod 
poremećaja deponovanja glikogena kada je indikovana upotreba 
dugodelujućeg skroba.
DOZIRANJE I NAČIN UPOTREBE 
Doziranje određuje lekar nakon odgovarajuće procene. Glycosade se 
uzima kao napitak, najbolje na prazan stomak.
Svaka kesica sadrži 60g praška Glycosade koji sadrži ugljenohidrata 
ekvivalentno otprilike 55g nekuvanog kukuruznog skroba.
PRIPREMA 
Određuje lekar (uobičajeno se na jednu kesicu (60 g) dodaje 100 ml 
vode ili druge dozvoljene tečnosti i odmah popije). Videti kutiju za više 
informacija. 
NE ZAGREVATI JER TOPLOTA UNIŠTAVA SASTAV SKROBA.
VAŽNA OBAVEŠTENJA 
Proizvod mora da se koristi pod medicinskim nadzorom. 
Pogodan za upotrebu kod osoba starijih od 2 godine. 
Proizvod nije pogodan za upotrebu kao jedini izvor hrane.
Proizvod nije za parenteralnu primenu.
NAĆIN ČUVANJA
Čuvati na hladnom i suvom mestu. Nakon otvaranja odmah iskoristiti. 
Ukoliko je lekar  propisao manju dozu od količine spakovane u kesicu, 
svu neiskorištenu količinu praška čuvati u dobro zatvorenom 
kontejneru i iskoristiti u roku 24 sata.
SASTOJCI
Hidrotermalno procesovan skrob sa visokim sadržajem amilopektina, 
voda.

Najbolje upotrebiti do kraja / 
Serija (lot broj): označeno na pakovanju
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Aktivni sastojak 100g 1 kesica (60 g)
hidrotermalno procesovan 
kukuruzni skrob   90g 54 g
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HR
Glycosade kao napitak:

1. Istresite Glycosade prašak u priloženu čašu.
2. Dodajte tekućinu. Uobičajeno je da se jednoj vrećici Glycosade 
doda 100 ml hladne vode ili neke druge dozvoljene tekućine.                                
3. Čvrsto zatvorite poklopac i dobro tresite 10 sekundi.
4. Uvijek popijte svježi napitak.
Za druge metode pripreme razgovarajte sa svojim liječnikom.

NEMOJTE ZAGRIJAVATI GLYCOSADE JER TO UNIŠTAVA SVOJSTVA 
ŠKROBA.

SL
Glycosade kot napitek:

1. Stresite prašek Glycosade v priloženi kozarec.
2. Dodajte tekočino. Običajno je, da se eni vrečici praška 
Glycosade doda 100 ml hladne vode ali katere druge dovoljene 
tekočine.                                
3. Dobro zaprite s pokrovom in močno stresajte 10 sekund.
4. Vsakič si pripravite in spijte sveže pripravljen napitek. 
Glede drugačnih načinov priprave se pogovorite z zdravnikom.

IZDELKA NE SEGREVAJTE, KER TO LAHKO OKVARI LASTNOSTI 
ŠKROBA.

SRB
Glycosade kada se uzima kao napitak:

1. Izmeriti dozu Glycosade u priloženi pehar.
2. Dodati tečnost.  (uobičajeno se na jednu kesicu (60 g) dodaje 
100 ml vode ili druge dozvoljene tečnosti).
3. Čvrsto zatvoriti poklopac i dobro promućkati 10 sekundi.
4. Popiti sveži napitak. 
Drugi načini pripreme napitka su mogući po dogovoru sa 
lekarom.

NE ZAGREVATI JER TOPLOTA UNIŠTAVA SASTAV SKROBA.
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Način pripreme / Navodilo za uporabo / Vodič za pripremu  

Hranjiva vrijednost / Hranilna vrednost / Nutritivne informacije:

HR SL SRB  100g 60g

     (1 vrećica/vrečica/kesica)

Energetska vrijednost Energijska vrednost Energija kJ 1496 901

   kcal 352 212

Masti                                                 Maščobe  Masti g 0 0

  od kojih zasićene masne kiseline   od tega nasičene maščobne kisline    od kojih zasićene masne kiseline g 0 0

 Ugljikohidrati                        Ogljikovi hidrati      Ugljeni hidrati g 88 53

   od kojih šećeri     od tega sladkorji    od kojih šećeri g 0 0

Bjelančevine Beljakovine Proteini g 0 0

Sol Sol So g <0,05 <0,03

Natrij Natrij Natrijum mg <20 <12

   mmol <0,9 <0,5

Osmolalnost: 60g + 100ml vode = 11 mOsm/kg   

Distributer:  INSPHARMA d.o.o.                                 
Oreškovićeva ulica 1a                               
10000 Zagreb, Hrvatska

Distributer: INSPHARMA d.o.o.                                 
Bravničarjeva ulica 13, 1000 Ljubljana, Slovenija

Nosilac dozvole: INSPHARMA S d.o.o., Vladimira 
Popovića 38-40, 11070 Beograd, Republika Srbija
Odobrilo Ministarstvo zdravlja Republike Srbije.
Broj i datum upisa u bazu podataka Ministarstva 
zdravlja Republike Srbije: 14525/2019  
od 08.07.2019.god.
Zemlja porekla: Velika Britanija
Uvoznik: Phoenix Pharma d.o.o., 
Bore Stankovića 2 - 11030 Beograd

Proizvođač/proizvajalec: Vita�o International Ltd
Suite 1.11, South Harrington Building,
182 Sefton Street, Brunswick Business Park,
Liverpool, L3 4BQ, Velika Britanija. 

®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

Neto količina: 1800 g (30 vrećica/vrečic/kesica x 60g)
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