
NAVODILO ZA UPORABO 
 

Pred uporabo natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke! 

Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da 

vam bo kar najbolje koristilo. 

Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati. 

Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet. 

Če se znaki vaše bolezni ne izboljšajo v 5 dneh, se posvetujte z zdravnikom. 

Če kateri neželeni učinek postane resen, ali če opazite katerikoli neželeni učinek, ki ni 

omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta. 

Navodilo vsebuje: 

1. Kaj je Olivno olje in za kaj se uporablja 

2. Kaj morate vedeti, preden uporabite Olivno olje 

3. Kako uporabljati Olivno olje 

4. Možni neželeni učinki 

5. Shranjevanje Olivnega olja 

6. Dodatne informacije 

 

OLIVNO OLJE  
Dermalna in peroralna tekočina 

 

1. Kaj je Olivno olje in za kaj se uporablja 
SESTAVA: Olivno olje (Olivae oleum).  

POMOŽNE SNOVI: Zdravilo ne vsebuje pomožnih snovi. 

OPREMA: Temna steklenička s 100 g olivnega olja. 

DELOVANJE: Olivno olje pomirja vneto in razdraženo kožo ter 

mehča kožo in kraste. 

Je vir nenasičenih maščobnih kislin, ki imajo varovalno delovanje na 

srce in ožilje. 

TERAPEVTSKE INDIKACIJE: Olivno olje je namenjeno lajšanju 

kožnih težav ter negi in zaščiti kože. Uporablja se lahko kot dodatek k 

prehrani.  

 

2. Kaj morate vedeti, preden uporabite Olivno olje 
Ne uporabljajte zdravila, če ste preobčutljivi na katerokoli sestavino.  

Pri uporabi Olivnega olja bodite pozorni: 
Če se vam stanje ne izboljša ali se celo poslabša, se posvetujte z 

zdravnikom. 

NOSEČNOST IN DOJENJE 

Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete 

katerokoli zdravilo.  

Olivno olje lahko uporabljajo nosečnice in doječe matere. 

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev  
Ni znano, da bi Olivno olje vplivalo na sposobnost vožnje in 

upravljanja s stroji. 

 

3. Kako uporabljati Olivno olje  
Pri težavah s kožo nanesite Olivno olje večkrat dnevno v tankem sloju 

na prizadeto mesto. 

Kot dodatek k prehrani pa uživajte 1 do 2 žlički Olivnega olja na dan. 

  

4. Možni neželeni učinki  
Kot vsa zdravila ima lahko tudi Olivno olje neželene učinke, ki pa se 

ne pojavijo pri vseh bolnikih.  

Neželeni učinki niso znani.  

Če kateri neželeni učinek postane resen, ali če opazite katerikoli 

neželeni učinek, ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega 

zdravnika ali farmacevta. 

 

5. Shranjevanje Olivnega olja 
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 

Zdravilo shranjujte pri temperaturi do 25 °C. Steklenico z olivnim 

oljem shranjujte tesno zaprto. 

Zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je 

naveden na ovojnini. Datum izteka roka uporabnosti se nanaša na 

zadnji dan navedenega meseca. 

 

6. Dodatne informacije 
Zdravilo se izdaja na recept in brez recepta v lekarnah.  
Olivno olje je galenski izdelek. 

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom in izdelovalec: 

Dolenjske lekarne Novo mesto,  

Galenski laboratorij, Kandijska c. 1, 8000 Novo mesto. 

Datum zadnje revizije navodila: 02. 12. 2013. 

 

   



 


