Navodilo za uporabo

Spiriva Respimat 2,5 mikrograma raztopina za inhaliranje
tiotropij

Pred zacetkom jemanja natan¢no preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

- Ce imate dodatna vpraganja, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

- Zdravilo je bilo predpisano vam osebno in ga ne smete dajati drugim. Njim bi lahko celo
Skodovalo, ¢eprav imajo znake bolezni, podobne vasim.

- Ce opazite kateri koli neZeleni uéinek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. Posvetuijte
se tudi, ¢e opazite katere koli nezelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu. Glejte poglavje
4.

Kaj vsebuje navodilo:

Kaj je zdravilo Spiriva Respimat in za kaj ga uporabljamo

Kaj morate vedeti, preden boste vzeli zdravilo Spiriva Respimat
Kako jemati zdravilo Spiriva Respimat

Mozni nezeleni uéinki

Shranjevanje zdravila Spiriva Respimat

Vsebina pakiranja in dodatne informacije

Sk wdE

1. Kaj je zdravilo Spiriva Respimat in za kaj ga uporabljamo

Zdravilo Spiriva Respimat pomaga bolnikom s kroni¢no obstruktivno plju¢no boleznijo (KOPB) ali
astmo lazje dihati. KOPB je dolgotrajna plju¢na bolezen, ki povzroc¢a kratko sapo in kaselj.
Poimenovanje kroni¢na obstruktivna plju¢na bolezen zajema kroni¢ni bronhitis in emfizem (zastajanje
zraka v pljucnem tkivu). Astma je dolgotrajna bolezen, pri kateri so dihalne poti vnete in zoZene.

Ker sta KOPB in astma dolgotrajni bolezni, morate vzeti zdravilo Spiriva Respimat vsak dan in ne le,
ko se pojavijo tezave z dihanjem ali drugi simptomi. Ce uporabljate zdravilo Spiriva Respimat za
zdravljenje astme, ga morate vzeti kot dodatno zdravilo k tako imenovanim inhalacijskim
kortikosteroidom in dolgodelujo¢im betaz-agonistom.

Zdravilo Spiriva Respimat je dolgodelujoci bronhodilatator, ki odpira dihalne poti in olaj$a vdihavanje
zraka v pljuca in njegovo izdihavanje. Redna uporaba zdravila Spiriva Respimat olajsa tudi trajno
kratko sapo, ki jo povzroca bolezen, in na minimum zmanj$a vpliv bolezni na vsakdanje zivljenje.
Poleg tega njegova redna uporaba preprecuje nenadna, kratkotrajna poslabsanja simptomov KOPB, ki
lahko trajajo vec dni.

Za navodila o pravilnem odmerjanju zdravila Spiriva Respimat glejte poglavje 3. Kako jemati zdravilo

Spiriva Respimat, in navodila o uporabi inhalatorja Respimat za veckratno uporabo, ki se nahajajo na
koncu tega navodila.

2. Kaj morate vedeti, preden boste vzeli zdravilo Spiriva Respimat

Ne jemljite zdravila Spiriva Respimat

- Ce ste alergi¢ni na tiotropij ali na katero koli sestavino tega zdravila (navedeno v poglavju 6);
- Ce ste alergi¢ni (preobcutljivi) na atropin ali sorodne snovi, npr. ipratropij ali oksitropij.
Opozorila in previdnostni ukrepi

Pred zacetkom jemanja zdravila Spiriva Respimat se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
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Posvetujte se z zdravnikom, ¢e trpite zaradi glavkoma ozkega zakotja, teZav s prostato ali tezav z
odvajanjem seca.

Ce imate tezave z ledvicami, se posvetujte z zdravnikom.

Ko boste uporabljali zdravilo Spiriva Respimat, pazite, da prsila ne bi zanesli v o¢i. Povzrocilo bi
lahko ocesno bolecino ali nelagodje, meglen vid, zaznavanje mavricnih kolobarjev okrog luci ali
zaznavanje barvnih podob ob socasni pordelosti o¢i (glavkom ozkega zakotja). Oc¢esne simptome
lahko spremljajo glavobol, slabost ali bruhanje. O¢i sperite s toplo vodo, prenehajte uporabljati
tiotropijev bromid in se nemudoma posvetujte z zdravnikom.

Ce se vam je dihanje takoj po uporabi inhalatorja poslabsalo ali so se pojavili izpui¢aj, oteklina ali
srbenje, ga prenehajte uporabljati in takoj obvestite zdravnika.

Zaradi suhih ust, o katerih so porocali med zdravljenjem z antiholinergi¢nimi zdravili, se lahko med
dolgotrajnej$o uporabo pojavi zobna gniloba. Zato pazite na ustno higieno.

Zdravilo Spiriva Respimat je namenjeno za vzdrzevalno zdravljenje kroniéne obstruktivne plju¢ne
bolezni ali astme. Zdravila ne jemljite za zdravljenje pri nenadnem napadu zasoplosti ali piskanja. Vas
zdravnik vam je gotovo izrocil $e en inhalator (‘reSevalno zdravilo”). Upostevajte zdravnikova
navodila.

Ce so vam zdravilo Spiriva Respimat predpisali za astmo, je potrebno ob vasi terapiji uporabljati $e
inhalacijski kortikosteroid in dolgodelujoce beta-agoniste. Inhalacijski kortikosteroid uporabljajte
naprej, kot vam je predpisal zdravnik, ¢etudi bo vase pocutje boljse.

Obvestite zdravnika, ¢e ste imeli v preteklih 6 mesecih miokardni infarkt ali kakr$no koli obliko
nestabilnega ali Zivljenjsko nevarnega nerednega srénega utripa ali hudo sr¢no popuscanje v preteklem
letu. Ti podatki so pomembni pri odlo¢anju, ali je zdravilo Spiriva pravo zdravilo za vas.

Zdravila Spiriva Respimat ne uporabite pogosteje od enkrat na dan.

Zdravnika morate obvestiti tudi, ¢e menite, da se vam je dihanje poslabsalo.

Zdravniku povejte, ¢e imate cisti¢no fibrozo, ker bi zdravilo Spiriva Respimat lahko poslabsalo njene
simptome.

Otroci in mladostniki
Zdravilo Spiriva Respimat ni priporo¢eno za otroke mlajse od 6 let.
Druga zdravila in zdravilo Spiriva Respimat

Obvestite zdravnika ali farmacevta, ¢e jemljete, ste pred kratkim jemali, ali pa boste morda zaceli
jemati katero koli drugo zdravilo, vklju¢no z zdravili brez recepta.

Svojemu zdravniku ali farmacevtu zagotovo povejte, Ce jemljete ali ste jemali antiholinergi¢na
zdravila, na primer ipratropij ali oksitropij.

Med socasnim jemanjem zdravila Spiriva Respimat in drugih zdravil za zdravljenje KOPB in astme,
kot so inhalacijska zdravila za olajSanje simptomov (npr. salbutamol), metilksantini (npr. teofilin),
antihistaminiki, mukolitiki (npr. ambroksol), modifikatorji levkotrienov (npr. montelukast), kromoni,
anti-1gE (npr. omalizumab) in/ali inhalacijski ali peroralni steroidi (npr. budenozid, prednizolon), niso
porocali o neZelenih ucinkih zaradi medsebojnega delovanja.
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Nosec¢nost in dojenje

Ce ste nose¢i ali dojite, ali menite, da bi lahko bili nose¢i ali naértujete zanositev, Se posvetujte z
zdravnikom, preden boste zaceli jemati to zdravilo.
To zdravilo smete jemati le, ¢e vam ga je zdravnik izrecno priporo¢il.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev

Studij o vplivu na sposobnost voznje in upravljanja s stroji niso izvedli. Ce se bosta pojavila omotica
ali zamegljen vid, lahko vplivata na sposobnost za voZnjo in upravljanje strojev.

Spiriva Respimat vsebuje benzalkonijev klorid

To zdravilo vsebuje 0,0011 mg benzalkonijevega klorida ob vsaki sprozitvi.

Benzalkonijev klorid lahko povzro¢i sopenje in tezave z dihanjem (bronhospazem), $e posebno ¢e
imate astmo.

3. Kako jemati zdravilo Spiriva Respimat

Pri jemanju tega zdravila natan¢no upostevajte navodila zdravnika ali farmacevta. Ce ste negotovi, se
posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

Zdravilo Spiriva Respimat je namenjeno samo za inhaliranje.
Priporoc¢eni odmerek za bolnike stare 6 let ali ve¢ je:

Zdravilo Spiriva Respimat u¢inkuje 24 ur, zato ga boste jemali samo ENKRAT NA DAN, ¢e je
mogoce vsak dan ob istem ¢asu. Vedno, ko ga uporabite, vdihnite DVA VPIHA.

KOPB in astma sta dolgotrajni bolezni, zato morate jemati zdravilo Spiriva Respimat vsak dan in ne
le, ko se pojavijo tezave z dihanjem. Ne prekoracite priporo¢enega odmerka.

Poucite se o pravilni uporabi inhalatorja Respimat za veckratno uporabo. Navodila o uporabi
inhalatorja Respimat za veckratno uporabo se nahajajo na koncu tega navodila; glejte »Navodila o
uporabi inhalatorja Respimat za veckratno uporabo«.

Uporaba pri otrocih in mladostnikih
Zaradi pomanjkanja podatkov o varnosti in u¢inkovitosti uporaba zdravila Spiriva Respimat pri
otrocih mlajsih od 6 let ni priporocljiva.

Ce ste vzeli prevelik odmerek zdravila Spiriva Respimat

Ce ste vdihnili vec kot dva vpiha zdravila Spiriva Respimat v enem dnevu, se nemudoma posvetuijte s
svojim zdravnikom. Poveca se lahko tveganje nezelenih ucinkov, kot so suha usta, zaprtje, tezave z
odvajanjem seca, pospesen sréni utrip ali meglen vid.

Ce ste pozabili vzeti zdravilo Spiriva Respimat

Ce boste pozabili vzeti odmerek (DVA VPIHA ENKRAT NA DAN), ga vzemite takoj, ko se boste
spomnili, toda ne vzemite dvojnega odmerka ob istem ¢asu ali na isti dan. Naslednji odmerek vzemite
kot obicajno.

Ce ste prenehali jemati zdravilo Spiriva Respimat

Preden prenehate jemati zdravilo Spiriva Respimat, se posvetujte s svojim zdravnikom ali
farmacevtom. Ce prenehate jemati zdravilo Spiriva Respimat se lahko znaki in simptomi KOPB in
astme poslabsajo.
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Ce imate dodatna vprasanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

4. Mozni neZeleni ucinki
Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo nezelene uc¢inke, Ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.

Ocena nezelenih u¢inkov temelji na slede¢i pogostnosti:

pogosti: pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 10 bolnikov

obcasni: pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 100 bolnikov

redki: pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 1.000 bolnikov
neznana pogostnost: pogostnosti iz razpolozljivih podatkov ni mogoce oceniti

Opisane nezelene ucinke so imeli ljudje, ki so uporabljali to zdravilo, nasteti pa so po pogostnosti, in
sicer kot pogosti, obéasni, redki ali neznane pogostnosti.

Nezeleni u¢inek Pogostnost Pogostnost
KOPB astma
suha usta pogosti obcasni
hripavost (disfonija) obcasni obcasni
kaselj obcasni obcasni
glavobol obcasni obcasni
vnetje Zrela (faringitis) obcasni obcasni
bole¢e mokrenje (dizurija) obcasni neznana
omotica obcasni obcasni
glivicne okuzbe v ustni votlini in zrelu obcasni obcasni
(orofaringealna kandidoza)
tezavno mokrenje (zastoj seca) obcasni neznana
zaprtje obcasni redki
izpuscaj obdasni obcasni
srbenje (pruritus) obdasni redki
povecan oCesni tlak redki neznana
resna alergijska reakcija, ki povzro¢i otekanje ust in | redKi redki
obraza ali grla (angionevroti¢ni edem)
teZave s spanjem (nespe¢nost) redki obcasni
neredni sréni utrip (atrijska fibrilacija, redki neznana
supraventrikularna tahikardija)
zaznavno bitje srca (palpitacije) redki obcasni
krvavitev iz nosu (epistaksa) redki redki
vnetje jezika (glositis) redki neznana
pospeseno bitje srca (tahikardija) redki neznana
stiskanje v prsnem koSu, kaselj, piskanje ali redki obcasni
zasoplost takoj po inhalaciji (bronhospazem)
teZzavno poziranje (disfagija) redki neznana
zaznavanje barvnih kolobarjev okrog luci ali redki neznana
barvnih podob in rdece o¢i (glavkom)
meglen vid redki neznana
vnetje grla (laringitis) redki neznana
zobna gniloba redki neznana
vnetje dlesni (gingivitis) redki redki
koprivnica (urtikarija) redki redki
okuzba koze ali koZna razjeda redki neznana
suha koza redki neznana
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Nezeleni uc¢inek Pogostnost Pogostnost
KOPB astma
okuzbe secil redki redki
zgaga (gastroezofagealna refluksna bolezen) redki neznana
preobcutljivost, tudi takoj$nja reakcija neznana redki
vnetje ust (stomatitis) neznana redki
izguba telesne tekoCine (dehidracija) neznana neznana
vhetje sinusov (sinusitis) neznana neznana
zapora Crevesa ali odsotnost refleksa za iztrebljanje | neznana neznana
(obstrukcija ¢revesa, tudi paraliti¢ni ileus)
siljenje na bruhanje neznana neznana
huda alergijska reakcija (anafilakti¢na reakcija) neznana neznana
otekanje sklepov neznana neznana

Po uporabi zdravila Spiriva Respimat se lahko samostojno ali v sklopu hude alergijske reakcije
(anafilakti¢ne reakcije) pojavijo takoj$nje alergijske reakcije, kot so izpuscaj, koprivnica (urtikarija),
otekanje ust in obraza ali nenadne tezave z dihanjem (angionevroti¢ni edem) ali katere druge
preobcutljivostne reakcije (na primer nenadno znizanje krvnega tlaka ali omotica).

Tako kot pri vseh zdravilih za inhaliranje se lahko pri nekaterih bolnikih takoj po vnosu
nepricakovano pojavijo stiskanje v prsih, kaselj, piskanje ali zasoplost (bronhospazem).
Ce se to zgodi, se nemudoma posvetujte z zdravnikom.

Porocanje o neZelenih ucinkih

Ce opazite katerega koli izmed neZelenih u¢inkov, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetujte se tudi, ¢e opazite neZelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu. O nezelenih uc¢inkih
lahko porocate tudi neposredno na:

Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomocke

Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco

Slovenceva ulica 22

SI1-1000 Ljubljana

Tel: +386 (0)8 2000 500

Faks: +386 (0)8 2000 510

e-posta: h-farmakovigilanca@jazmp.si

spletna stran: www.jazmp.si

S tem, ko porocate o nezelenih ucinkih, lahko prispevate k zagotovitvi ve¢ informacij o varnosti tega
zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Spiriva Respimat
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na Skatli in
nalepki na vlozku. Rok uporabnosti zdravila se iztece na zadnji dan navedenega meseca.

Ne zamrzujte.
Rok uporabnosti po prvi uporabi:
Vlozek zamenjajte najpozneje tri mesece po prvi vstavitvi.

Ne uporabljajte inhalatorja Respimat za veckratno uporabo ve¢ kot eno leto.
Priporocena uporaba: 6 vlozkov na inhalator
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Opomba: Delovanje inhalatorja RESPIMAT za veckratno uporabo je bilo dokazano v preskusih za 540
sprozitev (kar ustreza 9 vlozkom).

Zdravila ne smete odvreci v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O nacinu odstranjevanja
zdravila, ki ga ne uporabljate vec, se posvetujte s farmacevtom. Taki ukrepi pomagajo varovati okolje.

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije
Kaj vsebuje zdravilo Spiriva Respimat
Ucinkovina je tiotropij. Prejeti odmerek je 2,5 mikrograma tiotropija z enim vpihom (2 vpiha sta en

odmerek), kar ustreza 3,124 mikrograma tiotropijevega bromida monohidrata. Prejeti odmerek je
odmerek, ki ga bolnik prejme po prehodu zdravila skozi ustnik.

N

Pomozne snovi so benzalkonijev klorid, dinatrijev edetat, precis¢ena voda in 3,6 % klorovodikova
kislina za uravnavanje pH.

Nacin in rezim izdaje zdravila Spiriva Respimat
Predpisovanje in izdaja zdravila je le na recept.
Izgled zdravila Spiriva Respimat in vsebina pakiranja

Zdravilo Spiriva Respimat 2,5 mikrograma vsebuje en vlozek z raztopino za inhaliranje in en inhalator
Respimat. Preden boste inhalator prvi¢ uporabili, morate vanj vstaviti vlozek.

Enojno pakiranje: 1 inhalator Respimat za veckratno uporabo in 1 vlozek, ki omogoc¢a 60
vpihov (30 odmerkov).

Trojno pakiranje: 1 inhalator Respimat za veckratno uporabo in po 3 vlozki, kjer vsak
omogoca 60 vpihov (30 odmerkov).

Enojno pakiranje za ponovno polnjenje: 1 vlozek, ki omogoca 60 vpihov (30 odmerkov).
Trojno pakiranje za ponovno polnjenje: 3 vlozki, kjer vsak omogoca 60 vpihov (30 odmerkov).
Na trgu morda ni vseh navedenih pakiranj.

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom in proizvajalec

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom Spiriva Respimat:

Boehringer Ingelheim International GmbH

Binger Strafie 173

55216 Ingelheim am Rhein

Nemcija

Proizvajalec zdravila Spiriva Respimat:

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG

Binger Strafie 173

55216 Ingelheim am Rhein

Nemcija

Boehringer Ingelheim Espafia, SA

c/ Prat de la Riba, 50
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08174 Sant Cugat del Vallés (Barcelona)
Spanija

Boehringer Ingelheim France
100-104 Avenue de France
75013 Paris

Francija

Zdravilo je v drzavah ¢lanicah Evropskega gospodarskega prostora in ZdruZenem kraljestvu
(Severni Irski) pridobilo dovoljenje za promet z naslednjimi imeni:

Avstrija, Lihtenstajn, Belgija, Luksemburg, Ciper, Ceska Republika, Danska, Estonija, Finska,
Francija, Nemcija, Gréija, Madzarska, Islandija, Irska, Malta, ZdruZeno kraljestvo (Severna Irska),
Italija, Latvija, Litva, Nizozemska, Norveska, Poljska, Portugalska, Romunija, Slovaska, Slovenija,
Spanija, Svedska: Spiriva Respimat

Bolgarija: Crimpusa Pecrimmar

Navodilo je bilo nazadnje revidirano dne 3. 12. 2024.

Navodila o uporabi inhalatorja Respimat za ve¢kratno uporabo

Respimat je pripomocek za inhaliranje, ki ustvarja meglico za inhaliranje. Namenjen je samo vam. En
vlozek sprosca veckratne odmerke. Inhalator Respimat za veckratno uporabo dopus¢a menjavo
vlozkov in ga je mozno uporabiti za do 6 vlozkov.

Otroci naj inhalator Spiriva Respimat uporabljajo ob pomo¢i odrasle osebe.
Pred zaCetkom uporabe zdravila Spiriva Respimat preberite ta navodila.

Inhalator boste morali uporabljati samo ENKRAT NA DAN. Ob vsaki uporabi naredite DVA VPIHA.

inhalator Respimat® vioZek

ustnil =
polaoviel

reZa za zralc

—_— 'i '; . . ) 4
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varnostni zatit —= 4 [} ! U
Sl —— - - =t
] i stevec g — %
vloZlcov | 80,
} - .
e ]
prozormo dno prikazovalnil
odmerlov
| s et L=
spredaj zadaj

e Ce zdravilo Spiriva Respimat ni bilo uporabljeno ve¢ kot 7 dni, sprostite en vpih proti tlom.
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e Ce zdravilo Spiriva Respimat ni bilo uporabljeno veé kot 21 dni, ponovite postopke v korakih od 4
do 6 v poglavju "Priprava za uporabo”, dokler se ne pojavi viden obla¢ek. Nato $e trikrat ponovite

postopke v korakih od 4 do 6.

Kako skrbeti za inhalator Respimat za ve€kratno uporabo

Ustnik in kovinski del v ustniku o€istite samo z vlazno krpico ali robckom vsaj enkrat na teden.
Manjsa obarvanost ustnika ne vpliva na delovanje inhalatorja Respimat za veckratno uporabo.
Ce je potrebno, z vlazno krpico obrisite zunanjost inhalatorja Respimat za veckratno uporabo.

Kdaj zamenjati inhalator

Ko uporabite en inhalator s 6 vlozki, si priskrbite novo pakiranje zdravila Spiriva Respimat, ki vsebuje
inhalator. Inhalatorja Respimat za veckratno uporabo ne uporabljajte ve¢ kot eno leto po vstavitvi
prvega vlozka.

Priprava za uporabo

1. Snemite prozorno dno

e Pokrovcek naj bo zaprt.

e Pritisnite na varnostni zatic in z
drugo roko izvlecite prozorno dno.

varnostni zati¢

prozomo dno
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. Vstavite vloZek
Vlozek vstavite v inhalator.
Postavite inhalator na trdno podlago
in ga mocno potisnite navzdol,
dokler se ne zaskoci.

“KLIK”

3

. Vlozek zabelezite in prozorno dno

namestite nazaj

Oznacite kroZec na nalepki
inhalatorja, da boste belezili tevilo
vlozkov.

Prozorno dno namestite, dokler se
ne zaskoci.

o

. Zavrtite
Pokrovéek naj bo zaprt.
Zavrtite prozorno dno v smeri
puscice na nalepki, dokler se slisno
ne zaskoci (za polovico obrata).

prozorno dno
namestite nazaj

5. Odprite

Pokrovéek odprite do konca.
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6. Pritisnite

¢ Inhalator nagnite proti tlom.

e Pritisnite na gumb za sprostitev
odmerka.

e Zaprite pokrovcek.
Ponavljajte postopke v korakih od 4
do 6, dokler se ne pojavi viden
oblacek.

e Ko se pojavi viden oblacek, se
trikrat ponovite postopke v korakih
od 4 do 6.
Inhalator je zdaj pripravljen za
uporabo, in sicer za 60 vpihov (ali e
30 odmerkov). odmerka

x3

postopek 4-6
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Vsakodnevna uporaba

ZAVRTITE

Pokrovéek naj bo zaprt.
ZAVRTITE prozorno dno v smeri
puscic na nalepki, dokler se slisno ne
zaskoci (za polovico obrata).

ODPRITE

ODPRITE pokrovéek do konca.

PRITISNITE

Pocasi in globoko izdihnite.

Stisnite ustnice okrog ustnika in pazite,
da ne bi prekrili rez za zrak. Inhalator
usmerite proti zrelu.

Med pocasnim in globokim vdihom
skozi usta PRITISNITE na gumb za
sprostitev odmerka in nadaljujte s
pocasnim vdihom, dokler je mogoce.
Zadrzite dih 10 sekund ali dokler ga
lahko z brez tezav zadrzite.

Ponovite postopke ZAVRTITE,
ODPRITE, PRITISNITE, da boste
skupaj vdihnili 2 vpiha.

Zaprite pokrovcek do naslednje uporabe
inhalatorja.

VPIHA

ENKRAT NA
DAN

rezazazrak
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Kdaj je potrebno zamenjati vlozek Spiriva Respimat?
Prikazovalnik odmerkov pokaze, koliko vpihov je Se v vlozku.

U
- 1

. Navoljo je 8e 60 vpihov.

Na voljo je Se manj kot 10 vpihov. Priskrbite nov vlozek.

= Vlozek je izpraznjen. Obrnite prozorno dno, da ga sprostite. Inhalator je zdaj
zaklenjen. Odstranite vlozek iz inhalatorja. Vstavite nov vlozek tako, da se zaskocCi
(glejte 2. korak). Nov vlozek bo gledal ven bolj kot prvi vlozek (nadaljujte s 3.
korakom). Ne pozabite namestiti prozornega dna nazaj, da sprostite inhalator.

Odgovori na pogostna vprasanja

Vlozek je tezko vstaviti dovolj globoko.

Ste prozorno dno pomotoma zavrteli, preden ste vstavili vlozek? Odprite pokrovcek, pritisnite na
gumb za sprostitev odmerka, nato vstavite vlozek.

Ali vstavljate nov vlezek? Novega vlozka ni mozno vstaviti tako globoko kot prvotnega. Vstavite ga
tako globoko, da se zasko¢i, nato pa namestite prozorno dno.

Ne morem pritisniti gumba za sprostitev odmerka.

Ste namestili prozorno dno nazaj? Ce tega niste storili, ga namestite nazaj, da sprostite inhalator.
Inhalator Respimat za veckratno uporabo deluje samo takrat, ko je prozorno dno na svojem mestu.
Ste zavrteli prozorno dno? Ce ga niste, vrtite prozorno dno z neprekinjenim gibom, dokler se ne
zaskoci (polovico obrata).

Ali prikazovalnik odmerkov prikazuje belo pus¢ico na rde¢em ozadju? Vlozek je izpraznjen.
Vstavite nov vlozek in namestite prozorno dno nazaj.

Ko je vlozek izpraznjen, ga je tezko odstraniti.

Hkrati potegnite in zavrtite vlioZek.

Ne morem niti zavrteti niti namestiti prozornega dna nazaj.

Je prozorno dno ohlapno, prikazovalnik odmerkov pa prikazuje belo pus¢ico na rde¢em ozadju?
Vlozek je izpraznjen. Vstavite nov vlozek.

Ste prozorno dno Ze zavrteli?

Ce ste prozorno dno Ze zavrteli, nadaljujte z opisanimi postopki, pri "ODPRITE" in "PRITISNITE"
pod naslovom "Vsakodnevna uporaba”, da boste lahko prejeli zdravilo.

Inhalator zdravila Spiriva Respimat se je prehitro izpraznil.

Ste inhalator zdravila Spiriva Respimat uporabljali po navodilu (dva vpiha enkrat na dan)? En
vlozek bo zadosc¢al za 30 dni, ¢e ga boste uporabili za dva vpiha enkrat na dan.
Ste pogosto sprostili odmerek v zrak, da bi preverili, ali inhalator zdravila Spiriva Respimat
deluje? Ce ste inhalator zdravila Spiriva Respimat pripravili za uporabo in ga uporabljate vsak dan, ni
treba preverjati, ali deluje.
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Ste prozorno dno veckrat sneli in vrnili nazaj na njegovo mesto? Ne odstranjujte prozornega dna,
dokler vlozek ni izpraznjen. Vsaki¢, ko snamete prozorno dno ne da bi vlozek zamenjali, Stevec
odmerkov zabelezi en vpih, §tevilo preostalih odmerkov pa se zmanjsa.

Inhalator zdravila Spiriva Respimat ne prS$i.

Ste vstavili vloZek? Ce ga niste, ga vstavite. Ko enkrat sestavite inhalator zdravila Spiriva Respimat,
ne odstranjujte niti prozornega dna niti vlozka, dokler ni vlozek izpraznjen.

Ste ponovili postopke, opisane pri ZAVRTITE, ODPRITE, PRITISNITE, manj kot trikrat,
potem ko ste vstavili vloZek? Ko vstavite vlozek, trikrat ponovite postopke, opisane pri ZAVRTITE,
ODPRITE, PRITISNITE, kot je opisano pri postopkih v korakih 4 do 6 pod naslovom "Priprava za
uporabo”.

Ali prikazovalnik odmerkov na vloZzku prikazuje belo puscico na rde¢em ozadju? Vlozek je
izpraznjen. Vstavite nov vlozek.

Inhalator zdravila Spiriva Respimat se samodejno sproZi.

Je bil pokrovéek odprt, ko ste zavrteli prozorno dno? Zaprite pokrovcek in nato zavrtite prozorno
dno.

Ste pritisnili gumb za sprostitev odmerka, ko ste zavrteli prozorno dno? Zaprite pokrovcek, da bo
gumb za sprostitev odmerka pokrit, in potem zavrtite prozorno dno.

Ste se ustavili med obra¢anjem prozornega dna, Se preden ste sliSali klik? Zavrtite prozorno dno
in vztrajajte, dokler ne zaslisite klika (naredite poloviéni obrat). Stevec odmerkov bo §tel vsak
nedokoncan obrat, Stevilo preostalih odmerkov pa se bo zmanjsalo.

Je bil pokrovéek odprt, medtem ko ste zamenjali vloZek? Zaprite pokrovcek in Sele nato
zamenjajte vlozek.
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