
Fresubin Original 
okus: nevtralen 

1,0 kcal/ml 
vsebina: 500 ml (500 kcal/2100 kJ) 

 

Dietetično živilo za posebne zdravstvene namene. Prehransko popolna normokalorična (1 kcal/ml) 
hrana za uporabo po sondi. Brez vlaknin, brez laktoze, brez glutena. Za dietetsko uravnavanje 
prehranjevanja bolnikov z obstoječo ali grozečo podhranjenostjo ali z motnjami hranjenja. 

Odmerjanje: Odmerek mora določiti zdravstveni delavec glede na bolnikove potrebe. Kot edini vir prehrane 
je priporočeno ≥ 1,5 l (1500 kcal)/dan, kot dopolnilna prehrana ≥ 0,5 l (500 kcal)/dan.  
Pomembna opozorila: Uporabljajte le pod zdravniškim nadzorom. Nadzorujte hitrost hranjenja. Primerno 
za popolno prehrano. Izdelek ni primeren za otroke do 1 leta. Uporabljajte previdno pri otrocih do 6 let. 
Zagotovite zadosten vnos tekočine. Ni za parenteralno (i.v.) uporabo!  
Navodilo za uporabo: Shranjujte pri sobni temperaturi. Po odprtju uporabite v 24 urah. Pred uporabo 
dobro pretresite! Ne uporabljajte, če je vreča poškodovana ali napihnjena ali če je vsebina koagulirana. Ne 
mešajte z zdravili. 
Povprečna vsebnost na 100 ml: energijska vrednost 420 kJ / 100 kcal, maščobe 3,4 g (nasičene 
maščobne kisline 0,3 g, mononenasičene maščobne kisline 2,1 g, polinenasičene maščobne kisline 1,0 g, 

EPA+DHA 0,03 g), ogljikovi hidrati 13,8 g (sladkorji 0,85 g, laktoza ≤ 0,01 g), vlaknine 0 g, beljakovine 
3,8 g, voda 84 ml, osmolarnost 220 mosmol/l, osmolalnost 265 mosmol/kg H2O.  
Energijski deleži: maščobe 30 %, ogljikovi hidrati 55 %, vlaknine 0 %, beljakovine 15 %. 
Minerali in elementi v sledovih: Na 75 mg (3,3 mmol) (**), K 125 mg (3,2 mmol) (*6,3), Cl 115 mg 
(3,3 mmol) (*14,4), Ca 80 mg (2,0 mmol) (*10,0), Mg 25 mg (1,0 mmol) (*6,7), P 63 mg (2,0 mmol) (*9,0), 

Fe 1,3 mg (*9,3), Zn 1,2 mg (*12,0), Cu 133 µg (*13,3), Mn 0,27 mg (*13,5), I 13,3 µg (*8,9), F 0,13 mg 

(*3,7), Cr 6,7 µg (*16,8), Mo 10 µg (*20,0), Se 6,7 µg (*12,2).  

Vitamini: vit. A 70 µg RE (*8,8), β-karoten 133 µg (**), vit. D3 1,3 µg (*26,0), vit. E 1,3 mg α-TE (*10,8), 

vit. K1 6,7 µg (*8,9), vit. B1 0,13 mg (*11,8), vit. B2 0,17 mg (*12,1), niacin 1,6 mg NE (*10,0), vit. B6 0,16 mg 

(*11,4), vit. B12 0,27 µg (*10,8), pantotenska kislina 0,47 mg (*7,8), biotin 5,0 µg (*10,0), folna kislina 

26,7 µg (*13,4), vit. C 6,7 mg (*8,4), holin 36,7 mg (**).  
Sestavine: voda, maltodekstrin, rastlinska olja (repično olje, sončnično olje), mlečne beljakovine, sojine 

beljakovine, kalcijev karbonat, kalijev klorid, emulgatorji (sojin lecitin, E471), kalijev hidrogenfosfat, 
stabilizatorji (E460, E466), ribje olje, magnezijev klorid, holinijev hidrogentartrat, natrijev citrat, kalcijev 
fosfat, natrijev klorid, vit. C, magnezijev oksid, kalijev citrat, železov sulfat, cinkov sulfat, niacin, manganov 

klorid, pantotenska kislina, natrijev fluorid, vit. B1, vit. B2, vit. B6, vit. E, bakrov sulfat, vit. A, β-karoten, folna 
kislina, kromov klorid, kalijev jodid, natrijev molibdat, natrijev selenit, biotin, vit. K1, vit. D3, vit. B12.  
 
*delež (%) priporočenega dnevnega vnosa PDV (RDA);  **PDV ni določen 
 
 
Uporabno najmanj do konca: označeno na originalni ovojnini  
Distributer: Medias International d.o.o., Leskoškova cesta 9D, 1000 Ljubljana 
 
 


