NAVODILO ZA UPORABO

Lamisil 10 mg/g dermalno prsilo, prasek
terbinafinijev klorid

Pred uporabo natan¢no preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!

Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam bo kar

najbolje koristilo.

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

- Posvetujte se s farmacevtom, Ce potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

- Ce se znaki va$e bolezni ne izbolj$ajo v 14 dneh, se posvetujte z zdravnikom.

- Ce katerikoli nezeleni u¢inek postane resen ali ¢e opazite katerikoli nezeleni ucinek, ki ni
omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje:

Kaj je zdravilo Lamisil prsilo, prasek in za kaj ga uporabljamo

Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Lamisil prsilo, prasek
Kako uporabljati zdravilo Lamisil prsilo, prasek

Mozni nezeleni u€inki

Shranjevanje zdravila Lamisil prSilo, prasek

Dodatne informacije

AN S

1. KAJ JE ZDRAVILO LAMISIL PRSILO, PRASEK IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO

Zdravilo Lamisil prsilo, prasek je antimikotik, ki se uporablja na kozi. Deluje tako, da unicuje glive, ki
povzrocajo spremembe na kozi.

Zdravilo Lamisil prsilo, prasek se uporablja za zdravljenje:
o atletskega stopala (tinea pedis),
o gliviéne okuzbe koze v predelu dimelj (tinea cruris).

Ce niste prepritani glede vzroka vase okuzbe, se pred uporabo zdravila Lamisil priilo, prasek
posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

2. KAJ MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE UPORABILI ZDRAVILO LAMISIL
PRSILO, PRASEK

Ne uporabljajte zdravila Lamisil prSilo, prasek
o Ce ste alergi¢ni (preobcutljivi) na terbinafinijev klorid ali katerokoli sestavino tega zdravila
(glejte seznam sestavin v poglavju 6).

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, Ce to velja za vas in ne uporabljajte zdravila Lamisil
prsilo, prasek.

Bodite posebno pozorni pri uporabi zdravila Lamisil prsilo, prasek

. Otroci in mladostniki, mlajsi od 18 let, ne smejo uporabljati zdravila Lamisil prsilo, prasek.

. Zdravilo Lamisil prSilo, prasek vsebuje alkohol, ki lahko drazi o€i in kozo. Zdravila ne smete
uporabljati na obrazu in bodite previdni ko ga uporabljate na razpokani ali poSkodovani

kozi.
o Ne vdihujte prsila, prasek.
o Zdravilo Lamisil prsilo, prasek vsebuje alkohol, zato ga ne uporabljajte v blizini odprtega
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ognja.

. Samo za zunanjo uporabo.

Uporaba drugih zdravil

. Socasno z zdravilom Lamisil prSilo, prasek na prizadeto podrocje ne nanasajte drugih
zdravil (tudi tistih, ki ste jih dobili brez recepta).

o Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, e jemljete (ali ste pred kratkim jemali)

katerokoli zdravilo, tudi ¢e ste ga dobili brez recepta.

Nosecnost in dojenje

. Ce ste noseti ali mislite, da ste nose¢i, povejte svojemu zdravniku ali farmacevtu.
Zdravila Lamisil prsilo, prasek ne smete uporabljati med nose¢nostjo, razen ¢e je to nujno
potrebno.

o Zdravila Lamisil prSilo, prasek med dojenjem ne smete uporabljati. Dojencki ne smejo

priti v stik z zdravljeno koZzo, vklju¢no s prsmi.
Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Zdravilo Lamisil prsilo, prasek nima vpliva na sposobnost voznje in upravljanja s stroji.
3. KAKO UPORABLJATI ZDRAVILO LAMISIL PRSILO, PRASEK
Kako pogosto uporabljati prsilo, prasek

Prsilo, prasek uporabljajte na prizadetem podro¢ju enkrat ali dvakrat na dan, en teden, razen, ¢e vam
zdravnik naroci drugace:

o atletsko stopalo: nanasajte zdravilo dvakrat na dan en teden
o glivicna okuzba koZe v predelu dimelj in kraste, liSaji: nanasajte zdravilo enkrat na dan en
teden

Kako uporabljati zdravilo
Natancno sledite navodilom za uporabo:

. Prizadeto mesto in okolico ocistite in osuSite ter si umijte roke.

. Vsebnik pretresite in odstranite pokrovéek z vsebnika.

o Drzite vsebnik 10 do 15 cm od koze.

. Razprsite zadostno koli¢ino zdravila, tako da z njim temeljito prekrijete prizadeto mesto in

okolico. Na kozi bo nastala tanka plast praska.

S pokrovc¢kom zaprite vsebnik.

o Po uporabi prsila, prasek si umijte roke, saj lahko drugace razsirite okuzbo tudi na druge dele
koze ali na druge ljudi.

Ce zdravite okuzbe med koznimi gubami lahko mesto zdravljenja prekrijete s trakom gaze, $e posebno
ponoci. Kadarkoli boste nanesli prsilo, prasek uporabite svez, Cist trak gaze.

Izboljsanje na kozi naj bi se pojavilo v nekaj dneh, vendar pa lahko traja tudi do 4 tedne, da se koza
popolnoma obnovi.

Ce po dveh tednih zdravljenja z zdravilom Lamisil pr3ilo, prasek ne opazite nobenih znakov
izboljSanja, vprasajte za nasvet svojega zdravnika ali farmacevta.

Pomo¢ pri zdravljenju

. Prizadeto mesto redno umivajte. Osusite ga previdno brez drgnjenja, samo popivnajte. Ceprav je
prizadeto mesto lahko srbece, ga ne praskajte, saj lahko s tem povzrocite ve¢ Skode in
upocasnite proces zdravljenja ali razsirite okuzbo.
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o Uporabljajte svoje brisace in oblacila in jih ne delite z drugimi, saj se okuzbe zlahka prenasajo.
Da bi se zascitili pred ponovno okuZzbo, oblacila in brisae pogosto perite.

Ce ste pozabili uporabiti zdravilo Lamisil priilo, prasek

Ce ste pozabili uporabiti priilo, prasek, ga nanesite takoj, ko je to mogo&e in nato nadaljujte z uporabo
kot obi¢ajno. Ce se spomnite Sele ob ¢asu naslednjega nanosa, nanesite obi¢ajno koli¢ino zdravila, in
normalno nadaljujte z uporabo.

Uporabljajte prsilo, prasek kot je predpisano. To je pomembno, saj se z izpus¢anjem odmerkov,
poveca tveganje za ponovitev okuzbe.

Ce ste pomotoma zauzili nekaj zdravila Lamisil prsilo, prasek
O tem takoj obvestite zdravnika, ki vam bo svetoval, kaj storiti.

Ce ste zdravilo Lamisil priilo, prasek pomotoma zanesli v o&i
Temeljito izpirajte o¢i s tekoco vodo. Ce Se vedno obcutite kakrSnokoli nelagodje, obiscite svojega
zdravnika.

Ce imate dodatna vpraSanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

4. MOZNI NEZELENI UCINKI

Kot vsa zdravila ima lahko tudi zdravilo Lamisil prsilo, prasek nezZelene ucinke, ki pa se ne pojavijo
pri vseh bolnikih.

o V zelo redkih primerih se lahko pojavi alergija na zdravilo Lamisil prsilo, prasek, kar lahko
povzroci oteklino in bolecino, izpuscaje ali koprivnico.
Ce se pojavi kateri od teh simptomov, takoj prenehajte z uporabo priila in o tem obvestite
svojega zdravnika ali farmacevta.

o Po uporabi zdravila se lahko pri nekaterih ljudeh pojavijo rdecina, srbenje, peko¢ ob¢utek ali
suha koza. To so neskodljivi, blagi nezeleni ucinki, ki jih lahko pri¢akujemo pri nanasanju
prsila, praska.

Ce katerikoli neZeleni uc¢inek postane resen ali ¢e opazite katerikoli neZeleni ucinek, ki ni
omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

5. SHRANJEVANJE ZDRAVILA LAMISIL PRSILO, PRASEK

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Zdravilo Lamisil prSilo, prasek ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden
na vsebniku poleg oznake EXP. Datum izteka roka uporabnosti se nanasa na zadnji dan navedenega
meseca.

Shranjujte pri temperaturi do 25 °C.

Pozor: zelo lahko vnetljivo. To je vsebnik pod tlakom. Zas¢itite ga pred svetlobo in ne izpostavljajte
temperaturi nad 50 °C. Ne prebadajte ali sezigajte, niti po uporabi. Hranite ga loceno od virov vziga.
Ne kadite. Ne prsite na odprt ogenj ali Zarece (vroce) snovi.

Zdravila ne smete odvreci v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O nacinu odstranjevanja

zdravila, ki ga ne potrebujete vec, se posvetujte s farmacevtom. Taksni ukrepi pomagajo varovati
okolje.
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6. DODATNE INFORMACIJE

Kaj vsebuje zdravilo Lamisil prsilo, prasek

o Zdravilna u¢inkovina je terbinafinijev klorid. En gram zdravila Lamisil prsilo, prasek vsebuje
10 mg terbinafinijevega klorida (1% w/w).

. Pomozne snovi so brezvodni etanol, oktenilsukcinat Skrob, aluminijeva sol, izopropilmiristat,
sorbitan oleat, stearalkonijev hektorit, propilen karbonat, natrijev hidrogenkarbonat in izobutan
kot potisni plin.

Izgled zdravila Lamisil prSilo, prasek in vsebina pakiranja

To zdravilo je dermalno prsilo, prasek.

Zdravilo Lamisil prsilo, prasek je suspenzija tekoCega aerosola sivo bele barve, ki po aplikaciji daje
prasek sivo bele barve.

Zdravilo Lamisil prsilo, prasek je na voljo v 15 g aluminijskem vsebniku pod tlakom z narezanim
ventilom.

Nadin in reZim izdaje zdravila
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom
Novartis Consumer Health GmbH
Zielstattstrasse 40

81379 Miinchen

Nemcija

Izdelovalec ) 5
Novartis Sverige AB, Kemistvdgen 1, 183 11 TABY, Svedska

Zdravilo je v drzavah ¢lanicah EGP pridobilo dovoljenje za promet z naslednjimi imeni:

Avstrija Lamisil 1 % Pulver-Spray zur Anwendung auf der Haut,Druckbehéltnis

Bolgarija LAMISIL 1% cutaneous spray, powder, pressurized container Jlammzwn 1% crpeit
3a KOXa, [pax, OMaKoBKa MOJI HaJsIraHe

Ciper LAMISIL Powder Spray

Ceska LAMISIL PRASKOVY SPREJ 10 MG/G

Estonija LAMISIL

Finska LAMISIL 1% sumutepuuteri

Francija LAMISILSPRAY 1%, poudre pour pulvérisation cutanée en flacon pressurisé

Grcija LAMISIL Powder Spray

Irska LAMISIL 1%w/w cutaneous spray, powder, pressurised container

Latvija LAMISIL 1% uz adas izsmidzinams aerosols, pulveris

Litva LAMISIL 1% odos purskalas, milteliai

Malta LAMISIL 1% cutaneous spray, powder, pressurised container

Norveska LAMISIL

Poljska LAMISILATT

Romunija Lamisil 1% spray cutanat, pulbere

Slovaska LAMISIL pudrovy sprej, 1% dermalna praskova aerodisperzia

Slovenija Lamisil 10 mg/g dermalno prsilo, prasek

Svedska Lamisil 1 % kutan spray, pulver, tryckbehéllare

Velika Britanija ~ LAMISIL AT 1% cutaneous spray, powder, pressurised container

Navodilo je bilo odobreno 20. julija 2012.
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