Navodilo za uporabo

Natrii iodidum (*3'1) POLATOM 37-7400 MBq trda kapsula
natrijev (**1)jodid

Preden vam bodo dali zdravilo natan¢no preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne
podatke!
- Navodilo shranite. Morda ga boste zeleli ponovno prebrati.
- Ce imate dodatna vpraganja, se posvetujte z zdravnikom nuklearne medicine, ki bo nadzoroval
postopek.
- Ce opazite kateri koli neZeleni u¢inek, se posvetujte z zdravnikom nuklearne medicine.
Posvetujte se tudi, ¢e opazite katere koli nezelene uc¢inke, ki niso navedeni v tem navodilu.
Glejte poglavije 4.

Kaj vsebuje navodilo

Kaj je zdravilo Natrii iodidum (*3:1) POLATOM in za kaj ga uporabljamo

Kaj morate vedeti, preden boste vzeli zdravilo Natrii iodidum (*3'1) POLATOM
Kako jemati zdravilo Natrii iodidum (**!1) POLATOM

Mozni nezeleni uéinki

Shranjevanje zdravila Natrii iodidum (**!1) POLATOM

Vsebina pakiranja in dodatne informacije

oML E

1. Kaj je zdravilo Natrii iodidum (**:1) POLATOM in za kaj ga uporabljamo

Natrii iodidum (*3!1) POLATOM je zdravilo, ki se pri odraslih, otrocih in mladostnikih uporablja za
zdravljenje:

- tumorjev Zleze $Citnice,

- prekomernega delovanja $¢itnice,

- velike, pritiskajoce $¢itni¢ne Zleze, kadar ni na voljo drugega zdravljenja.

Zdravilo vsebuje natrijev (**!1)jodid, radioaktivno snov, ki se kopi¢i v dologenih organih, kot je
$¢itnicna zleza.

To zdravilo je radioaktivno, vendar vasi zdravniki menijo, da koristni u¢inek zdravila na vase stanje
odtehta morebitno $kodo, Ki bi lahko nastala zaradi sevanja.

2. Kaj morate vedeti, preden boste vzeli zdravilo Natrii iodidum (**!1) POLATOM

Ne jemljite zdravila Natrii iodidum (*¥!1) POLATOM:
o (e ste alergi¢ni na natrijev jodid ali katero koli sestavino tega zdravila (navedeno v poglavju 6)
¢e ste noseci ali menite, da bi lahko bili nose¢i
¢e dojite
¢e imate tezave s poziranjem
¢e imate obstrukcijo (zaporo) poziralnika
¢e imate teZave z zelodcem
¢e imate zmanjSano motiliteto (gibanje) crevesa.

Ce za vas velja kar koli od navedenega, se posvetujte z va§im zdravnikom nuklearne medicine.

Opozorila in previdnostni ukrepi
Obvestite zdravnika nuklearne medicine:
- ¢e imate zmanjSano delovanje ledvic,

- ¢e imate tezave z uriniranjem,
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- ¢e imate prebavne tezave ali teZzave z zelodcem,
- ¢e so del znakov vase bolezni izbuljene oci (oftalmopatija, ki jo povzroc¢a Gravesova bolezen).

Pri starejsSih bolnikih, ki so jim odstranili $¢itnico, so bile opaZene nizke ravni natrija v krvi.
Najverjetneje je, da se bo ta dogodek pojavil pri Zenskah in bolnikih, ki jemljejo zdravila, ki
povecéajo koli¢ino vode in natrija, ki se izlo¢a z urinom (diuretiki, kot je hidroklorotiazid). Ce
spadate v katero izmed teh skupin, vas bo zdravnik morda napotil na pregled krvi, v rednih intervalih,
da preveri koli¢ino elektrolitov (npr. natrija) v vasi krvi.

Ce za vas velja kar koli od navedenega, se posvetujte z zdravnikom nuklearne medicine.

Morda zdravilo Natrii iodidum (*3'I) POLATOM ni primerno za vas.

Zdravnik vas bo obvestil, ¢e morate po uporabi tega zdravila upostevati kakrSne koli posebne
previdnostne ukrepe.

Ce imate kakr$na koli vprasanja, se obrnite na zdravnika nuklearne medicine.

Preden boste vzeli zdravilo Natrii iodidum (**:1) POLATOM:
e se morate drzati diete z malo joda,
e morate pred zacetkom postopka piti veliko vode, da boste v prvih urah po njem ¢im bolj
pogosto urinirali,
e nadan jemanja zdravila Natrii iodidum (*3'1) POLATOM morate biti tes¢i.

Otroci in mladostniki
Ce je bolnik star manj kot 18 let ali ¢e ne more pogoltniti kapsule, je potreben posvet z zdravnikom
nuklearne medicine.

Druga zdravila in zdravilo Natrii iodidum (**'I) POLATOM

Obvestite zdravnika nuklearne medicine, ¢e jemljete, ste pred kratkim jemali ali pa boste morda zaceli
jemati katero koli drugo zdravilo, vklju¢no z zdravili, ki se izdajajo brez recepta.

Obvestite zdravnika nuklearne medicine, ¢e jemljete ali ste prejeli katerokoli od naslednjih zdravil
oziroma ucinkovin, ker lahko vplivajo na to, kako dobro bo to zdravljenje delovalo.

Zdravnik vam bo morda priporocil, da pred zdravljenjem prenehate jemati naslednja zdravila:

e zdravila za zmanjSevanje delovanja S$¢itnice, kot so karbimazol, tiamazol, propiltiouracil
perklorat, za 1 teden;

o salicilati: zdravila za lajsanje bole€ine, zniZevanje poviSane telesne temperature ali zmanjsanje
vnetja, kot je acetilsalicilna kislina, za 1 teden;

e Kkortizon: zdravilo za zmanj$anje vnetja ali prepreCevanje zavrnitve organa po transplantaciji, za 1
teden;

e natrijev nitroprusid: zdravilo za zniZevanje previsokega krvnega tlaka, ki se uporablja tudi med
operacijo, za 1 teden;

e natrijev sulfobromoftalein: zdravilo za testiranje delovanja jeter, za 1 teden;

druga zdravila za 1 teden;

zdravila za zmanjSevanje koagulacije krvi

zdravila za zdravljenje okuzbe s paraziti

antihistaminike: za zdravljenje alergij

peniciline in sulfonamide: antibiotiki

tolbutamid: zdravilo za znizevanje ravni sladkorja v krvi

tiopental: anestetik, ki se uporablja med operacijami za zniZevanje mozganskega tlaka in za

zdravljenje hudih epilepti¢nih krcev, za 1 teden;

fenilbutazon: zdravilo za lajsanje bolecine in zmanjsevanje vnetja, za 1-2 tedna;

zdravila za lazje izkasljevanje, ki vsebujejo jod, za 2 tedna;

zdravila, ki vsebujejo jodid in se uporabljajo na omejenih delih telesa, za 1-9 mesecev;

kontrastna sredstva, ki vsebujejo jod, do 1 leta;

vitamini, ki vsebujejo jodove soli, za 2 tedna;
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e zdravila, ki vsebujejo $¢itni¢ne hormone, kot so levotiroksin (za 6 tednov) ali trijodotironin (za 2
tedna);

e benzodiazepini: zdravila, ki pomirjajo, pomagajo bolnikom spati in spro$¢ajo misice, za 4 tedne;

o litij: zdravilo za zdravljenje bipolarne motnje, za 4 tedne;

e amjodaron: zdravilo za zdravljenje motenj srénega ritma, za 3-6 mesecev.

Zdravilo Natrii iodidum (*¥1) POLATOM skupaj s hrano
Zdravnik vam bo morda pred zdravljenjem priporocil prehrano z majhno vsebnostjo joda in vas
pozval, da se izognete Zivilom, kot so lupinarji in raki.

Nosecnost, dojenje in plodnost

Zdravila se med nose¢nostjo ne sme uporabiti. Zato morate zdravniku nuklearne medicine, preden
vzamete to zdravilo, povedati, ¢e obstaja moznost, da bi lahko bili nose¢i, ¢e vam je izostala
menstruacija, ¢e mislite, da bi lahko bili nose¢i, ali ¢e naértujete zanositev.

Ce ste noseti
Ne vzemite zdravila Natrii iodidum (*3!1) POLATOM, ¢&e ste noseci. Pred uporabo tega zdravila
mora biti izkljucena vsaka moznost nosecnosti.

Kontracepcija pri moskih in Zenskah

Zenske ne smejo zanositi vsaj 6 mesecev po uporabi zdravila Natrii iodidum (*3'1) POLATOM.
Svetujemo jim uporabo kontracepcije za obdobje 6 mesecev. Kot previdnostni ukrep moski ne smejo
spoceti otroka v obdobju 6 mesecev po zdravljenju z zdravilom Natrii iodidum (*31) POLATOM, da
se tiste semengcice, ki so bile obsevane, popolnoma nadomestijo z novimi neobsevanimi semen¢icami.

Plodnost

Zdravljenje z zdravilom Natrii iodidum (***I) POLATOM lahko za¢asno zmanjsa plodnost pri moskih
in zenskah.

Pri moskih lahko veliki odmerki natrijevega (**!1)jodida zagasno prizadenejo tvorbo semencéic. Ce

zelite neko¢ spoceti otroka, se posvetujte z zdravnikom o Shrambi vaSe semenske tekoc¢ine v semenski
banki.

Ce dojite
Povejte zdravniku, ¢e dojite, ker morate prenehati z dojenjem pred zdravljenjem. Z dojenjem po
zdravljenju z zdravilom Natrii iodidum (*3!1) POLATOM ne smete nadaljevati.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Ni verjetno, da bi zdravilo Natrii iodidum (**I) POLATOM vplivalo na vaSo sposobnost voZnje in
upravljanja strojev.

Zdravilo vsebuje natrij in kinolinsko rumeno (E104)

Zdravilo Natrii iodidum (*31) POLATOM vsebuje najve¢ 97 mg natrija (glavna sestavina kuhinjske
soli) na kapsulo. To je enako 4,85 % priporocenega najvecjega dnevnega vnosa natrija s hrano za
odrasle osebe. To je treba upostevati, ¢e ste na dieti z nadzorovanim vnosom natrija.

Zdravilo Natrii iodidum (**'I) POLATOM vsebuje barvilo kinolinsko rumeno (E104). Lahko povzroci
alergijske reakcije. Lahko ima nezelen ucinek na aktivnost in pozornost pri otrocih.

3. Kako jemati zdravilo Natrii iodidum (**:1) POLATOM

Obstajajo strogi zakoni o uporabi in odstranjevanju radioterapevtikov ter ravnanju z njimi. Zdravilo
Natrii iodidum (**!I) POLATOM se bo uporabljalo le v posebnem, nadzorovanem okolju. To zdravilo
vam bodo dajali le tisti, ki so usposobljeni za njegovo varno uporabo. Te osebe bodo posebej pozorne
na njegovo varno uporabo in vas bodo sproti obves¢ale o svojem ravnanju.
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Zdravnik nuklearne medicine, ki bo nadzoroval postopek, bo dolo¢il pravilni odmerek zdravila Natrii
iodidum (**'I) POLATOM za vas. To bo najmanj3a koli¢ina, potrebna za dosego Zelenega u¢inka.

Zdravilo Natrii iodidum (**'I) POLATOM se daje kot ena sama kapsula. Da jo strokovnjak, ki
prevzame odgovornost za vse potrebne varnostne ukrepe.

Obicajne priporocene aktivnosti za odrasle so:
e 200-800 MBq za zdravljenje prekomerno aktivne ali velike, pritiskajoce $¢itnice ($¢itnine
Zleze, ki pritiska na okolisko tkivo);
e 1.850-3.700 MBq za delno ali popolno odstranitev zleze $Citnice in za zdravljenje razsejanih
rakavih celic, znanih kot metastaze;
e 3.700-11.100 MBq za nadaljevalno zdravljenje metastaz.

MBq (megabekerel) je enota, ki se uporablja za izraZanje radioaktivnosti v medicini.

Uporaba pri otrocih in mladostnikih mlajsih od 18 let
Za otroke in mladostnike se uporabljajo man;jsi odmerki.

Dajanje zdravila Natrii iodidum (*3!1) POLATOM in izvedba postopka

Zdravilo Natrii iodidum (**'1) POLATOM vam bodo dali kot eno samo kapsulo.

Ko boste vzeli kapsulo, mora biti va$ Zelodec prazen.

Kapsulo vzemite z veliko vode, da bo ¢im prej dosegla zelodec.

Mlajsim otrokom je treba kapsulo dati s pretla¢eno hrano.

Dan po zdravljenju pijte kolikor je mogoce veliko vode. Na ta nacin boste sprali u¢inkovino iz vasega
mehurja.

Trajanje postopka
Zdravnik nuklearne medicine vam bo povedal, kako dolgo bo trajal postopek.

Po kon¢anem dajanju zdravila Natrii iodidum (*¥:1) POLATOM

Zdravnik nuklearne medicine vas bo obvestil, ali morate po prejemu zdravila Natrii iodidum (*31)

POLATOM izvajati kakrine koli previdnostne ukrepe. Se posebe;:

- nekaj dni se morate izogibati tesnim stikom z otroki in nose¢nicami. Zdravnik nuklearne medicine
vam bo povedal, kako dolgo naj to traja.

- piti morate veliko tekocine in pogosto urinirati, da odstranite zdravilo iz telesa.

- po uporabi morate skrbno splakniti strani$¢e in si temeljito umiti roke, saj bodo vase telesne
tekoCine nekaj dni radioaktivne.

- uzivati morate pijace in slaséice, ki vsebujejo citronsko kislino, npr. pomaranéni, limonin ali
limetin sok, ki pomagajo pri tvorbi sline in preprecujejo zastajanje sline v Zlezah slinavkah.

- e odvajate blato manj kot enkrat dnevno, morate vzeti odvajalo, ki pospesuje gibanje crevesja.

Vasa kri, blato, urin in morebitni izbljuvki bodo lahko $e nekaj dni radioaktivni, zato ne smejo priti v
stik z drugimi ljudmi.
Ce imate kakr$na koli vprasanja, se posvetujte z zdravnikom nuklearne medicine.

Ce ste prejeli vetji odmerek zdravila Natrii iodidum (*3'1) POLATOM, kot bi smeli

Ker boste prejeli enkraten odmerek zdravila Natrii iodidum (**'1) POLATOM, v postopku, ki ga bo
nadzoroval zdravnik nuklearne medicine, je verjetnost prevelikega odmerjanja zelo majhna.

Ce kljub temu pride do prevelikega odmerjanja, boste prejeli ustrezno zdravljenje.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom nuklearne medicine, ki
nadzoruje postopek.

4. Mozni nezeleni uc¢inki
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Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo nezelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.

Pogosti nezeleni ucinki so: hipotiroidizem (premalo aktivna $¢itnica), prehodni hipertiroidizem
(prekomerno aktivna $€itnica), motnje v delovanju slinavk in solznih Zlez in lokalni u¢inki
radioaktivnega sevanja. Pri zdravljenju raka se dodatno lahko pogosto pojavijo nezeleni ucinki na
zelodec in Crevesje ter zmanjSana tvorba krvnih celic zaradi supresije kostnega mozga.

Ce se pri vas pojavi resna alergijska reakcija z oteZenim dihanjem ali omotico, ali imate hudo tiroidno
krizo (izpostavljenost tkiv ¢ezmernim koli¢inam §¢itni¢nih hormonov zaradi prekomerno delujoce
S¢itnice), takoj poiscite zdravnisko pomoc.

Spodaj so navedeni vsi nezeleni ucinki, razvrs¢eni po skupinah glede na bolezen, za katero je bilo
zdravilo Natrii iodidum (*¥1) POLATOM uporabljeno, saj so odvisni od terapevtske aktivnosti
uporabljene za zdravljenje posamezne bolezni.

Zdravljenje prekomerno aktivne ali velike, pritiskajoce $¢itnice
Zelo pogosti (pojavijo se lahko pri ve¢ kot 1 od 10 bolnikov)
— premalo aktivna $¢itnica

Pogosti (pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 10 bolnikov)
— vrsta ofesnega vnetja, imenovana endokrina oftalmopatija (po zdravljenju Gravesove bolezni)
— zacasno prekomerno aktivna $€itnica
— vnetje Zlez slinavk

Zelo redki (pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 10.000 bolnikov)
— paraliza glasilk

Neznana pogostnost (pogostnosti iz razpolozljivih podatkov ni mogoce oceniti)
— resna alergijska reakcija z otezenim dihanjem ali omotico
— huda tiroidna kriza
— vnetje $Citnice
— zmanj$ano delovanje zlez solznic, kar se kaze kot suhe o¢i
- zmanjSana tvorba ali prenehanje tvorbe paratiroidnega hormona z mravljinéenjem v rokah, prstih
in okrog ust do bolj hudih oblik miSi¢nih krcev
— pomanjkanje $¢itni¢nih hormonov pri potomstvu
- nenormalno delovanje jeter

Zdravljenje raka
Zelo pogosti (pojavijo se lahko pri ve¢ kot 1 od 10 bolnikov)
— hudo zmanjsanje §tevila krvnih celic, ki lahko povzroci Sibkost, modrice ali poveca pogostnost
okuzb
— pomanjkanje rdecih krvnick
— odpoved kostnega mozga z zmanj$anjem $tevila rdecih krvnick, belih krvnick ali obojih
— motnje ali izguba voha ali okusa
— slabost s siljenjem na bruhanje (navzea)
— zmanjsan apetit
— odpoved delovanja jajénikov
— gripi podobna bolezen
— glavobol, bolecine v vratu
— ekstremna utrujenost ali zaspanost
— vnetje, ki povzro¢a rdece, srbece in solzne oci
— vnetje zlez slinavk s simptomi, kot so suha usta, nos in o¢i; zobna gniloba, izguba zob

Pogosti (pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 10 bolnikov)
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— nenormalen, rakast porast belih krvni¢k

— pomanjkanje belih krvnick ali trombocitov
— izcedek iz nosu

— otezeno dihanje

— bruhanje

— mesta otekanja tkiva

Redki (pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 1.000 bolnikov)
— hudo ali zagasno prekomerno aktivna $¢itnica

Neznana pogostnost (pogostnosti iz razpolozljivih podatkov ni mogoce oceniti)
— resna alergijska reakcija z otezenim dihanjem ali omotico
— rak, vklju¢no z rakom mehurja, debelega ¢revesa in zelodca
— trajno ali hudo zmanjsanje tvorbe krvnih celic v kostnem mozgu
— vnetje $Citnice
— zmanjSana tvorba ali prenehanje tvorbe paratiroidnega hormona
— povecana tvorba paratiroidnega hormona
— premalo aktivna $¢itnica
— vnetje sapnika in/ali zozenje grla
— razras¢anje vezivnega tkiva v pljucih
— otezeno ali piskajoce dihanje
— vnetje pljuc
— paraliza glasilk, hripavost, zmanj$ana sposobnost tvorbe glasu
— bolecine v ustih in grlu
— zastajanje tekoCine v mozganih
— vnetje Zelod¢ne sluznice
— tezave pri poziranju
— vnetje mehurja
— motnje menstrualnega cikla
— zmanjs$ana plodnost pri moskih, majhno stevilo semencic, izguba semenske tekoc¢ine
— pomanjkanje §¢itni¢nih hormonov pri potomstvu
— nenormalno delovanje jeter
— majhna koncentracija natrija v krvi

Ce opazite katerega koli izmed nezelenih ucinkov, se posvetujte z zdravnikom nuklearne medicine.
Posvetujte se tudi, Ce opazite neZzelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu.

Porocanje o neZelenih ucinkih

Ce opazite katerega koli izmed neZelenih uéinkov, se posvetujte z zdravnikom nuklearne medicine.
Posvetujte se tudi, ¢e opazite nezelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu. O neZelenih u¢inkih
lahko porocate tudi neposredno na nacionalni center za poroc¢anje:

Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomocke

Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco

Slovenceva ulica 22

SI-1000 Ljubljana

Tel: +386 (0)8 2000 500

Faks: +386 (0)8 2000 510

e-posta: h-farmakovigilanca@jazmp.si

spletna stran: www.jazmp.si

S tem, ko porocate o nezelenih u¢inkih, lahko prispevate k zagotovitvi ve¢ informacij o varnosti tega
zdravila.
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5. Shranjevanje zdravila Natrii iodidum (*31) POLATOM

Tega zdravila vam ne bo treba shranjevati.
Shranjevanje zdravila je odgovornost specialista, shranjuje pa se v ustreznih prostorih. Shranjevanje
radiofarmakov mora biti v skladu z lokalnimi predpisi o radioaktivnih snoveh.

Naslednja informacija je namenjena le specialistu.
Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na Skatli poleg
oznake »Rok uporabnosti«.

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije

Kaj vsebuje zdravilo Natrii iodidum (**:1) POLATOM:
Ucinkovina je natrijev (**!1)jodid v obliki natrijevega jodida.
Ena trda kapsula vsebuje 37-7.400 MBq natrijevega (**!1)jodida.
Druge sestavine zdravila so:

- natrijev karbonat

- natrijev hidrogenkarbonat

- natrijev hidroksid

- natrijev hidrogenfosfat dihidrat

- natrijev tiosulfat

Sestava zelatinske kapsule:
kinolinsko rumeno (E104)
eritrozin (E127)

titanov dioksid (E171)
zelatina

Izgled zdravila Natrii iodidum (*3'1) POLATOM in vsebina pakiranja

Viala iz polipropilena, nameséena v za§¢itni svinéeni vsebnik, zaprta s svin¢enim zamaskom (zamasek
vsebuje vlozek iz polipropilena z jodnim absorberjem). Pakiranje vsebuje eno kapsulo. Vsakemu
pakiranju je prilozen locen polipropilenski aplikator za dajanje kapsule.

Nadin in rezim predpisovanja in izdaje zdravila Natrii iodidum (*3!1) POLATOM
H - Predpisovanje in izdaja zdravila je le na recept, zdravilo pa se uporablja samo v bolni$nicah.

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom in proizvajalec
Narodowe Centrum Badan Jadrowych

ul. Andrzeja Soltana 7

05-400 Otwock

Poljska

tel.: +48 227180700

faks: +48 22 7180350

e-posta: polatom@polatom.pl

Zdravilo je v drzavah ¢lanicah EGP pridobilo dovoljenje za promet z naslednjimi imeni:

Avstrija: Iodopol 37-7400 MBq Hartkapseln
Bolgarija: lodopol
Ciper: lodopol
Ceska republika: lodopol
Danska: Sodium iodide (I-131) POLATOM
Estonija: lodopol
Finska: Sodium iodide (1-131) POLATOM
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Gréija: lodopol

Italija: Sodio ioduro (*3'1) POLATOM

Litva: Sodium iodide (**1) POLATOM 37-7400 MBq kietosios kapsulés
Nemcija: lodopol

Norveska: lodopol

Poljska: lodopol

Portugalska: lodopol

Slovaska republika: lodopol

Slovenija: Natrii iodidum (*31) POLATOM 37-7400 MBq trda kapsula
Svedska: Sodium iodide (1-131) POLATOM

Navodilo je bilo nazadnje revidirano v decembru 2024

Naslednje informacije so namenjene samo zdravnikom oziroma zdravstvenemu osebju:

Navodila za odpiranje vsebnika z radioaktivnim zdravilom z uporabo aplikatorja:

IZEENC N -

~

10.

11.

Preverite radioaktivnost in datum kalibracije na zunanji ovojnini.

Odtrgajte zgornji pokrov transportnega vsebnika (kovinska plocevinka).

Odstranite zgornji vlozek iz stiropora.

Vzemite ven za§€itni vsebnik kapsule.

Raztrgajte papirno zascitno folijo aplikatorja in aplikator vzemite iz ovoja.

Odprite zascitni vsebnik kapsule. To storite tako, da drZite spodnji del vsebnika in vlecite zgornji
del navzgor. Viala, ki vsebuje kapsulo, mora ostati v zas¢itnem vsebniku.

Povezite aplikator z vialo. To storite tako, da aplikator privijete v vialo, ki vsebuje kapsulo.

Med dajanjem kapsule se priporoca, da viala s kapsulo ostane v zas¢itnem vsebniku. Bolnik naj
drzi zas¢itni vsebnik v rokah, vstavi aplikator v usta in ga nagne, da dobi kapsulo skozi aplikator.
Kadar je to potrebno, lahko damo kapsulo tudi brez uporabe zas¢itnega vsebnika. Bolnik prime
aplikator, vzame vialo s kapsulo iz za$Citnega vsebnika, vstavi aplikator v usta in ga nagne, da
dobi kapsulo iz viale skozi aplikator.

Po dajanju kapsule je treba aplikator in vialo odvre¢i. Zas¢itni vsebnik je treba vrniti
proizvajalcu.

Za locitev aplikatorja od viale dajte vialo z aplikatorjem v zas¢itni vsebnik, drzite vsebnik z roko
in odvijte aplikator.

Za merjenje aktivnosti kapsule aplikator, Ki je pritrjen na vialo, ki vsebuje kapsulo, primite s
prijemalnim delom merilca aktivnosti in vlozite v merilec aktivnosti. Ko je merjenje koncano,
odstranite aplikator, pritrjen na vialo, ki vsebuje kapsulo, in ga vrnite v za§¢itni vsebnik. Ce je
treba prenesti kapsulo v drug prostor, je treba aplikator lo¢iti od viale v skladu z zgornjim
navodilom. Po lo¢itvi aplikatorja zas¢itni vsebnik pokrijte s pokrovom.

Neuporabljeno zdravilo ali odpadni material zavrzite v skladu z lokalnimi predpisi.
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