Lophlex v prahu, okus pomaranca
Zivilo za posebne zdravstvene namene.
Vsebuje sladila in sladkorje

ewe

Za prehransko uravnavanje fenilketonurije (PKU) pri otrocih starejsih od 8 let in odraslih.

POMEMBNO OPOZORILO
Samo za enteralno uporabo.
Izdelek se uporablja izklju¢no pod zdravniskim nadzorom!
Izdelek ni primeren kot edini vir prehrane!
Za otroke nad 8 let starosti in odrasle.
Izdelek je primeren samo za osebe s potrjeno fenilketonurijo.
Izdelek ni primeren za parenteralno uporabo.

OPIS
Lophlex v prahu z okusom pomaranée brez vsebnosti fenilalanina vsebuje uravnotezeno mesanico ostalih esencialnih in
neesencialnih aminokislin, vitaminov, elementov v sledovih ter nekaterih mineralov.

PREVIDNOSTNI UKREPI:

Ta izdelek mora biti dopolnjen z naravnimi beljakovinami, teko¢ino in drugimi hranljivimi snovmi v predpisanih koli¢inah s
strani zdravnika ali dietetika, da zagotovite ustrezno raven fenilalanina ter ostalih hranil pacienta. Izdelek vsebuje koli¢ine
natrija, kalija in klorida samo v sledovih.

DOZIRANJE

Predpisana koli¢ina Lophlex-a v prahu z okusom pomarance je odvisna od starosti, telesne mase in zdravstvenega stanja
bolnika. Ustrezni odmerek Lophlex-a v prahu z okusom pomarance dolo¢i oz. predpiSe zdravnik ali dietetik v dolo¢enih
casovnih presledkih.

UPORABA
Predpisano dnevno koli¢ino Lophlex-a v prahu z okusom pomarance razdelimo na enake obroke tekom celega dneva.

Prah Lophlex se zauzije hkrati z ohlajeno vodo ali ostalimi tekoc¢inami, takoj po pripravi. Lahko se ga pripravi kot tekoc¢ino
ali kaSo. Da bi zagotovili toleranco, bo morda na zaéetku potrebno izdelek pripraviti nizje koncentracije.
e Kot kaSa: vsebino vrecke zmesajte z manjSo koli¢ino hladne vode in ob meSanju dodajajte tekocino, tako, da
dosezete volumen 80 ml.
e Kot tekocina: 65 ml hladne vode stresite v shaker in dodajte vsebino vrecke. Dobro pretresite, dokler se prah ne

razstopi.
Popreé¢na sestava v 100 V278 v100 g 27,8 v100g 27,8
4 g g g
Energija kJ 1316 366
Kcal 310 86 Sol g <0,05 <0,02 Minerali
Natrij mg(mmol) <20/<0,87 <5,6/<0,24
Mascobe g 0,2 0,06 Kalij mg(mmol) <25/<0,64 <7/<0,18
Od tega nasi¢ene g 0,05 0,01 Vitamini Klorid mg(mmol) <5/<0,14 <1,4/<0,04
Od tega mono nasicene g 0,01 <0,01 Vitamin A ng 1024 285 Kalcij mg(mmol) 1280/32 356/8,9
Od tega poli nenasicene g 0,13 0,04 Vitamin D ng 12,8 3,6 Fosfor mg(mmol PO4) 992/32 276/8,9
Vitamin E mg (a-TE/ET) 11,5 32 Magnezij mg(mmol) 384/16 107/4,5
Ogljikovi hidrati g 5 1.4 Vitamin C mg 64 17,8 Zelezo mg 19,2 53
Od tega sladkorji g 0,7 0,19 Vitamin K ug 89,6 249 Baker mg 1,90 0,53
Tiamin mg 1,5 0,42 Cink mg 14,1 39
Prehranske vlaknine 0,8 0,22 Riboflavin ng 1,8 0,5 Mangan mg 1,9 0,53
g Niacin mg (mg NE/EN) 25,6(53,9) 7,1(15) Jod ug 210 58,4
Vitamin B6 mg 2,1 0,58 Molibden ng 90 25
Beljakovine ekvivalent g 72 20 Folna kislina ng 896 249 Selen ng 96 26,7
AminokKisline Vitamin B12 ng 6,4 1,8 Krom ug 38 10,6
L-alanin g 33 Biotin ng 192 534
L-Arginin g 5,8 Pantotenska kislina mg 6,4 1,8 Holin mg 546 152
L-Asparaginska kislina g 54 Inositol mg 146 40,6
L-Cistin g 2,2 L-karnitin mg 57 15,8
Glicin g 5,1 Taurin mg 113 31,4
L-glutamin g 3,95
L-histidin g 33 Osmolalnostt* 2720 mOsmol’kg H.O
L-izoleucin g 5,1
L-leucin g 8,7 * Osmolalnost pri koncentraciji 1
L-lizin g 59 vrecke + 65ml vode.
L-metionin g 1,4
L-fenilalanin g -
L-prolin g 6,2
L-serin g 3,8
L-treonin g 43
L-triptofan g 1,7
L-tirozin g 7.8
L-valin g 5,6
SESTAVINE:

L-lizin, L-aspartat, L-levcin, L-tirozin, L-prolin, posusen glukozni sirup, L-arginin, L-valin, glicin, L-izoleucin, dikalcijev
fosfat, L-treonin, L-glutamin, L-serin, L-histidin, L-alanin, oja¢evalec okusa (E330), magnezijev acetat, L-cistin, N-acetil, L-
metionin, L-triptofan, holin bitartrat, stabilizator (E412), arome, emulgator (sojin lecitin), M-inozitol, umetna sladila
(acezulfam K) L-askorbinka kislina, , taurin, Zelezov sulfat, L-karnitin, cinkov sulfat, nikotinamid, DL-alfa tokoferil acetat,




kalcijev D-pantotenat, magnezijev sulfat, bakrov sulfat, pirodiksin hidroklorid, tiamin hidroklorid, riboflavin, barvilo
(E160(a), vitamin A acetat, folna kislina, kalijev jodid, kromov klorid, natrijev molibdat, natrijev selenit, D-biotin, vitamin
K1, vitamin D3, cianokobalmin..

Nacin shranjevanja: Izdelek hranimo v suhem prostoru, na sobni temperaturi (pod 30°C).

Pakiranje: 30 vreck po 27,8g (834g)

Uporabno najmanj do: Rok uporabe in serija sta odtisnjena na zgornji strani kartonske embalaze.
Proizvajalec: SHS International Ltd, Velika Britanija.

Zastopnik in distributer: KEFO d.o.o. Brnéiceva 31, 1231 Ljubljana — Crnuée; Tel: 01 563 41 43



