
PKU cooler (z okusom maline) 
Dietno živilo za posebne zdravstvene namene 
 
Za dietetsko uravnavanje fenilketonurije od 3. leta dalje 
PKU cooler je beljakovinski napitek brez fenilalanina pripravljen za takojšnje zaužitje. Vsebuje 
esencialne in neesencialne aminokisline, ogljikove hidrate, vitamine, minerale, mikroelemente 
in dokozaheksaenojsko kislino (DHK). Z dodatkom sladkorja in sladila. 
 
Odmerjanje in način uporabe  
Odmerek je odvisen od starosti, telesne teže in zdravstvenega stanja. Odmerek  
določi zdravnik. 
 
Navodila za uporabo  
Pred uporabo dobro pretresite. Najbolje je zaužiti hladen napitek. Vodo ali druge  
dovoljene pijače je treba zaužiti po zaužitju napitka PKU cooler. 
 

 
 
POMEMBNO OBVESTILO 
PKU cooler se lahko uporablja samo pri osebah s potrjeno fenilketonurijo in se mora 
uporabljati pod zdravniškim nadzorom. 
Primerno za uporabo od 3.leta dalje. 
Živilo ni primerno za uporabo kot edini vir prehrane. 
Prehrano je treba dopolniti z beljakovinami, vodo in drugimi hranili v predpisanih količinah za 
zagotovitev  fenilalanina, vode in zadovoljitev splošnih prehranskih potreb. 
Živilo ni za parenteralno uporabo. 
 
Shranjevanje 
Shranjujte na hladnem in suhem mestu. 
Po prvem odprtju spijte takoj oziroma napitek lahko shranjujete v hladilniku največ 24 ur.   
Pakirano v kontrolirani atmosferi. 
 
Sestavine 
Voda, saharoza, L-lizin, L-aspartat, L-levcin, L-tirozin, glicin, L-arginin, L-aspartat, sredstvo za 



uravnavanje kislosti (E296), L-valin, L-prolin, L-treonin, L-izolevcin, arome, sredstvi za 
zgoščevanje (E1422, E415), emulgator (sojin lecitin), kalcijev fosfat, L-serin, L-alanin, L-histidin, 
glukozni sirup, magnezijev hidrogenfosfat, prečiščeno tunino olje (riba), L-cistin, holin 
bitartrat, kalijev citrat, L-triptofan, L-metionin, L-arginin, natrijev klorid, maltodekstrin, barvilo 
(E120), L-askorbinska kislina, sladilo (acesulfam K), konzervansa (E202, E211), tavrin, cinkov 
glukonat, L-karnitin, L-tartrat, železov sulfat, DL-alfa-tokoferil acetat, bakrov glukonat, vitamin 
D3 (holekalciferol), manganov glukonat, retinil acetat, nikotinamid, D-kalcijev pantotenat, 
natrijev selenit, vitamin B12 (cianokobalamin), D-biotin, piridoksin hidroklorid, kalijev jodid, 
tiamin hidroklorid, riboflavin, vitamin K (filokinon), folna kislina, kromov klorid, natrijev 
molibdat. 
* Brez dodanega fenilalanina. Fenilalanin je lahko prisoten v sledovih iz drugih sestavin 
(<3mg/100ml). 
 
Uporabno najmanj do konca: glejte oznako na škatli 
Serija: glejte oznako na škatli 
 

Hranilna vrednost  v 100 
ml 

v 87 ml v 130 
ml 

v 174 ml 

Energijska vrednost (kJ/kcal) kJ/kcal 316/75 274/65 410/97 549/130 

Maščobe 
od tega: 

• nasičene maščobne kisline 

• DHK 

g 
 
g 
mg 

0,9 
 
0,2 
77 

0,8 
 
0,2 
67 

1,2 
 
0,3 
100 

1,6 
 
0,3 
134 

Ogljikovi hidrati 
od tega: 

• sladkorji  

g 
 
g 

5,1 
 
3,4 

4,4 
 
3 

6,6 
 
4,4 

8,9 
 
5,9 

Beljakovine g 11,5 10 15 20 

L-fenilalanin* g - - - - 

Sol g 0,15 0,13 0,2 0,26 

Vitamini  
vitamin A (RE) 
vitamin D  
vitamin E ( α-TE) 
vitamin K  
vitamin C  
tiamin  
riboflavin 
vitamin B6  
niacin 
folna kislina  
vitamin B12  
pantotenska kislina 
biotin 

 
µg 
µg 
mg  
µg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
µg 
µg 
mg 
µg 

 
150 
5,8 
3 
14 
21 
0,4 
0,44 
0,5 
2 
58 
0,9 
1,1 
7,5 

 
131 
5 
2,6 
12 
18 
0,35 
0,38 
0,44 
1,7 
50 
0,78 
0,96 
6,5 

 
195 
7,5 
3,9 
18 
27 
0,52 
0,57 
0,65 
2,6 
75 
1,2 
1,4 
9,8 

 
261 
10 
5,2 
24 
37 
0,7 
0,77 
0,87 
3,5 
101 
1,6 
1,9 
13 

Minerali 
natrij 
klorid 
kalij 
kalcij 
fosfor 

 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 

 
60 
80 
140 
230 
205 

 
52 
70 
122 
200 
178 

 
78 
104 
182 
299 
267 

 
104 
139 
244 
400 
357 



* Brez dodanega fenilalanina. Fenilalanin je lahko prisoten v sledovih iz drugih sestavin (<3mg/100ml). 

Osmolalnost: 1550 mOsm/kg 
 
Proizvajalec: Vitaflo International Ltd,Suite 1.11, South Harrington Building, 182 Sefton street, 
Brunswick Business Park,Liverpool, L3 4BQ, Velika Britanija 
 
Distributer: INSPHARMA d.o.o., Bravničarjeva ulica 13, 1000 Ljubljana, Slovenija 
 
Pakiranja: 
Škatla s 30 x 87 ml napitka 
Škatla s 30 x 130 ml napitka 
Škatla s 30 x 174 ml napitka 
 

magnezij 
železo 
cink 
baker 
jod  
selen 
mangan 
krom 
molibden 

mg 
mg 
mg 
mg 
µg 
µg 
mg 
µg 
µg 

63 
4,2 
3,2 
0,42 
49 
15 
0,29 
8 
13 

55 
3,7 
2,8 
0,37 
43 
13 
0,25 
7 
11 

82 
5,5 
4,2 
0,55 
64 
20 
0,38 
10 
17 

110 
7,3 
5,6 
0,73 
85 
26 
0,5 
14 
23 

holin mg 115 100 150 200 


