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NAVODILO ZA UPORABO
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Glicerincke cvecke za otroke

glicerol

cvecke

Pred uporabo natanéno preberite navodilo!
- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

podobne vasim.

ali farmacevta.

- Ce imate dodatna vprasanja, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.
- Zdravilo je bilo izdano vam osebno in ga ne smete dajati drugim. Njim bi lahko celo Skodovalo, Ceprav imajo znake bolezni,

- Ce katerikoli neZeleni u¢inek postane resen ali ¢e opazite katerikoli nezeleni ucinek, ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika

Navodilo vsebuje:

1. Kaj je zdravilo GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE in za kaj ga
uporabljamo

2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo GLICERINSKE
SVECKE ZA OTROKE

3. Kako uporabljati zdravilo GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE

4. Mozni nezeleni ucinki

5. Shranjevanje zdravila GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE

6. Dodatne informacije

1. KAJ JE ZDRAVILO GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE IN ZA KAJ GA
UPORABLJAMO

Zdravilo GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE je galenski izdelek.

Nacin delovanja in terapevtske indikacije:

GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE vsebujejo glicerol, ki je blago
osmotsko odvajalo - v ¢revesu veZe nase vodo in preprecuje njeno
resorpcijo. S tem se poveca Crevesna vsebina, kar spodbudi peristaltiko
in izzove izpraznjenje. Blato se hkrati zmehca in njegovo odvajanje je
zato olajsano. Natrijev stearat prispeva k odvajalnemu ucinku, ker rahlo
draZi sluznico Crevesa in spodbudi peristaltiko (gibanje crevesa). Obe
sestavini delujeta tudi kot drsljivca in tako dodatno olajsata odvajanje
blata. Odvajalni ucinek nastopi hitro (v 15 do 45 minutah).

GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE uporabljamo kot odvajalo pri
obc¢asnem akutnem zaprtju in ko je potrebno mehko, nebolece
iztrebljanje. Svecke so namenjene kratkotrajnemu in obcasnemu lajsanju
teZav zaprtja, ki ga ni mogoce odpraviti s spremenjeno prehrano,
povecanim vnosom tekocin ali preparati z viakninami.

Uporabite jih Sele, ko odvajanje blata izostane nekaj zaporednih dni. Pri
dojenckih, ki se hranijo z materinim mlekom in otrocih, ki zauZijejo man]
tekocine in vlaknin, je neredno odvajanje lahko obicajno, Ce zaprtja ne
spremlja vro¢ina ali bruhanje. Ce je obdobje med odvajanjem daljse od
treh dni, je lahko naslednje odvajanje bolece zaradi trdega blata.

GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE so blago odvajalo, zato so posebej
primerne za otroke, lahko pa se uporabljajo tudi pri dojenckih starejsih
od 3 mesecev.

2. KA] MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE UPORABILI ZDRAVILO
GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE

Ne uporabljajte zdravila GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE (ne

dajajte zdravila otroku):

- pri preobcutljivosti za katerokoli sestavino zdravila;

- pri bolec¢inah v trebuhu, katerih vzrok ni znan;

- pri analni fisuri (razpoka sluznice ali koZe danke);

- priileusu (izrazita ali popolna mehanska ali funkcionalna zapora
pretoka Crevesne vsebine).

Posebna opozorila in previdnostni ukrepi:

Dolgotrajna neprekinjena uporaba odvajal ni priporocljiva. Svecke so
namenjene kratkotrajnemu in ob¢asnemu lajsanju teZav zaprtja, ki ga ni
mogoce odpraviti s spremenjeno prehrano, povecanim vnosom tekocin
ali preparati z vlakninami.

Ce se otroku, kljub prehrani bogati z vlakninami in povecanim vnosom
tekocin, stanje v petih dneh ne izbolj3a, ali celo poslabsa, se posvetujte z
zdravnikom!

Mladostniki in otvroci:
GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE so namenjene dojenckom starejsim
od 3 mesecev in otrokom do 12. leta starosti.

Jemanje drugih zdravil:

Pri predpisani uporabi GLICERINSKIH SVECK ZA OTROKE ni znanega
medsebojnega delovanja z drugimi zdravili.

Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, Ce otrok jemlje ali je pred
kratkim jemal katerokoli zdravilo, tudi Ce ste ga dobili brez recepta.

Jemanje zdravila GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE skupaj s hrano
in pijaco:
Ni podatkov.

Nosecnost in dojenje:
Zdravilo ni namenjeno za nosecnice in dojeCe matere.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev:
Ni podatkov, da bi uporaba zdravila GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE
vplivala na sposobnost vozZnje in upravijanje s stroji.

3. KAKO UPORABLJATI ZDRAVILO GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE

Pri uporabi zdravila GLICERINSKE §VECKE ZA OTROKE natanc¢no
upostevajte navodila za uporabo. Ce ste negotovi, se posvetujte
z zdravnikom ali s farmacevtom.

Dvojni trak pretrgajte po zarezi in izluscite svecko ter jo vstavite otroku v
danko. Obicajni odmerki so:
- za dojencke in otroke do 6 let: ob zaprtju vstavite 1 svecko v danko
na dan,
- za otroke od 6 let dalje: ob zaprtju vstavite 1 do 2 svecki v danko
na dan.

Samo za rektalno uporabo!

Dolgotrajna neprekinjena uporaba odvajal ni priporocljiva. GLICERINSKE
SVECKE ZA OTROKE so namenjene kratkotrajnemu in ob&asnemu
lajSanju teZav zaprtja, ki ga ni mogoce odpraviti s spremenjeno prehra-
no, povecanim vnosom tekocin ali preparati z viakninami. Ce se zaprtje
pri otroku pojavlja pogosto ali traja dalj ¢asa (vec kot 5 dni), se posvetujte
z zdravnikom.
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Ce ste uporabili veji odmerek zdravila GLICERINSKE SVECKE ZA
OTROKE, kot bi smeli:

Ob prepogosti uporabi in prevelikin odmerkih lahko pride do diareje,
dehidracije in elektrolitskega neravnotezja. V primeru diareje prenehajte
z uporabo sveck in se posvetujte z zdravnikom!

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravni-
kom ali s farmacevtom.

4. MOZNI NEZELENI UCINKI

Kot vsa zdravila, ima lahko tudi zdravilo GLICERINSKE SVECKE ZA
OTROKE nezelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.
NeZeleni ucinki so ob uporabi priporocenih odmerkov redki in blagi.
Pri posebno obcutljivih osebah in osebah s poskodovano sluznico
Crevesa lahko v posameznih primerih pride do drazenja sluznice,
pekocega obcutka in blagih krcev v debelem ¢revesu. Ce se pojavijo
nezeleni ucinki, prenehajte z uporabo in se posvetujte z zdravnikom ali
s farmacevtom.

Ce katerikoli neZeleni u¢inek postane resen ali ¢e opazite katerikoli
nezeleni ucinek, ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega
zdravnika ali farmacevta.

5. SHRANJEVANJE ZDRAVILA GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Shranjujte pri temperaturi do 25 °C, v suhem prostoru.
Shranjujte v originalni ovojnini za zagotovitev zascite pred vlago
in svetlobo.

Zdravila GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE ne smete uporabljati po
datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini. Datum izteka
roka uporabnosti se nanasa na zadnji dan navedenega meseca.
Zdravila ne smete odvreci v odpadne vode ali med gospodinjske

odpadke. O nacinu odstranjevanja zdravila, ki ga ne potrebujete vec, se
posvetujte s farmacevtom. Taksni ukrepi pomagajo varovati okolje.

6. DODATNE INFORMACIJE

Kaj vsebuje zdravilo GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE: .
Zdravilna ucinkovina je glicerol. 1 svecka zdravila GLICERINSKE SVECKE
ZA OTROKE vsebuje 1 g brezvodnega glicerola.

Pomozni snovi: natrijev stearat in precis¢ena voda.

Izgled zdravila GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE in vsebina
pakiranja:

Rahlo motne, zasiljene svecke, skoraj brez barve, znacilnega

rahlega vonja.

Skatla vsebuje 10 sveck v dvojnem traku.

Nacin in reZim izdaje zdravila GLICERINSKE SVECKE ZA OTROKE:
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.

Proizvajalec:
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GALEX, d.d., TiSinska ulica 29g, 9000 Murska Sobota, Slovenija

Datum zadnje revizije navodila:
junij 2016
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