NAVODILO ZA UPORABO
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Pred uporabo natanéno preberite navodilo, ker tje za vas | podatke!
Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da
vam bo kar najbolje koristilo.

Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

Posvetujte se s farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

Ce se znalki vase bolezni ne izboljsajo v 5 dneh, se posvetujte z zdravnikom.

Ce kateri neZeleni ucinek postane resen, ali ¢e opazite katerikoli neZeleni ucinek, ki ni
omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.

Navodilo vsebuje:

Kaj je Fizioloska raztopina za nos in za kaj se uporablja

Kaj morate vedeti, preden uporabite Fiziolosko raztopino za nos

Kako uporabljati FizioloSko raztopino za nos

Mozni neZeleni ucinki

Shranjevanje Fizioloske raztopine za nos

Dodatne informacije

FIZIOLOSKA RAZTOPINA ZA NOS

Kapljice za nos

o AswNE

1. Kaj je Fizioloska raztopina za nos in za kaj se uporablja
SESTAVA: 1 g kapljic vsebuje 9 mg natrijevega Kklorida (Natrii
chloridum).

POMOZNE SNOVI: Preiicena voda.

OPREMA: Skatla z 20 mg raztopine v kapalni plastenki.
DELOVANJE: Fizioloska raztopina za nos red¢i sluz, Cisti in vlazi
nosno sluznico.

TERAPEVTSKE INDIKACIJE: Fizioloska raztopina za nos lajsa
tezave pri zamaSenem nosu in odstranjevanju zasuSenih izloc¢kov.
Pomaga pri celjenju poSkodovane nosne sluznice pri prehladih in
nahodu, krvavitvah iz nosu ter po operacijah.

2. Kaj morate vedeti, preden uporabite Fiziolosko
raztopino za nos

Ne uporabljajte FizioloSke raztopine za nos:

Pri bolnikih z moteno zavestjo ali oslabljenim zrelnim refleksom.

Ne uporabljajte zdravila, ¢e ste preobcutljivi na katerokoli sestavino.
Pri uporabi FizioloSke raztopine za nos bodite pozorni:
Zaradi tveganja prenosa okuzbe naj posamezno plastenko Fizioloske
raztopine za nos uporablja le ena oseba.

NOSECNOST IN DOJENJE

Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete
katerokoli zdravilo.

Fiziolo§ko raztopino za nos lahko uporabljajo nose¢nice in dojeCe
matere.

Sestavine Fizioloske raztopine za nos niso $kodljive.

3. Kako uporabljati Fiziolosko raztopino za nos

Veckrat dnevno si vkapajte 1-2 kapljici v vsako nosnico. Pri tem
nagnite glavo nazaj in po nekaj minutah nos dobro izpihnite.

Uporaba kapljic pri otrocih: otrok naj lezi. Kapalni nastavek vstavite v
nosnico in po kapljicah kanite raztopino v nos.

Po vsaki uporabi obrisite kapalni nastavek s papirnatim robckom.

4. Mozni neZeleni u¢inki

Kot vsa zdravila ima lahko tudi Fizioloska raztopina za nos nezelene
ucinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.

Nezeleni ucinki so zelo redki. Lahko se pojavi rahlo draZzenje nosne
sluznice, peko¢ obcéutek v nosni sluznici ter kaselj, ki ga sprozi
odtekanje v zrelo.

Ce kateri neZeleni ucinek postane resen, ali ce opazite katerikoli
nezeleni ucinek, ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega
zdravnika ali farmacevta.

5. Shranjevanje Fiziolo§ke raztopine za nos

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Zdravilo shranjujte pri temperaturi do 25 °C. Plastenko s raztopino
shranjujte tesno zaprto.

Fizioloska raztopina za nos je uporabna 7 dni po odprtju plastenke.
Zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je
naveden na ovojnini. Datum izteka roka uporabnosti se nanasa na
zadnji dan navedenega meseca.



6. Dodatne informacije

Zdravilo se izdaja na recept in brez recepta v lekarnah. Fizioloska
raztopina za nos je galenski izdelek.

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom in izdelovalec:

Dolenjske lekarne Novo mesto,

Galenski laboratorij, Kandijska c. 1, 8000 Novo mesto.

Datum zadnje revizije navodila: 21. 11. 2013.






