Navodilo za uporabo

Budelin Novolizer 200 mikrogramov/odmerek prasek za inhaliranje, odmerjen
budezonid

Pred zacetkom uporabe zdravila natan¢éno preberite navodilo, ker vsebuje za vas

pomembne podatke!

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

- Ce imate dodatna vpraganja, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

- Zdravilo je bilo predpisano vam osebno in ga ne smete dajati drugim. Njim bi lahko celo
Skodovalo, ¢eprav imajo znake bolezni, podobne vasim.

- Ce opazite kateri koli nezeleni u¢inek, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetujte se tudi, ¢e opazite katere koli nezelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu.
Glejte poglavije 4.

Kaj vsebuje navodilo

Kaj je zdravilo Budelin Novolizer in za kaj ga uporabljamo

Kaj morate vedeti preden boste uporabili zdravilo Budelin Novolizer
Kako uporabljati zdravilo Budelin Novolizer

Mozni nezeleni uéinki

Shranjevanje zdravila Budelin Novolizer

Vsebina pakiranja in dodatne informacije
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Kaj je zdravilo Budelin Novolizer in za kaj ga uporabljamo

Budezonid, zdravilna uc¢inkovina zdravila Budelin Novolizer je sinteti¢ni glukokortikoid
(kortikosteroid) za vdihavanje (inhaliranje). Glukokortikoidi so tudi naravne snovi v telesu, ki se
pomagajo boriti proti vnetju. Budezonid pri zdravljenju astme in drugih vnetnih bolezni dihal, tako kot
drugi glukokortikoidi, zmanjSuje oteklino in razdraZenost v stenah dihal in tako lajsa tezave z
dihanjem.

Zdravilo Budelin Novolizer uporabljamo za zdravljenje

. bronhialne astme,

o kroni¢ne obstrukcijske pljuéne bolezni (KOPB; kroni¢no pocasi napredujoce bolezensko stanje
z zozenjem dihalnih poti).

Pri rednem vdihavanju zdravila Budelin Novolizer se simptomi astme izboljsajo, Stevilo in mo¢
poslabsanj se zmanj$ata, zmanjsa pa se tudi potreba po uporabi bronhodilatatorjev (zdravil za Sirjenje
bronhijev).

Opozorilo: Zdravilo Budelin Novolizer ni namenjeno lajsanju nenadno nastalih astmatskih tezav, npr.
akutnih napadov astme ali astmati¢nega statusa (napadov astme, ki se pojavljajo zelo pogosto in/ali
trajajo vec dni). V teh primerih morate uporabiti kratkodelujo¢i bronhodilatator.

2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Budelin Novolizer

Ne uporabljajte zdravila Budelin Novolizer
e (e ste alergi¢ni na budezonid ali katero koli sestavino tega zdravila (navedeno v poglavju 6).

Opozorila in previdnostni ukrepi

Pred za¢etkom uporabe zdravila Budelin Novolizer se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Obvestite svojega zdravnika, ¢e se pojavijo zamegljen vid ali druge motnje vida.
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Bodite posebno pozorni pri uporabi zdravila Budelin Novolizer ¢e imate tuberkulozo, glivi¢ne ali
druge okuzbe dihal. To velja tudi v primeru, ¢e ste imeli ta stanja v preteklosti. Za nasvet se posvetujte
z zdravnikom.

Budezonid ni primeren za zdravljenje akutnih napadov astme ali hudih konstatnih kréev bronhijev
(astmati¢ni status). Zdravnik vam bo svetoval, da uporabite kratkodelujoc¢i bronhodilatator za
vdihavanje, kot zdravilo za lajSanje vasih akutnih simptomov.

Ce imate hujo okvaro jeter, je lahko izloanje budezonida oslabljeno. To lahko povzro&i povedano
raven budezonida v krvi.

Kateri koli glukokortikoidi za vdihavanje lahko povzroéijo nezelene ucinke, zlasti pri dolgotrajnem
zdravljenju z velikimi odmerki. Ti uéinki so veliko manj verjetni pri zdravljenju z inhalacijami kot pri
jemanju tablet z glukokortikoidi. Mozni nezeleni u¢inki vkljucujejo motnje v delovanju skorje
nadledvi¢ne Zleze, Cushingov sindrom, cushingoidne znacilnosti (hormonske motnje, ki jih povzroc¢a
visoka raven kortizola v krvi, s centralno debelostjo, "lunastim obrazom", tanjsanjem koze,
hipertenzijo, itd), zmanj$anje kostne gostote, zaostalost v rasti pri otrocih in mladostnikih kot tudi
ocesne bolezni (katarakta in glavkom) ter redkeje vrsto psiholoskih ali vedenjskih u¢inkov, ki
vkljucujejo psihomotori¢no hiperaktivnost, motnje spanja, anksioznost, depresijo ali agresivnost
(predvsem pri otrocih). Zato je pomembno, da se uporablja najmanjsi odmerek, ki Se zagotavlja
ucinkovit nadzor astme.

Otrokom, ki se dolgo ¢asa zdravijo z inhalacijskimi kortikosteroidi, bo zdravnik redno kontroliral
telesno visino.

Ce se pojavi obdobje stresa ali izredne razmere (npr. hude okuzbe, poskodbe in operacije) v prvih
nekaj mesecih po prehodu z zdravljenja s tabletami na zdravljenje z vdihavanjem, je morda treba
nadaljevati sistemsko uporabo glukokortikoidov v obliki tablet ali infuzije. To velja tudi za bolnike, Ki
so prejemali dolgotrajno zdravljenje z velikimi odmerki glukokortikoidov za vdihavanje. Lahko imajo
tudi okvarjeno delovanje nadledviéne Zleze in morda potrebujejo sistemsko zdravljenje z
glukokortikoidi v obdobju stresa in/ali operativnimi posegi.

Po prehodu na zdravljenje z glukokortikoidi za vdihavanje se lahko pojavijo simptomi, ki so bili s
prej$njim sistemskim zdravljenjem z glukokortikoidi ze zavrti, npr. simptomi alergijskega rinitisa,
alergijski izpuscaj ali revmatska obolenja. Te simptome je treba zdraviti dodatno z ustreznimi zdravili.
Nekateri bolniki se lahko v obdobju prehoda kljub vzdrzevanju ali celo izbolj$anju delovanja dihal na
splosno slabo pocutijo. V tem primeru se posvetujte s svojim zdravnikom, ki bo nato odlo¢il, ali se
zdravljenje nadaljuje, kot je bilo nacrtovano.

Druga zdravila in zdravilo Budelin Novolizer
Obvestite zdravnika ali farmacevta, ¢e jemljete, ste pred kratkim jemali ali pa boste morda zaceli
uporabljati katero koli drugo zdravilo, tudi ¢e ste ga dobili brez recepta.

Medsebojno delovanje z drugimi zdravili je malo verjetno zaradi zelo nizke koncentracije zdravila v
krvi po vdihavanju.

Nekatera zdravila lahko povecajo ucinek zdravila Budelin Novolizer in zdravnik vas bo morda Zelel
skrbno spremljati, ¢e jemljete ta zdravila (vklju¢no z nekaterimi zdravili za HIV: nelfinavirjem,
ritonavirjem, kobicistatom in zdravili za zdravljenje glivi¢nih vnetij: ketokonazol).

Zato se je treba tej kombinaciji izogniti. Ce to ni mozno mora biti &asovni interval med uporabo
ketokonazola ali itrakonazola in budezonida ¢im daljsi.

Pri zenskah, ki so se zdravile Se z estrogeni in kontracepcijskimi steroidi, so bili opazeni povecanje
plazemskih koncentracij in okrepljeni u¢inki kortikosteroidov, a ob soc¢asni uporabi budezonida in
majhnih odmerkov kombiniranih peroralnih kontracepcijskih zdravil niso opazili nobenih u¢inkov.
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Ker zdravilo lahko zavre delovanje nadledvi¢ne Zleze, so pri dolo¢enih preiskavah delovanja hipofize
rezultati lahko napacni.

Noseénost, dojenje in plodnost
Ce ste noseci ali dojite, menite, da bi lahko bili nosec¢i ali nacrtujete zanositev, se posvetujte z
zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete to zdravilo.

Nosec€nost

Vecina rezultatov, pridobljenih iz prospektivnih epidemioloskih $tudij in izkusenj v obdobju po
prihodu zdravila na svetovni trg, ni pokazala povecanega tveganja za nezelene u€inke na plod in
novorojenca zaradi uporabe inhalacijskega budezonida med nose¢nostjo. Tako za plod kot za mater je
pomembno, da se med nosecnostjo nadaljuje z ustreznim zdravljenjem astme. Tako kot velja za druga
zdravila, je tudi pri uporabi budezonida med nose¢nostjo treba pretehtati pricakovane koristi
zdravljenja za mater in mozna tveganja za plod.

Dojenje

Budezonid se izloca v materino mleko. Vendar ob terapevtskih odmerkih budezonida ni pricakovati
ucinkov na dojecega otroka. Pri vzdrzevalnem zdravljenju astme dojecih mater z uporabo
inhalacijskega budezonida (200 ali 400 mikrogramov, dvakrat dnevno) je sistemska izpostavljenost
dojenih dojenckov budezonidu zanemarljiva zato se zdravilo Budelin Novolizer lahko uporablja v
obdobju dojenja.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Budezonid nima vpliva na sposobnost voznje in upravljanja s stroji.

3. Kako uporabljati zdravilo Budelin Novolizer

Pri uporabi tega zdravila natanéno upostevajte navodila zdravnika. Ce ste negotovi, se posvetujte z
zdravnikom ali farmacevtom.

Odmerkov ne smete spreminjati ali zdravljenja prekinjati, ne da bi se prej posvetovali z zdravnikom.
Odmerek zdravila Budelin Novolizer je prilagojen vam in obi¢ajno znasa 200 do 1600 mikrogramov
budezonida na dan. Po izboljSanju bolezenskih tezav vam bo zdravnik predpisal najmanj$i odmerek
zdravila, ki bo Se zadoS§¢al za vzdrzevanje dosezenega stanja.

Zdravilo deluje protivnetno, zato mora biti zdravljenje nepretrgano in redno, tudi kadar nimate tezav.
Zdravilo uporabljajte neposredno pred jedjo in si po vdihavanju izperite usta z vodo ali umijte zobe, da
bi zmanjsali tveganje za ustno gliviéno okuzbo (kandidozo).

Ne pozabite vzeti zdravila! Najbolje je, da odmerke vdihujete vsak dan ob isti uri.
Zdravnik vam bo povedal, koliko ¢asa bo trajalo zdravljenje, naceloma pa je zdravilo Budelin
Novolizer zdravilo za dolgotrajno uporabo.

Priporoc¢eno odmerjanje za odrasle in otroke, stare ve¢ kot 12 let

1 vdih enkrat do dvakrat na dan (200—400 mikrogramov budezonida).

Najvegji dnevni odmerek je 8 vdihov (1600 mikrogramov budezonida). Ce skupni dnevni odmerek
presega 4 vdihe (800 mikrogramov budezonida), ga je priporocljivo razdeliti na 3 do 4 odmerke.

Priporoc¢eno odmerjanje za otroke, stare 6 do 12 let
1 vdih enkrat do dvakrat na dan (200-400 mikrogamov budezonida).
Najvecji dnevni odmerek je 4 vdihe (800 mikrogramov budezonida).

Navodilo za uporabo zdravila Budelin Novolizer

Zdravljenje z vdihovalnikom Novolizer je zaradi preproste uporabe in ¢iS¢enja ter hitre zamenjave
vlozkov preprosto in varno.

Za vdihavanje glejte navodila za uporabo vdihovalnika Novolizer.
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Ce ste uporabili ve&ji odmerek zdravila Budelin Novolizer, kot bi smeli

Pomembno je, da vzamete odmerek zdravila, kot je navedeno na lekarniski nalepki ali kot vam je
svetoval zdravnik. Odmerka ne smete povecevati ali zmanjsati brez predhodnega posvetovanja z
zdravnikom.

Ce ste uporabili ve&ji odmerek zdravila kot bi smeli, se posvetujte z zdravnikom.

Ce ste pozabili uporabiti zdravilo Budelin Novolizer

Ne vzemite dvojnega odmerka, ¢e ste pozabili vzeti prejsnji odmerek.

Zdravilo Budelin Novolizer uporabite takoj, ko se spomnite, in ne spreminjajte sheme zdravljenja.
Nikoli ne vdihnite dveh odmerkov naenkrat.

Ce ste prenehali uporabljati zdravilo Budelin Novolizer
Zdravljenja z zdravilom Budelin Novolizer se ne sme ustaviti naenkrat, temve¢ postopno. Pri
postopnem zmanj$anju odmerka ali prenchanju zdravljenja posebnih u¢inkov ni.

Ce imate dodatna vprasanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

4. Mozni neZeleni u¢inki
Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo nezelene ucinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.
Pogosto se pojavita blazje drazenje v Zrelu ali grlu z oteZenim poziranjem in hripavost.

Pri zdravljenju z inhalacijskim budezonidom se lahko pojavi glivicna okuzba v ustih ali zrelu. Ta se
pojavi redkeje, ¢e zdravilo Budelin Novolizer vdihujete pred jedjo ali ¢e si po vdihavanju izperete usta
z vodo in izpirek izpljunete.

Pri otrocih je redko mozen zastoj rasti. Zaradi tega je treba pri dolgotrajni uporabi zdravila Budelin
Novolizer pri otrocih spremljati rast.

V zelo redkih primerih se lahko pojavi sistemski glukokortikoidni ucinek, tudi zavrto delovanje
nadledvicne zleze. Ucinek je verjetno odvisen od odmerka, casa zdravljenja, Ze poprejSnjega
zdravljenja z glukokortikoidi in od bolnikove ob¢utljivosti.

Redko se, tako kot tudi pri drugih zdravilih za vdihavanje, pojavi kr¢ dihalnih poti (paradoksni
bronhospazem), ki se kaze s piskajo¢im dihanjem takoj po uporabi zdravila. Le v tem primeru morate
brez predhodnega posvetovanja z zdravnikom prenehati z uporabo zdravila Budelin Novolizer in se
nemudoma posvetovati z zdravnikom.

Povecana je lahko dovzetnost za okuzbe. V $tudiji, narejeni pri bolnikih s KOPB, so opazili povezavo
med zdravljenjem z velikimi odmerki inhalacijskih kortikosteroidov in povecanim tveganjem za

pljucnico. Prizadeta je lahko zmoznost prilagoditve na stres.

Pogosti (pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 10 bolnikov):

o glivi¢na okuzba v ustih ali Zrelu (orofaringealna kandidoza),
o hripavost, kaselj, draZenje zrela,

o draZenje ustne sluznice,

o pljucnica (okuzba pljuc) pri bolnikih s KOPB.

Ob¢asni (pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 100 bolnikov)
o depresija,

o tesnoba ali zaskrbljenost (anksioznost),

. motnost oéesne lece oz. siva mrena (katarakta),

° miSicéni kréi,
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o tresenje (tremor),
o zamegljen vid.

Redki (pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 1.000 bolnikov):
o alergijske (preobcutljivostne) reakcije in otekanje obraza, o¢i, ustnic, jezika in grla (angioedem),
anafilakti¢na reakcija;

o zavrto delovanje nadledvi¢nih Zlez, upocCasnitev rasti pri otrocih in mladostnikih;
o nemir, razdrazljivost, neobicajno vedenje, vznemirjenost ali razdrazljivost (predvsem pri
otrocih);

o poslabsanje dihalne stiske takoj po vdihavanju, ki jo spremlja kr¢ dihalnih poti (tako imenovani
bronhospazem), motnje glasu in hripavost (pri otrocih);

o reakcije koze kot so koprivnica, izpu$caj, vnetje koze (dermatitis), srbenje (pruritus), rde¢ina
koze zaradi prekomerno polnih krvnih zil (eritem) in modrice.

Zelo redki (pojavijo se lahko pri najve¢ 1 od 10.000 bolnikov):
o zmanjSana kostna gostota.

Neznana pogostnost (pogostnosti iz razpolozljivih podatkov ni mogoce oceniti):

o motnje spanja, agresivnost, pretirana potreba po aktivnosti, ki jo spremlja dusevni nemir
(psihomotori¢na hiperaktivnost);

o bolezen ocesa s povecanim intraokularnim tlakom (glavkom).

Svojemu zdravniku morate povedati, ¢e imate med jemanjem budezonida kar koli od nastetega, ker so
to lahko simptomi okuzbe pljuc:

o zvisano telesno temperaturo ali mrzlico,
o obilnejse nastajanje sluzi, spremenjeno barvo sluzi,
o mocnejsi kaselj ali ve€ tezav z dihanjem.

Porocanje o neZelenih ucinkih

Ce opazite kateri koli izmed neZelenih u¢inkov, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetujte se tudi, ¢e opazite nezelene ucinke, ki niso navedeni v tem navodilu. O neZelenih ucinkih
lahko porocate tudi neposredno na

Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomocke

Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco

Slovenceva ulica 22

SI-1000 Ljubljana

Tel: +386 (0)8 2000 500

Faks: +386 (0)8 2000 510

e-posta: h-farmakovigilanca@jazmp.si

spletna stran: www.jazmp.si

S tem, ko porocate o nezelenih ucinkih, lahko prispevate k zagotovitvi ve¢ informacij o varnosti tega
zdravila.

5. Shranjevanje zdravila Budelin Novolizer

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Shranjujte v originalni ovojnini za zagotovitev zas¢ite pred vlago.

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na Skatli poleg
oznake EXP. Rok uporabnosti zdravila se izteCe na zadnji dan navedenega meseca.
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Vlozek s praskom je po odprtju uporaben 6 mesecev, nato ga je treba zamenjati z novim.
Vdihovalnik Novolizer lahko uporabljate 1 leto, nato ga zamenjajte z novim.

Zdravila ne smete odvreci v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O naéinu odstranjevanja
zdravila, ki ga ne uporabljate veé, se posvetujte s farmacevtom. Taki ukrepi pomagajo varovati okolje.

6. Vsebina pakiranja in dodatne informacije

Kaj vsebuje zdravilo Budelin Novolizer
Zdravilna u€inkovina je budezonid.
Pomozne snovi: laktoza monohidrat

Izgled zdravila Budelin Novolizer in vsebina pakiranja
Prasek za inhaliranje: bel do skoraj bel kristalini¢en prasek

Zdravilo je pakirano v:

- skatlo z 1 vdihovalnikom Novolizer in 1 vlozkom s povprec¢no 1,09 g praska
(vlozek vsebuje 100 odmerkov po 200 mikrogramov budezonida)

- skatlo z 1 vdihovalnikom Novolizer in 1 vlozkom s povprec¢no 2,18 g praska
(vlozek vsebuje 200 odmerkov po 200 mikrogramov budezonida)

- Skatlo z 1 vlozkom s povprecno 1,09 g praska
(vlozek vsebuje 100 odmerkov po 200 mikrogramov budezonida)

- skatlo z 1 vlozkom s povprecno 2,18 g praska
(vlozek vsebuje 200 odmerkov po 200 mikrogramov budezonida)

Nadin in rezim izdaje zdravila Budelin Novolizer
Predpisovanje in izdaja zdravila je le na recept.

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom
MEDA Pharma GmbH & Co. KG
Benzstrasse 1, 61352 Bad Homburg, Nemc¢ija

Proizvajalec

McDermott Laboratories T/A Mylan Dublin Respiratory
Unit 25 Baldoyle Industrial Estate

Grange Road, Baldoyle

Dublin 13

Irska

Navodilo je bilo nazadnje revidirano dne 4. 1. 2021.
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Navodilo za uporabo: Vdihovalnik NOVOLIZER®

1. PRIPRAVA:
Zdravljenje z vdihovalnikom NOVOLIZER® je zaradi preproste uporabe in ¢i¢enja ter hitre
zamenjave vlozkov preprosto, varno in ucinkovito.

Primite vdihovalnik NOVOLIZER® v roko in odstranite pokrovéek vdihovalnika tako, da narahlo
stisnete reliefni povrsini na obeh straneh pokrovéka in ga potegnete naprej («) in navzgor (1).

Odstranite zas¢itno aluminijasto folijo z loncka in iz njega vzemite nov vlozek s praskom. To storite
tik pred uporabo vdihovalnika. Barvna oznaka na vlozku se mora ujemati z barvo na tipki za
odmerjanje.
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Prva polnitev:
Vlozek s praskom vstavite v vdihovalnik NOVOLIZER® tako, da gleda Stevec odmerkov proti ustniku

(). Med vstavljanjem vlozka ne pritiskajte na tipko za odmerjanje.

Ponovna polnitev:
Opomba: Vdihovalnik NOVOLIZER® je treba po vsaki menjavi vlozka s praskom in odstranitvi

praznega vlozka o€istiti.
Ce ste vdihovalnik NOVOLIZER® Ze uporabljali, najprej odstranite prazen vlozek in nato vstavite

novega (). Med vstavljanjem vlozka ne pritiskajte na tipko za odmerjanje.

0d zgoraj namestite drse¢i pokrovéek v stranska vodila (3 in ga plosko potisnite navzdol proti
obarvani tipki za odmerjanje, da se zasko¢i v pravilen polozaj (—).

Vdihovalnik NOVOLIZER® je zdaj napolnjen in pripravljen za uporabo.
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Vlozek s praskom pustite v vdihovalniku NOVOLIZER® dokler se ne porabi oziroma najve¢ 6
mesecev po vstavitvi. Vlozek s praskom se lahko uporablja samo v originalnem vdihovalniku.

2. UPORABA:
Ce je le mogoce, med inhaliranjem sedite ali stojite. Vdihovalnik NOVOLIZER® ves ¢as drzite v

vodoravnem polozaju. Najprej odstranite pokrovéek ustnika (<—).

Do konca pritisnite na obarvano tipko za odmerjanje. Zaslisali boste glasen dvojni klik in rde¢a barva
v okencu se bo zamenjala z zeleno. Nato lahko obarvano tipko spustite. Zelena barva v kontrolnem
okencu pomeni, da je vdihovalnik NOVOLIZER® pripravljen za uporabo.

( : w -

tipka za odmerjanje
zelena barva pomeni
»Pripravijen za uporaboc

Novelize: p— ‘_@

kontroino okence
& ( >

Izdihnite (vendar ne v vdihovalnik NOVOLIZER®). Ustnik vdihovalnika tesno objemite z ustnicami in
z mo¢nim vdihom vdihnite prasek, nato pa dih za nekaj sekund zadrzite. Ob pravilnem vdihu boste

zaslisali glasen klik. Nato nadaljujte z normalnim dihanjem.
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Preverite, ali se je zelena barva v kontrolnem okencu spremenila nazaj v rdeco, kar prav tako pomenti,
da je bil vdih pravilen. Ustnik vdihovalnika NOVOLIZER® pokrijte s pokrovékom — postopek
vdihavanja je zdaj zakljucen.

Stevec v zgornjem okencu kaZe §tevilo preostalih odmerkov. Steviléna lestvica 200-60 odsteva v
korakih po 20 in lestvica 60-0 v korakih po 10. Ce niste zaslisali klika in Ge niste opazili spremembe
barve, ponovite postopek po zgoraj opisanih korakih.

OPOMBA: Obarvano tipko za odmerjanje lahko pritisnete samo tik pred dejansko uporabo
vdihovalnika.

Nenamerna uporaba prevelikega odmerka pri vdihovalniku NOVOLIZER® ni mozna. Zvok klika in
sprememba barve v kontrolnem okencu nakazujeta, da je bilo inhaliranje izvedeno pravilno. Ce se
barva v kontrolnem okencu ne spremeni nazaj v rdeco, je treba vdih ponoviti. Ce vam tudi po ve¢
poskusih ne uspe pravilno vdihniti, se morate posvetovati s svojim zdravnikom.

3. CISCENJE:
Vdihovalnik NOVOLIZER® ¢istite redno ali vsaj ob vsaki menjavi vlozka s praskom.
Odstranite pokrovcek ustnika in ustnik

Najprej odstranite pokrovéek ustnika. Nato primite ustnik in ga rahlo zavrtite v nasprotni Smeri urnega
kazalca (T), da se sprosti. Nato ga odstranite («<).

Ciscenje

Vdihovalnik NOVOLIZER® postavite na glavo. Odstranite vodilo za odmerjanje praska tako, da ga
potegnete naprej («) in navzgor (). Ostanke narahlo stresite iz vdihovalnika.

Ustnik, vodilo za odmerjanje praska in vdihovalnik zbrisite z mehko in suho krpo.

NE uporabljajte vode ali Cistilnih sredstev.
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Sestavljanje — Vstavite vodilo za odmerjanje
Po koncanem ¢is¢enju vrnite vodilo nazaj na njegovo mesto tako, da ga potisnete navzdol pod
naklonom (N) in ga pritisnite v polozaj ({).

Vdihovalnik NOVOLIZER® spet postavite pokonci.

~S

ol

vodilo za odmerjanje
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Sestavljanje — Namestite ustnik in pokrovcek ustnika
Vstavite zati¢ ustnika v zarezo na levi in ga zasukajte v desno, da se zaskoci v pravilen polozaj. Ustnik
zaséitite s pokrovékom.

Opombe

e Navodilo za uporabo opisuje, kako zdravilo deluje. Pred prvo uporabo vdihovalnika natanéno
preberite navodilo.

e Vdihovalnik NOVOLIZER?®, ki je na voljo pri razli¢nih zdravilnih u¢inkovinah, ne vsebuje
potisnih plinov in omogoca veckratno polnjenje. Zato je vdihovalnik NOVOLIZER® okolju
prijazen izdelek.
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e Preveliko odmerjanje zdravila pri vdihovalniku NOVOLIZER® ni mozZno. Tudi &e se tipko za
odmerjanje pritisne veckrat, prasek za inhaliranje ni ve¢ na voljo. Tipko pritisnite samo takrat, ko
ste popolnoma pripravljeni za vdih. Ce vam tudi po veé¢ poskusih ne uspe pravilno vdihniti, se
posvetujte z zdravnikom.

e Vdihovalnik NOVOLIZER® se lahko ponovno napolni z novimi vlozki*, ki vsebujejo zdravilno
ucéinkovino, zato je zelo primeren za dolgotrajno uporabo (do enega leta).

¢ Napolnjenega vdihovalnika ne stresajte.

e Pomagajte otrokom, da bodo pravilno uporabljali napravo.

e Poskrbite, da bo vas vdihovalnik NOVOLIZER® ves ¢as ¢ist in zas¢iten pred vlago in toploto.

* Za vpraSanja v zvezi z ustreznimi zdravili se obrnite na zdravnika.
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